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MHHOACHUTEJIBHAA 3AITMCKA

JlomonauTenpHas o0mieoopazoBarenbHas oomepa3BuBaromias mporpamma «CIieHHYeCKoe
JIBIDKEHUE B IIKOJILHOM TEaTPe» MMEET XYHA0KeCTBEHHYH) HANPABJIEHHOCTb M CIIOCOOCTBYET
pacIIUpEeHUI0 TPEACTABICHUNW y oOydJaromuxcs 00 u30paHHOW MJESITeNbHOCTH, a TaKkKe
YKPEIUICHHUIO TeJla U MPUBUBAHMIO 37I0POBOr0 00pa3a »u3HH. YueOHbIN npeameT «CIeHHYECKoe
JIBMOKEHUE» HalpaBiieH Ha (OPMHPOBAHUC Yy YYAIIUXCA HEOOXOMMMBIX 3HAHUN B 00JIACTH
00BEKTHUBHBIX
3aKOHOB CIICHHYECKOTO JBMKCHUS U YMEHHSI UX UCIIOJIb30BAaTh.

AKTyaJIbHOCTh JIJaHHOM IpPOrpaMMbl COOTBETCTBYET T'OCYAAPCTBEHHOW IOJUTHUKE B o01acTu
JOTIOJTHUTENBHOTO 00pa30BaHUs, COLMAIbHOMY 3aKa3dy oOIlecTBa M OpUEHTHpOBaHAa Ha
YIOBJIETBOPEHHUE O00pa30BaTENbHBIX MOTpeOHOCTEN maeTet u poauteneit. OOpazoBarenbHas
nporpaMmma «CIieHHMYecKOoe JBM)KEHHE B IIKOJIBHOM TeaTpe» HalpaBieHa Ha OOydeHue
JOCTHUKEHHUIO MBIIIEYHON CBOOOIbI, JTEFKOCTH U YBEPEHHOCTH B paboTe ¢ COOCTBEHHBIM TEJIOM,
CHSTHIO 3aKMMOB. Pa3BHBaeT KOOpAMHAIMIO, IUIACTUKY, (aHTa3Ul0, BOOOpaKEHHUE, OT MUKPO
xKecTa 10 "Kkecta" BceM TeJIOM, YTOObI BBIITH 3a TPAHULIbI YUCTO BHEITHETO OIYIEHUS ABHKCHUS
Y MIOYYBCTBOBATh CBOE TEJIO KaK MaTepHIO, HAIIOJHEHHYIO SHEpPTrUel, HaXoIA1Ieiicsl B TOCTOSTHHOM
nBukeHUH. Peanu3zanus naHHON 0Opa3oBaTeIbHONW MPOrpaMMBbl MPEJOCTaBISET BO3MOKHOCTD,
MTOMHUMO MOJTy4eHHUs: 0a30BbIX 3HAHUH, 3(PPEKTUBHO TOTOBUTH JI€TEN K OCBOEHUIO HAKOIJIEHHOTO
YeJI0BEYECTBOM COLMATIbHO-KYJIbTYPHOTO OIBITA, 0€300JIe3HEHHON ajanTalud B OKpY)Karolen
cpele, MO3UTUBHOMY CaMOOIIPEIETICHUIO

OTauyuTeIbHbIE 0COOEHHOCTH

Oco0EHHOCTHIO MPOTPAMMBI SIBJISIETCS MpeoOIaaHue mpakTuaeckux hopm ooydenus. CTpykrypa
3aHATUN BBICTPOCHA TAaKUM OOpa30M, UYTO TEOPETUYECKUE 3HAHUS YYaIIUNUCS TOJydaeT
OJTHOBPEMEHHO C TIPAKTUKOM, YTO SBJISICTCS] HAMOO0JIee MPOYKTUBHBIM U IEJIECO00pa3HBIM

B ToXe BpeMs cCIeHMUYECKOE IBIKCHHE HE SBIISICTCS CaMOIICNIbIO, a TPEICTaBIsIeT COOOM
OpraHUYECKOe, €CTeCTBEHHOE OOBEAMHEHUE WHTEIUICKTYaJbHBIX W A3MOIMOHAIBHBIX YCHIIHM,
WHUIIMMPOBAHHBIX  IUIACTMKOW  Tela. 3aHATHE CIEHUYSCKUM  JBMIKEHHEM  OKa3bIBaeT
00J1aropa)KMBaroIIIee U MOJOKUTEILHOE BO3JICHCTBUE HA JIMYHOCTD YEJIOBEKA B 1I€JIOM, KOTOPBIN
Hay4uTCs BJIQAETh COOOM, YIPaBIsAThH CBOUM TEJIOM, 00JaJaTh BBIHOCIHWBOCTBHIO, CHJION BOJIH,
CMOXKET JIOCTOWHO MPEACTaBUTH CeOsl B JTF0OOM OOIIIECTBE.

AJpecaTt nmporpaMmbl
[Iporpamma paccuntana Ha obydatomuxcs 8 - 18 ner.

O0beM 1 CpOK peasiM3aliuM NPOrpaMMBbl.
Cpok peanuzauuu nporpammsl 2 roga. O6bEM 3aiaHUPOBAHHBIX y4eOHBIX YaCOB HA BECh NIEPUOJ
oOyueHus cocrapisieT 288 yacos.

YpoBeHb OCBOeHHsI MPOrpaMmbl — 0a30BbIi (Ipe3eHTalMs pe3ylbTaTOB HAa YpOBHE paiioHa,
ropoja, ydactue 00yJarouIuxcsi B pallOHHBIX U TOPOACKUX MEPOIPUATHUSX).

HporpaMMa MOCTPOCHA C OpHeHTaHHeﬁ Ha (I)OpMI/IpOBaHI/Ie KJIIOYEBBIX KOMIETEHTHOCTEH.

Ieab nporpaMmbi:

pUOOIIeHNE IKOJIBHUKOB K T€aTpalbHOMYy HCKYCCTBY, Pa3BUTHE UX XYJOXKECTBEHHOTO BKYca,
(dbopMupOBaHHE 3IEMEHTOB OOLIEH KyabTYphl JUYHOCTH. A Takke (OPMHpPOBAHUE U Pa3BUTHE
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH 00ydaromuxcs yepe3 MCHOJb30BaHue (PU3NUYECKUX U TIACTHYECKUX
YIPaKHEHU ¥ yMEHUE BOILIOLIATE B IBUYKEHUAX CBOETO TEJIA )KU3Hb CLICHUYECKOTO Ieposl.



3agaum nporpaMmsbI:

Ooyuarowue:

- [oBbIIeHne ypoBHS 00pa30BaHHOCTHU B IaHHOU 00J1acTh

- HayuuTh npaBuiibHO, YETKO U OE30MACHO BBINOJIHSTH YIIPAKHEHHUS.

- N3yunTh HCTOPUIO AUCLUIUIMHBL, IEPENaTh €€ KYJIbTYPHBIN U XYA0KECTBEHHBIA OIBIT

Pazeusarwwue:

- PazButne ncuxopusndeckux AeHCTBUM, Ka4eCTB (CHUJla, CKOPOCTh, BHIHOCIUBOCTD,
PUTMHUYHOCTD)

- PasBuTie BHUMAaHMS, ITAMSATH, BOJIU

- Pa3zBuTHe ABUraTeIBbHBIX BO3MOXKHOCTEH

- Pa3BuTHe naTEpeca y 00ydaromuxcs K CLIeHUYeCKOMY ABHKEHHIO

Bocnumamensnuie:

- TBOpUYECKOE OTHOLIEHHE K CBOEH IEATEIBHOCTH

- dopmMupoBaHUE MUPOBO33PEHUS 00YIAFOIIIHXCS

- OTBeTCTBEHHOE OTHOIICHUE K PE3yJabTaTaM CBOETO TPY/a, TPYZa BCETO KOJUIEKTHBA

- YMeHue paboTath B KOJJIEKTUBE.

Bce atm 3amaum mpenmomnararoT 00s3aTENPHOE W TECHOE B3aMMOJICWCTBHE C MPOTPAMMOM
«AKTEPCKOE MacTEepPCTBO B IIKOJIE

I[Inanupyemble pe3ybTaThl
Ilpeomemmnowie:
VYyamuecs noay4aroT TEOPETUUECKYIO M MPAKTUYECKYIO MOATOTOBKY:
- CBOOOJHO BJAJICIOT ABM)KEHUEM CBOETO Teja
- pa3BUBAIOT (haHTA3HIO U U300pETATEILHOCTh B 00JIACTH CIIEHUYECKOTO JBUKEHUS
- BJIAJICIOT CLIEHUYECKUM JIBI)KEHUEM M CIIEHHUECKUM 00eM B akTEpCKoi paboTe
- peoOpasyroT MOJyYEeHHYIO HH(OPMAIIUIO U TPUMEHSIOT Ha 3aHATHH.

Memanpeomemnuie:

- CHOCOOHOCTH MPUMEHATH OCBOCHHBIM MaTepHall Ha JPYTrUX 3aHATHIX

- a/IeKBaTHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE MOBEJCHUE U MOBEJICHUE OKPYKAIOIIUX

- HUMETh CBOM, COOCTBEHHBIH, TMUHOCTHBII MOJXO0/ K PEIICHUIO U TIOHUMAHUIO TBOPUECKUX
U JIMYHOCTHBIX IIPOOIIEM.

- yYMEHHE CIIYyIIaTh U BECTU JAUAJIOT.

- UyBCTBO COOCTBEHHOTO Tea, €ro (PU3NYECKUX MPEIEIOB.

Juunocmmnoie:
- BOCIIUTAHHUE YYBCTBA KOJUJIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH,
- oOpeTeHne CriocoOHOCTH MPE0I0JIeBaTh TPYAHOCTH,

- BOCIIMTAHHE CIIOCOOHOCTH aKTUBHO HO6y>KI[aTB cebs K IPaKTUICCKUM JIeHCTBUSIM

[IpodeccronanpHble U JIMYHOCTHBIE KauyecTBa CTYIAMHIA-BBITYCKHHKA ONPEACISIOT LEHHOCTD
BCell mporpamMmsl

Opranu3aliioOHHO-TIeJarornyecKue yCcJ0BHs peaaTu3auuu NporpaMmbl
A3vik peanuzayuu npozpammpl: PyCCKUm.

Dopma 00yuenus: 0O9HasI, OYHO-3209HASL.



Ocobennocmu peanuszayuu npozpammol

Bo3MokHa peanu3amys JOTOJIHUTENBHONW OOIIEpa3BUBAIONICH NporpaMMbel WM e€ vactei
(Momyneil) ¢ TpPUMEHEHHEM OJIIGKTPOHHOTO OOYYeHHUS U JUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJIOTUU
PYKOBOJICTBYsiCh DenepanbHbIM 3aKOHOM OT 29 nexabps 2012 No273-03 «O6 oOpazoBaHuu B
Poccuiickoit ®eneparmmn» u Ilpukasom MunucrepcTBa 00pa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoi
@enepaun ot 23 asrycra 2017 r. Ne 816 «llopsimok mpuUMEHEHHs] OpraHu3alUsMU,
OCYILECTBISIOUIUMU 00pa3oBaTeNIbHYIO JEeSITENIbHOCTD, 3JIEKTPOHHOTO 00yueHus,
JMCTaHLIMOHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHHA MPU peaan3aluu 00pa30BaTEeNIbHBIX IPOrPAMM»
(pu HEOIATONPUATHON MUIEMUOJIOTHIECKOI 00CTaHOBKE).

Ocobennocmu opzanuzayuu 00pa3oeamenbHo20 npoyecca:

[Iporpamma siBisiercss MHOroypoBHeBoW. IlocienoBaTenbHOCTH pacnpeneneHus Marepuana
3aKJIIOYAETCSA B TOM, YTOOBI

- B TeueHHe 1-ro rojga oOy4yeHHs AETHU OTKPBIBAIU Jisi ce0sl OCHOBBI CLUEHABM)KEHUS U
CLIEHMYECKOT0 005, yYMIIUCh BIa/IETh CBOMM TEJIOM.

- B TeueHHe 2-ro rojga OOy4deHHs] — OCBaWBaIM akKpoOaTHUECKHE YIPAKHEHUS U
HCI0JIb30BAHNE TIOJYYEHHBIX HaBBIKOB B CLIEHUYECKHUX padoTax.

Ycnosua naoopa ¢ konnexmue:
KommnektoBaHue rpymni NpoBOIUTCS U3 00yJarOMINXCsl B T€aTPAIbHOM CTy UM «3a3epKalibey.

Yenoeus popmuposanusa zpynn: rpymiel GOpMHUPYIOTCS pa3HOBO3pacTHBIC. Bo3MokeH 1000p
00ydJarommxcsi mociae codeceqoBaHUs C Y4ETOM HMX CIIOCOOHOCTEH M CTENEeHH TOTOBHOCTH K
OCBOCHHIO TIPOTPAaMMBI COOTBETCTBYIOLIETO roja oOydenus. Kpurepuem mnpuéma SBISIOTCS
IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTaThl COOTBETCTBYIOMIETO ToAa 00yueHus (MPUII0KEHUE 5).

Konuuecmeo odyuarowuxcsa 6 zpynne:

1 rox oOy4yenus — rpynmsl He MeHee 15 denosek (144 vaca B ropn);

2 ron oOyueHus - rpynna - He meHee 12 gyenosek (144 gaca B o)

VYka3zaHHasi KOMIUICKTAIUS TPYIIT HE UCKITF0YaeT (OPMBI UX COBMECTHOW paboThl B pernepTyape
KOJUICKTHBA.

Dopmbl op2anuzayuu 3aHAMUIL
[IporpamMmoii MOTyT MpenycMaTpUBaThCS 3aHATUS KaK ayIUTOPHbIC, TaK M BHEAYAUTOPHBIE,
KOTOpBbIE MPOBOATCS 110 TPYIIIaM.

Dopmbl nposedenusn 3aHAMUIL

- TpanuunoHHOE 3aHATHE

- 3aHsATHE — UMIIPOBU3ALUSA

- KontponbHbie 3aHATHS

- TBopUeckue nokasbl

- TBOpUECKHE MPOEKTUPOBAHUS

- CucteMHO  KOMIUIEKCHBIE (Ha  3aHSATUSX  pacCMaTpUBAeTCS  HECKOJIBKO  TeM:
OHAa — Iy IPEABAPUTENIBHOIO O3HAKOMJIEHMS, JApyras - Uil JCTAJIbHOIO W3Yy4YEHUs,
TPEThA - AJI 3aKPEIVICHUS] YMEHUI 1 HABBIKOB).

Dopmul opzanu3ayuu 0eAmeabHOCmu 00yHarouuUxca Ha 3AHAMUAX:

@ponmanvras: B popme Oecen1, 00bICHEHUH, HAllEIEHHBIX HA pa3BUBAIOIINE CIOCOOHOCTH;
Konnexmuenas: ancam6neBas IesITeIbHOCTb, a TAKXKe 3aHATHS B (hopMe 00CYyKIeHUH YBUJICHHOTO
U YCIIBIIIAHHOTO TIOCJIe KOJIJIEKTUBHBIX TIOXO0B U Oece];

I'pynnosas: B GpopmMe IpynmnoBbIX 3aHATHIA, HANPAaBJICHHBIX HA IPUOOPETEHUE TEOPETUUECKOTO U
IIPAKTUYECKOI0 HAYaJIbHOTO OIBITa CUEHUYECKOTO ABMKECHHUS.
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Hnousuoyanvuas ¢popma: B porecc o0ydeHUs TAK)Ke BKIFOYACTCS CAMOCTOSITENIbHAs paboTa
00y4aromuxcs 10 3aIaHHI0 TIeJIarora B IeJIsIX pa3BUTUS TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH JeTei.

MarepuajbHO-TEXHHYECKOE OCHAIIIEHHE:
Knacc g 3auaTuil — akTOBBIN 341

3epkana

Cuennueckas IIIOLIA/IKa — aKTOBBIN 3aI1
My3bIKaNbHBIN LEHTP C HAOOPOM KacCeT, IUCKOB
Bupneoanmaparypa, BuieomMaTepraisl ¢ 3alUCSIMU CIIEKTaKIIEH, KOHLIEPTOB

®dopma aerelt (YeKu, TPUKO)
KocTtromsl 1151 ciekraxien.

VY4eOHble mmnaru 11 pexToBaHus

HHSI MPOBCACHUA JTUCTAHLITMOHHOTO 06y‘I€HI/I$I 06yqa}01unecs{ AOJDKHBI UMCTb OOCTYII K

WH(QOPMAITMOHHBIM ~ CHUCTEMaM U
CaMOCTOSITENIbHBIN TMO0 Yepe3 pouTeIieH.

I/IH(i)OpMaIH/IOHHO -~TCJICKOMMYHUKAITMOHHBIM CETAM

YUYEBHBIN IJIAH
1 rox o0yuenus
Ko.u-Bo yacoB ®opma
Ne Conep:xaHue U TeMbl 3AHATHI
BCero | Teopusi | mpaktuka | KOHTPOJ
1. BBogHoe 3aasarue 2 2 . OOGcyxkenue
2. TexHuka mpoCThIX 16 4 12 Ananus paGoTsi
JIBUTATEIIbHBIX HABBIKOB
3. [InacTuka >KUBOTHBIX 6 2 4 AHaiu3 paboTsI
4. | KoopauHauus ABM>KEHUN 28 10 18 AHaiu3 paboTsI
5. [TnacTuyeckue 3apuCcOBKHU B 8 5 6 Anans paGots!
obpazax
6. AKpoOaTHYeCKue ITIOJIBI B 8 1 7 Anans paGots!
MIpeJyIaraeéMbIX 00CTOSATEIBCTBAX
7. Cuennyeckue najgenus, npbokku | 10 1 9 AHanus paGoThI
8. [Tpuems! cieHn4YecKoi 60PbOBI 16 2 14 AHanus paGoThI
9. Pabota ¢ npenmeramu (majka, 8 2 5 Ananis paGots!
BEpPEBKa, MsIY)
10. | XapakTep ¥ XapaKTepHOCTh B 10
CO3JaHMH IIJIACTUYECKOTO 2 8 Amnanu3 paboTsl
oOpaza
11. | «CKynbOTYpHOCTBY 16 12 AHaJH3 paboThI
12. | Purmuka 14 10 Amnanu3 paboTsl
13. | UroroBoe 3aHsTHE. 2 Amnanu3 paboTsl
- 2 MounuTtopuHr
pe3yIbTaTUBHOCTH
UTOI'O: | 144 36 108

YYEBHBIN IIJIAH




2 roa o0yueHus

Kox-Bo yacos
Ne Coaepikanue M TeMbl 3aHATHI ®opmMa KOHTPOJIA
BCEro | Teopusi | NMPaKTHKa

BBoanoe 3ansitue 2 2 - OO0cyxienue
DNeMEeHTHI aKpOOaTHKU 16 1 15 AHanus paboThl
Otioabl Ha TeMbl «L{upk», 16 9 15 Anans paGots!
«300mapKk»

4. I'pynnoBo¥ puTMUYECKUH ITIOL
B KPYIHOH My3. Gopme 16 2 14 Amnanus paboTbl

o. OTUKET U MaHepbl pa3HbIX 10 2 8 Ananus paGoTsi
HCTOPUYECKUX AMOX

6. Otuker Poccun. Konery XIX, 4 5 9 Anamis paboTs:
Hayayno XX BB.

1. D1eMeHTH TAHTOMHUMBI 10 1 4 AHam3 paboTel

8. O61epa3BrBaroIias FTMMHACTHKA 4 1 3 Amnanus paboTbl

9. ClreHn4YecKne najieHus, 12 1 11 AHanu3 paboThl
MepeHOCKa

10. | [Ipuemsr crieHM9ecKOi OOPHOBI 16 4 12 AHanu3 paboThl
6e3 opyxus

11. | Cuennueckoe pexToBaHuE 16 4 12 Amnanu3 paboTsl

12. | PabGota Hax yueOHBIM 20 i 20 AHanu3 paboThl
MaTepuaoM

13. | UToroBoe 3aHsTHE. AHanu3 paboThl

2 - 2 MonuTopuHT
Pe3yIbTaTUBHOCTH
ATOI'O: | 144 22 122

HpI/I painrsann  JOIIOJIHUTCIIbHBIX 061H€O6p330BaTCJ'IBHBIX mnmporpamMmm C IMIPUMEHCHUEM
SJICKTPOHHOI'O O6y‘IeHI/IH N  JUCTAaHIIMOHHBIX O6pa30BaTCJ'IBHBIX TEXHOJIOTHI HCO6XOI[I/IM
KOHTPOJIb IOCCIICHUA 3aHATHH U OCBOCHHUS yqe6Horo MaTcpurajia ydaliuMucsa JUCTAHIIUOHHO.
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COI''TACOBAHO:

20 r

3amectutenb qupekTopa no YBP
I'bY 1O «{ITJAT» HeBckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

OUO
KAJIEHJIAPHbBI YYEBHBIN I'PA®UK
peajM3anuu
JAONOJIHUTEIbLHOH 00111e00pa3oBaTe/IbHOI 001epa3BUBAOIEH IPOrPaAMMBbI
«CueHunyeckoe IBHKeHHE B IIKOJLHOM TeaTpe»

Tox [ara Hara KomnuectBo | KommuectBo | KosmuectBo PesKiM

oGydcHns Hawana | OKOHYaHM yueOHBIX yqe6HULIX y4eOHBIX -
3aHATUHU 3aHATUHU HEICIIb JHEU qacoB

| rox 1 gac
oGyueHs 36 144 144 4 pa3 B
HEJEII0

2 ron 2 Jaca
oByueHs 36 72 144 2 pa3a B
HEJIeII0

PABOYAS TIPOI'PAMMA

[Tpu nmaHMpOBaHWU y4eOHOU NESATETBHOCTH TIEaror MOXKET MPOU3BECTH OTOOP M OIpeeTICHHE
TEM H Pa3JIeJIOB IOTIOJHUTELHON 00111e00pa30BaTeIbHON POTPaMMBI ISl pealTu3allii ¢ YIeTOM
MPUMEHEHHSI JIEKTPOHHOTO OOYUYeHHsI M JMCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTeNbHBIX TeXHOJIOTHU. [Ipn
3TOM KOPPEKTUPOBKH B TEKYyIIee KaJICHIApHO-TEMaTHYECKOE TUIAHUPOBAHHE IOTIOJTHHUTEIBHOM
o0pa3oBaTeIbHOW MPOTPaMMbl  O(OPMIISFOTCS TIPHIIOKEHUEM K KaJIeHAapHO-TEMAaTHYECKOMY
many (KTII).

N3ydyeHue BOMpPOCOB 0E30MACHOCTH TpyJda OPraHU3yeTCs W IMPOBOJUTCS HAa BCEX CTAAUAX
o0pa3oBaTeNbHOTO Mpolecca C Ielblo (OPMUPOBAHUS Yy OOYYAIOUIUMXCS CO3HATEIBHOIO H
OTBETCTBEHHOT'O OTHOLIEHHSI K BOIIPOCAM JIMYHOU 0€30MacHOCTH U O€30MaCHOCTH OKPYKAIOIIHNX
B yueOHOE U KaHUKYJSPHOE BpeMs, BKJIIOYAs MpaBHJia JOPOMKHOIO IBMKEHHUS U OE301acHOrOo
MOBEJICHUsI Ha JIOpOrax, COrJlacHO INepedyHs MHCTpyKuui mo oxpane tpyaa I'bBY O «IIAAT»
Hesckoro paitona Cankr-IlerepOypra.

PABOYAS ITPOI'PAMMA
1 rox o0yuenust

3agaum nporpamMmsbi:
Oodyuaromue:
- [ToBblIIeHne ypoBHS 00pa30BaHHOCTHU B IaHHOU 06JacTu
- HayuuTh KOHTpPOJIIO HAJl TEJIOM, MBIILILIAMU
- Paccka3zaTb HCTOPHIO BOSHUKHOBEHHS CLIEHUUYECKOTO 0051, HAyYUTh IpuéMam Jyis
IIPaKTUYECKOr0 MPUMEHEHUS
- HayunTh KOMpoBaTh )KUBOTHBIX, UX MIOBAJIKU U ABH)KEHHUS
- HayuuTh npUMeEHATH OIy4YEHHBIE 3HAHHSI HA ITPAKTHKE
PassuBarompue:
- Pa3Butune ncuxopuzndeckux eMcTBUi, KauecTB (CHIIa, CKOPOCTh, BBIHOCIUBOCTD,
PUTMHUYHOCTB)




- Pa3BuTne BHUMaHUs, IaMSATH, BOJIH

- Pa3BuTure nBUraTenbHBIX BO3MOKHOCTEH

BocnuraresbHble:

- TBopueckoe OTHOLIEHHE K CBOEH AEATEIbHOCTU

- dopMupoBaHUE MUPOBO33pEHUS 00YUAIOIIMXCS

- OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHE K PE3yIbTaTaM CBOEIO TPYAad, TPY/Aa BCErO KOJUIEKTHBA
- YMmenue paboTath B KOJUICKTUBE.

- Pa3BuTHne nHTEepeca y 00y4aromuxcs K CIeHUYECKOMY JBUKEHHUIO

PexuM padoThl M KOMILIEKTOBaHHE TPYIIII

KommnekroBanue rpynn 1 rona oOyueHus MPOBOJUTCS IOCJIE KOHKYPCHOIO IMPOCITYIIMBaHUS
(npunoxenue 5).

1 roz1 06y4enus - TpymIbl He MeHee 15 yenoBek; pexXuM 3aHATUi: 4 pa3 B HeJelnto 1o 1 yueOHOMY
yacy (144 gaca B ron)

B komnekTHB MOryT OBITH NPUHATHI AETU OOJee CTapllero WM MIIAJIIIEr0 BO3pacTa IOCIe
JIOTIOJTHUTEIHLHOTO cobeceToBaHus (IPUIoKeHHE 5).

VYka3aHHas KOMIUJIEKTAIUsl TPYII HE UCKIIoYaeT (opMbl UX COBMECTHOM pabOThI B pernepTryape
KOJUIEKTHBA.

[Inanupyemble pe3yJbTaThl
[IpenMeTHsle:
Yyamuecs mojydaT TeOPETHYECKYIO H MMPAKTHIESCKYIO IMTOATOTOBKY:
- OBJIQJICFOT TEXHUKOW MPOCTHIX JBUTATEIIBHBIX HABBIKOB,
- CMOT'YT BJIaJIETh CBOUM TEJIOM M Ha CIICHE, U B KU3HU
- OBJIAJICIOT BBIPA3UTEILHOCTHIO TEJa
- OBJIACIOT HABBIKAMU CIICHUYECKOTO 005
- OCBOSIT CIICHHYECKHE TaJCHUS U TIPHDKKU
- OBJIAJICIOT 0A30BBIMH aKPOOATHIECKUMU HaBBIKAMH

MerTanpeaMeTHBIE:

Vyamnmecs

- OBJIAJICIOT JIEMEHTAMU TEXHUKHU MPOCTHIX JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

- 00peTyT CrIOCOOHOCTh MPUMEHSATH OCBOCHHBIM MaTepuai Ha APYrUuX 3aHATHSIIX

JIMIHOCTHEIE:

Yuamuecs

— BOCIIMTAIOT YYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH;

— 00peTyT CrOCOOHOCTH MPE0I0JICBATh TPYAHOCTH;

— BOCIUTAIOT CIOCOOHOCTH aKTUBHO MOOYKIaTh ce0s K MPAKTUYECKUM JICHCTBUSM.

COJAEP KXAHMUE ITPOT'PAMMBbI
1. BBoaHoe 3aHsTHE
Teopus:
Henu u 3amaun npeamera
NHcTpyKkTax mo TexHuke 6e301macHOCTH, MPaBUiIaM MOBEICHUS B 00pa30BaTeIbHbIX
YUPESKICHHUSIX U HA 3aHATUSX.

2. TexHuka IMPOCTLIX IBUIaTCJIbHbIX HABBIKOB

Teopus:
TexHHKa OCBOEHUS MTPOCTHIX JIBUTATEIbHBIX HAaBBIKOB

[IpakTuka:



VYnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE THOKOCTH, MOJIBUKHOCTH Tella, Ha Pa3BUTHE IIACTUYHOCTH PYK.
AKecr, xectukynsauus

3. IInacTuka ;KHBOTHBIX

Teopus:
Ha6JHOI[eHI/I€ 34 )KUBOTHBIMU HA BHUJICO. 3aHOMI/IHaHI/Ie HUX IIJIACTUKHU U ITOXOJKH.

[IpakTuka:
I/IMI/ITaIII/Iﬂ INIACTUKHU pa?,JII/IIIHI)IX JKHUBOTHBIX

4, Koopaunanus aBuKeHH I

Teopus:

Cuenunyeckoe neiicTBUE Kak eqUHbIN ncuxoduindeckuii npouecc. [IponsBonbHas u
HEMPOU3BOJIbHAS KOOPAWHALIMS PEYH U IBUKCHMUS.

IIpakTuka:

VYipaxHeHHe Ha OCHOBE TUPHKEPCKOTO JKECTA, BOKAJIbHO-/IBUTaTEIbHAsI KOOPAXHALIHS,
YIOPAKHEHUS Ha pede-IBUTaTEIbHYIO0 KOOPAUHAIUIO

5. IlnacTnyeckue 3apucoBKHU B 00pa3ax

Teopwusi:
Pa3zpaboTka 3TI0/10B B 3a7aHHON (hopMe.

[IpakTuka:
Purmomtactuka. TaHneBanbHas IMIIPOBU3ALAS 10 MY3BIKY

6. AKpodaTuyeckue 3TIObI B MIpejiaraeMbiX 00CTOSTEIbCTBAX

Teopusi:
Hcropust BOSHUKHOBEHUS U Pa3BUTUS aKPOOATHKH

[IpakTuka:
VYrpaxHeHus: Ha OTpabOTKYy OCHOBHBIX aKpoOaTHYECKUX 3eMeHTOB. (MocTHK, koseco, Ctoiika

Ha pyKax)

7. CueHuveckue najeHus, NPbIKKU

Teopusi:
TexHHKa BBITIOJIHEHHS U MPAKTHKA OE30TIaCHOCTH 3JIEMEHTOB U JBHUKEHUH.

[IpakTuka:
Cucrema yrmpakHeHUH Ha OTPAOOTKY MPBIAKKOB.

8. IIpueMbI cieHUYeCKOil 6OpPHOBI

Teopusi:

Texnuka 6€30MacCHOTO BBIMOIHEHUSI YIIPAKHEHUN ClIeHU4ecKol 00pbObl. MicTopus u Teopus
CIEHUYECKON OOPBHOBI

IIpakTuka:

brox ympaxkHeHuii Ha OTpabOTKy CIIEHUYECKUX OPOCKOB, YAapOB U 3amuT. [lapHble ympaxHeHUs
Ha 0TpabOTKy MaTepHana.

9. Padora ¢ npeameramu

Teopus:
Texnuka 6€30MaCHOCTH, 0COOEHHOCTH YIPaXKHEHUH C TPeIMETaMH

[IpakTuka:
YpaxxHeHus: ¢ MSIYOM; C THMHACTHYECKOM MAJIKOM, TPOCTBIO, C BEPEBKOM.

10. XapaxkTep M XapaKTePHOCTh B CO3IaHMH IVIACTHYECKOro o0pa3a



Teopus:
N3yuenue xapakrepa ¢ y4eTOM 3MOLUMOHATBHO-TICUXOJIOTMYECKUX KaueCTB.

IIpakTuka:
Tpenunru u ynpaxxHeHus Ha mpopaboTKy oOpaza u xapakrepa. CrocoObl ero BU3yaln3aluu.

11. «CKyJIbITYPHOCTB)

Teopus:

[TonsTe «CKynbOTYpHOCTH» TeNa. DCTETUYECKUE TPEOOBAHUS K TEIOCIOXKEHUIO U OCAHKE.
XapakTepHOCTh B ITOXOJIKE.

[IpakTuka:

VYipaxHeHus Uil pyK; YKPYITHEHHBIN KECT. Y IPAKHEHUS Ha UCIIPABJICHUE OCAHKU U ITOXOIKH.

12. Purmuka

Teopus:

Pa3BuTre puTMHUYHOCTH M MY3BbIKaJbHOCTH B JBHKEHHUH T€Ia. PUTMHUYECKUN PUCYHOK POJIH.
[TonsiTue Temno-purma.

[IpakTuka:

CucreMa IBUTaTEIbHBIX YIIPAXHEHUH MO MY3bIKY, LIEb KOTOPBIX — Pa3BUTHE MY3bIKAIILHOTO
ClyXa, MY3bIKaJIbHOU MaMATH. TeMIO-pUTMUYECKHUE YIIPAKHEHUS.

13. Hrorosoe 3ansTHeE.

[IpakTuka:

BeInonHeHue ynpaxHEeHUH 10 CIIOBECHOMY 3aJaHUIO
KoMIIIeKCHOCTE B ylpaKHEHUSIX

PazHo00pa3Hble TEMIIO-PUTMHUYECKHE YITPAKHEHUS U ATIOIbI
IlonBeneHne UTOrOB 3aHATHS

MOHHMTOPHHT PE3YILTATUBHOCTH
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COI''TACOBAHO:

20 r

3aBenyIOINi METOAUYECKUM OT/IEIOM
I'bY 10 «ITJAT» Herckoro paitona Cankr-IleTrepOypra

dUO
KAJIEHAAPHO-TEMATUHYECKHWU IIJIAH
1 rox o0yuenust
L TemaTHKa TeopeTHUECKOWH M MPAKTHYECKON YaCTH 3aHATHS
SE | x| = S < - g
. SE|SE SEZ. = =1 g -
= & = ¥ = o Y O = & = S
= = £ = = 2 g S = 5 = 2
g §" o S s ¢ ™ =E 3 = I~
= & & =~ = = - = S =
s = > s = N < | 8 S
A e = ¢z ® e} e T . ® [ e
B B = E < =2 = < o a Q = <
el < < A O QO < R = Q O
Z = = 'e' = - - > - ==
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Beoonoe 3anamue | Teopus: Bseeoenue 6 kypc npeomema. Llenu u 3a0auu npeomema.
Hnempyxkmadsie no mexuuxe 6esonacnocmu, npasunam noseoenus | 90 mun - 2 O6cvoncd
8 06PA308aMENbHBIX YUPEHCOCHUAX U HA 3AHAMUU. yaca CyHcoene
2. Ilpaxkmuka -
3. Texuuxa npocmuix | Teopus: Texnuxka oceoeHusi NPOCMbIX 08UAMENbHbIX HABLIKOS 45 mun. - 5 Ananuz
4, 08U2AMENILHBIX Ilpakmuxka: Ompabomka npasuibHoU OLIMOBOU NOXOOKU, 45 waca npOOenaHHor
HABBIKOB X00b0a no ecmHuye 86epx MUH pabomol
5. Texnuka npocmuix | Teopus -
° - Ananuz
6. 08U2aMeNbHbIX Ipaxmuxa: Ompabomka npasuibHoU ObIMOBOL NOXOOKU, 90 2 5 .
npPOOenNaHHor
HABbIKOS X00bbOa no lecmuuye 88epx U 6HU3, YNPAXCHEHUS HA pa3eumue waca | "P
MUH pabomuwl
2ubkocmu
7. Teopus -
8. Texnuka npocmuix | Ilpakmuka: Ompabomka npasuibHou OblmMoeol NoX0O0KU, 2 Ananus
08U2AMENbHBIX NoJI0JiCeHUe meld 8 N03axX CUOs, YAPANHCHEHUs. 90 waca npooenaHHor
HABBIKOB Ha pazeumue 2UOKOCMU, NOOBUNCHOCMU Med. MUH pabomoi
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9. Teopus -
Texnuka npocmulx 7 % - 5 Ananus
10. D —— p(;ucmuka. nplciofcnenuﬂ Ha pazsumue 2u Kocnsu6meﬂa, 90 s npodenannoi
HAGLIKOG noogudcnocmu. Pazmunounsie ynpasicnenus: xo0vba na mecme, A patomei
X00bba, bee, 0OCMAaHoBKa.
11. Teopus: Texnuxa oceoenus 08UeamenbHbIX HABLIKOSG 45mun
12. Texnuka npocmulx | [Ipaxkmuka: Ynpasicnenus na pazeumue 2ubkocmu meid, ) Ananus
08U2aMeNbHbIX VKpenjienue Mbluly mynosuyd: oouepassusaioujue YnpaiCHeHus 45 waca npooenanHot
HABLIKOB Ha NoJy, Ha cmyne, NPUceoanus, HaKJIOHbl 8nepéo U Ha3ao, ) MUH pabomuwl
8b6INAOY.
13. Teopus: Texnuxa oceoenusi 08uUeamenbHuLX HABbIKOS 45 mun
Texnuxa npocmuix - Ananuz
14. Ilpakmuxa: «Ilpyscunay, « Ckameiika», oceoeHue mexHuKku 2 .
08U2amenbHbLX 45 npOOeNaHHol
mepnozo oeea. Temn beza — 120-130 waeos 6 mun. Odyuenue - uaca
HABbIKOG y MUH pabomuwl
8epHOll NOCMAHOBKU CIONbI.
15. Teopusi: Oceoenue mexHUKU NPABUILHO20 ObIXAHUSA 45 mun -
16. Texnuxa npocmuix | Ipakmuxa: IIpobescka, nocie 3ameoneHus — 0CMmaHo8Ka. 5 Ananuz
08U2AMENIbHBIX Jluyom k yenmpy — cuém (na evidoxe) — 1,2,3 (60ox) — 4,5,6 45 waca NPOOeNaHHol
HABLIKOB (600x) u m.0. ¥Ynpasxcuenus Ha pazgumue NAACMUYHOCINU DYK. MUH pabomuwl
Hecm, ocecmukynsayust.
17. Teopus -
18. Texnuxa npocmvix | [Tpaxmuxa: Tpenuposounsiii bez u npousHecenue OmoeibHbIx 90 2 Ananus
08U2AMENbHbIX Cl108, be2 u npousHecenue Ces3H020 MeKCma. YnpajicHenus Ha MUH vaca NpoOenanHol
HA8bIKOE passumue naacmuinocmu pyk. XKecm. pabomyl
19. Teopus: Habnooenue 3a scuomubiMu Ha 6U0e0 45
Ananuz
IInacmuka MUH 2 .
NPOOENaHHOU
20. HCUBOMHBLX Ipaxmuxa: Umumayusa niacmuxu paziudHblx HCUBOMHBIX, yaca
45 mun pabomuwl
HACEeKOMbIX
21. Teopus: Habnrooenue 3a scugomuvimu. 3anomMuranue ux 45 4
Hanu3
Ilnacmuka NOX000K U NAACMUKU. MUH 2 .
npoOenNaHHol
22. HCUBOMHBIX Ipaxmuxa: Umumayusa niacmuxu, noXooKu u no8aoox 45 mun | uaca GombL
PA3TUYHBLX HCUBOMHBIX, HACeKoMbIX. Paboma ¢ pummom p
23. Teopus -
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24, IThacmuka Ilpakmuka: Umumayus niacmuku pasiuyHblx HCUBOMHDIX, 90 mun 5 Ananus
Hacekombvix. FImnposuzayuu ¢ Cmuiax H#CU8OmMHbIX. npoOeNaHHol
HCUBOMHBLX yaca
pabomul
25. Teopus: Cyenuueckoe Oelicmsue Kak eOuHblll NCUXoQpu3uyecKul 45
Koopounayus
. npoyecc. MUH
08udICenUli Ha . Ananus
26. Ilpakmuka: Koopounayus na ocnoge oupuxcépckozo dcecma. 2 .
ocHoge npPOOeNaHHol
N Tpenuposxka pummuyHOCMU: CheMb, «NPOMAKMUPOBAMNbY U uaca
OUPUIHCEPCKO20 . 45 mun pabomuwl
Seecma nepeoams Xa10NKAMU 8 1A00WU PUMMUYECKUL PUCYHOK OMPbIEKA
u3 necnu «B cene manom Banvka orcuny.
217. Teopus: [lpouzeonvras u HenPoOU380IbHASL KOOPOUHAYUS peyU U 45
Koopounayus
. 08UICEHUS] MUH
08udICenUli Ha Ananus
28. Ipaxmuxa: Tpenuposka pummuuHocmu: cnems, 2 .
ocHoge NpPOOeNaHHoU
N «NPOMAKMUPOBaAmbs» U nepeoams XJI0NKamu 8 1a0ouu yaca
OUPUIHCEPCKO20 y 45 mun pabomuwl
Seecma pUmMMUYEecKULl puUcyHoK OmpuléKa U3z necHu « B cene manom
Banvka srcuny
29. Koopounayus Teopus: Ilpouseonvras KoopouHayus OBUNCEHUs U peydll 45
08udICeHUli Ha MUH 5 Ananus
30. ocHoge Ipaxmuxa: Tpenupoexa pummuynocmu: cnems, waca NPOOeNaHHol
OUPUIHCEPCKO20 «NPOMAKMUPOBAMbY U Nepedamvb PUMMUUECKUNl PUCYHOK NeCHU 45 mun pabomuwl
arcecma wazamu.
31. Teopus: Henpou3gonvbHas KOOpOUHAYUs OBUNCEHUsL U pedUl 45
Koopounayus MUH
32. 08udIcenUll Ha Ilpakmuka: Takxmuposanue Ha 08a u X00bba, MAKMUPOBAHUE HA 5 Ananus
ocHoge mpu u Xx00b0a, maxmuposanue Ha yemvlpe u xoovoa. (Ilepsas waca NPOOeNaHHol
OUPUINCEPCKO20 0015 CUNbHASL, 8MOPAsL Clabast, nepaas 00Jisl CUIbHAS, 08e 45 mun pabomol
Jrcecma cnadvle; nepsas 005 CUIbHASL, 6Mopas ciabas, mpemovs ciabee
nepeotl, uemeépmas ci1abas)
33. Koopounayus Teopus: Cyenuueckoe Oelicmsue Kaxk eOuHbll NCUXoQhu3uyecKutl 45
OBUIICEHUSL HA npoyecc MUH 9 Ananus
34, ocHoge Ipaxmuxa: Tpenupoexa pummuunocmu: coeOuHUmMs waca NPOOeNaHHOl
OUPUICEPCKO20 KOOpOUHAYUIo pyK , wWazu u cnems Ompul8oK U3z necHu «B cene 45 mun pabomol
Jrcecma manom Banvka srcuny
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35. Teopus: Texnuka oceoenuss 08UAMENbHBIX HABBLIKOG OJisl PVK 45
Koopounayus
MUH Ananus
08uUdICeHUsl, peye — o 2 .
36. DUAMeTHas lpakxmuxa: Ynpaoswcnuenus 015 npagoti pyKu, ynpaxcHeHus: 01 waca nPOOeNaHHol
O — J1e6oll PYKU; COeOUHUMb O8UdNCEHUS NPagoll U nesoti pyK. IIpasas 45 mun pabomuwl
P 4 8bINOIHAEM C8OU, d 11e8dsl - C8OU
37. Teopus -
Koopounayus P
38. dsudicenus; peve lpakxmuxa: Buinoansas osusicenue obeumu pykamu 2 Ananus
’ 00HOBpEMENHO, Ha3bleamb yucna. Passumue evipazumensrnocmu NPOOeNaHHol
oguzamenbHas y 90 mun | vaca
Oeticmgyrowux pyk: ynp. «Boanay, «Ilnasnuxuy, «3mesny, pabomuwl
KOOpOuHayus
«Kpecm» u op.
39. Koopounayus Teopus: Pasnogecue, banaunc, snepeus, amniumyod, CKOpoCmb; 45 4
. Hanu3
O08UdICEHU, MUH 2 5 .
. npPOOeNaHHol
40. pasHosecue, Ilpakmuka: Ynpasicnenus na KoopoOuHayuio. 45 mun | yuca
pabomuwl
bananc
41. Koopounayusi Teopusa: Pasnosecue, banawnc, snepaus, amMnaumyoa, cKopocmo, 45
. MUH Ananus
08UdICEHU, 2 .
42. pasHosecue Ipaxmuka: Ynpasxxcnenus Ha pasHosecue — nepekamsi, Ky8blpKu, waca npooeiaHHoll
g ’ pe3Kue 08UNCEeHUsL 2071080, PbIBKU, BCMPAXUBAHUSL, 45 mun pabomol
ananc PACKA4YUBAHUSL 8 PA3HLIX NIOCKOCMAX U HANPABIEHUSIX.
43. Koopounayusa Teopus -
. Ananus
44, osuodicenuti,; peue — | IIpakmuka: CoeOunums 08udicenue pyk, Xxooboy u umenue 2 npodenannoi
oguzamenvbHas Mabauybl YMHONCEHUsL. YNpadicHeHus 05 GbIPA3UMENTbHOCIU 90 mun | yaca AGombL
KOOpOUHAayusl pyk: «Beepy ,»Kpvinvsy, «Boanay u op. p
45. Koopounayus Teopus: Texnuxa oceoeHusi N(PUCMABHBIX ULA208 45
OBUMNCEHUIL; MUH 2 Ananus
46. Bokanvno — Ipaxmuxa: Ilpucmasnvie wiacu Ha yemvipe MaKma, 8bLy4yums y waca NPOOeNaHHol
oguzamenvbHas posiis necHio «B cene manom Banvka srcuny ... Coedunums 45 mun pabomuwl
KOOpOUHAayusl 0BUdICEHUEe HO2 (C NPUMONOM) C UCNOJIHEHUEM NeCHU
47. Koopounayus Teopus: Ocsoenue 08udicenus pyKamu 45
OBUMNCEHUIL; MUH 5 Ananus
48. Bokanvno — Ipaxmuxa: Beiyuums 0gudicenue pykamu, 006umscs c60000H020 waca npoOenaHHol
08U2AMENbHAS ucnoanenus smux osudxcenutl. Coeounums 08uiCeHUe PYK ¢ 45 mun pabomol
KOOpOUHayusl 0BUNCEHUAMU HO2 (HO Oe3 necHu)
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49. Koopounayus Teopus -

50. 08UdICEHUI; Ipaxmuxa: CoeOunums 08UdICeHUs YK U HO2 C NeCHell (XI0NOK 5 Ananus
Bokanvno — Ha cuém 4, a npumon Ha «u»). X10nok 0oicen Oblmsb panbule 90 s | waca nPOOeNaHHoU
oguzamenvbHas npumona. Imo mpebyem moyHou KOOPpOUHAYUU pabomuwl
KOOpOUHAaYUsl

ol. Teopus: Texnuka 6e3onacrhocmu 45
IInacmuueckue MUH Ananuz

2 .

52. 3apucoeKu 6 Ilpakmuka: Pummonnacmuxa (ynpasxcuenue «lllaz-xnonoky, 45 mun waca npOOenNaHHol

obpasax 8bICMYKUBAHUE PUMMA HO2OU/PYKOU/ pyKamu u pabomuwl
HO2AMU OOHOBPEMEHHO)

53. Ilnacmuueckue Teopus: - 2 Ananus

54, 3apucoexu 6 Ilpakmuxka: - Tanyesanvuas umnposuzayusi NOO My3siKy 90 mun waca NPOOeNaHHol
oopaszax pabomol

55. Ilnacmuueckue Teopus: - 5 Ananuz

56. 3apucosku 6 Ipaxmuxa: TInacTHYECKHE STIOABI B 3aJaHHBIX 00pa3ax 90 mun | ygeq npooenaniol
oopaszax pabomol

57. Teopus: Pazpabomka 2mio008 u aHanus pabomol 45
IInacmuueckue e 5 Ananus
3apucosKu 6 v NPOOeNaHHol

58. Ipaxmuxa: I’ pynnosoii 5mrw0o ¢ snemenmamu akpobamuxu 6 45 mun | yaca
obpaszax pabomol

npeonazaemuvlx 00CmoamenbCmeax

59. Teopus: Ucmopusi 603HUKHOBEHUs U pA3BUMUS AKPOOAMUKU 45
Axpobamuuyeckue MUH

Ananus

60. 9mMI00bL 8 Ilpakmuka: Ynpaosicnenus na mame (Ky8blpKu uepe3 20108y 45 mun 2 .
npeonazaemvix snepeo, Ky8bipKU uepes 20108y HA3Aa0, KYEblPOK yaca 1; GombL
00CmMOoAMENbCMEax | ¢ NPLIAHCKOM) p

61. Axpobamuueckue | Teopus: -

Ananuz
omiooel & y 2 NPOOenNanHol

62. npednazaemvix Ipakxmuxa: -Ompabomxka ynpasicuenuil na banranc. Cyenuyeckoe 90 mun | y4eq Z60mbl
obcmosamenbcmeax naoenue P

63. Axpobamuyeckue | Teopus: -

Ananuz
omiodel 6 2 npoOeNanHol

64. npednazaemvix HpaKumuKa. Axpobamuueckue snemenmol (Mocmuxk, Koneco, 90 mun | y4c0q Z60mbl
obcmosmensemeay. | CMotiKa na pykax, Ipwvlocku ¢ oopyuem u p
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JleHmoti)

65. Axpobamuueckue Teopus: )
5 2 Ananus
66. Zm:()) Zle cgzeszx Ipaxmuxa: I pynnogoii 5mio0 ¢ snemenmamu akpooamuxu 6 90 mun vaca npooenanioi
peon npeonazaemvix 06CmMoamenbCmeax pabomol
0b6cmosmenbcmeax
67. Teopus: Texnuxa 6vlnonneHus u NpaKmuKa 6e30nacHocmu 45 Ananus
y Y
Cyenuueckue INEMEHMOB U OBUNCEHUI. MUH 2 .
. npOOenNaHHol
68. naoenus, npvidcku | Ilpakmuxa: Ynpascnenue onopHulil NpuidcoK, HACMYNAas Ha 45 mun | waca Y
npensimcmeue pykou u Ho2ou. p
69. Teopus: - Ananus
0 Cyenuueckue 7 7 ; 3 50 2 podendiion
. naodenus, npoicKi I[paxmuxka: Ipvlocku ¢ npuzemnenuem Ha obe HO2u U nadeHuem MUt | oo | P
Ha OOK. pabomuwl
71. Teopus: - Ananuz
= Cyenuueckue 7 = — 50 2 poderdiion
. naodenus, npoiCKi Ipaxmuxa: pwiorcku, Hacmynas no2oti Ha npenamcmeue ¢ MUt | oo | P
NOCIeOVIOUUM O8UNCEHUEM Bnepeo. padomei
73. Teopus: - Ananus
Cyenuueckue 7 7 = — — 50 2 S
74. naodenus, npoicKi Ipaxmuxka. Ipvloicku yepes Kyo, ckameliky, ¢ ONOpou Ha CMeHy, MUt | oo | TP
NOOHAMUEM HO2 K PYKAM 80 8PeMs NPbIICKA padomei
75. Teopus: -
76. C Ilpaxkmuxka: Ilpviocku, Hacmynas HO20U HA NPenamcmeue ¢ 90 mun 2 Ananus
yenuieckue 0 0 0 npooenanHoul
nadenus, npoioiciu | MOC1EOVIOUUM OBUlCEHUEM 61epEO. vaca | P
pabomol
Lpvioicku ¢ obopomamu, nepekamol, Ky8bIpKU.
7. Teopus: Texnuka 6€30naACHO20 8bINOIHEHUS YNPANCHEHULL 45
Ilpuemor . Ananuz
. cyenuyeckot 6opvobi. MUH 2 .
CYEeHUUEeCKOll npoOenNaHHol
78. 6006601 Ipaxmuxa: Iloocomosumenvhule ynpaxcuenus. Cyenuueckas 45 mun | waca abombi
P bopvba.: mexnuxa svinonenus. bpocox npomugHuxa. p
79. Teopus: Hcmopus u meopus cyeHuueckoti 6opboOvl 45 2
MUH uaca
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80. Ipuemvr Ilpaxmuxka: Ynpadxcnenue «cyenuyeckas nowedunay. 45 mun Ananus
CYeHUu4ecKoll IloocomosumenvHule ynpasicnenus — pacciabnenue kucmu (6e3 npoOeNaHHol
O0opbObI napmmuepa), OmKIOHeHUe 20J108bl BHU3 BNPABO (C NAPMHEPOM,). pabomol
81. Teopus: -
> Ilpuemvr 7 Tened - - - 90 5 Ananus
82. cyenuyeckoi palaguka. ’ epeosudicenus 6 boegoll cmotike. Breso-enpaso, MUH v | 100 denannoi
b60pbObI énepec-nasao. pabomoi
Yoap ceepxy, 3awuma u 6pocok uepes ceos.
83. Teopus: -
a4 Ilpuemvr 7 Vo - 3 - 3 - 90 2 Ananuz
. cyenuyeckoi ! Ipakmuxa: aprYz cooxy. 3awuma pykoué omy apoae cOOKY. MUH e | np0 P —
GopbobI awuma menom. Ilapusie ynpasicrnenus 6 60Ko8vix yoapax u patom
3aUUMAax om HUuXx.
85. Ilpuemvr Teopus: - 5 Ananuz
86. cyenudecrou Tlpaxmuxa: Yoaper cnu3zy. 3awuma 610kom om yoapa cHu3y. 90 mun npOoOeNanHol
yaca
0O0pbObL pabomul
87. Teopus: -
23 Ilpuemor I I =5 - T 3 - %0 5 Ananus
. CueHIecKO paKvmgKa. pﬂjgzou yoap 1egotl pykou(.) p;mld;)u yoap npasoii MUH e | mpo PY—
GopbobI pykou. 3awuma 610K0m om npsmo2o yoapa. Ilaproe patome
VAPANCHEHUE 8 NPSIMbBLX YOapax.
89. IIpuemv Teopus: - 5 | Ananus
90. CYeHu4ecKou Ilpaxmuka: 3axeam 3a 2opio, 0ce0b0;COeHUE U OPOCOK YOaApPOM 90 mun yaca npoOenanHou
b0opbObL 100 KOJIEHO. pabomui
91. Ilpuemvr Teopus: - 2 Ananus
92. cyenudecrou Tpaxmuxa: Cyenuueckuii 60t ¢ npeomemamiu. 90 mun | ygeq npooenanHol
O0pbOBL pabomol
93. Paboma ¢ Teopus: Texnuka 6e3onacnocmu 6 pabome ¢ npeomemamu 45 Ananus
npeomemamu MUH 2 .
z z npoOenNaHHol
94, (nanka, eepeska, Ipaxmuxa: Ynpasicnenusi ¢ MA4OM, ¢ 2UMHACMUYECKOU NATKOLL, 45 mun | yaca Goms
M) mpocmuvio p
95. Paboma c Teopus: Ocobennocmu pabomul ¢ npeomemamu, MmexHuKa 45 2
npeomemamu BbINOTHEHUSL YNPAICHEHUIL MUH yaca
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96. (nanka, eepeska, Ipakmuxa: Ynpasxcnenus co cKakaikou, 8epeKoll; co cmyiom, 45 mun Ananus
M) CMONOM; C SUMHACMUYECKUM 00pyHeM; ¢ npeOMemom no bloopy npoOeNaHHol
yuauje2ocsl. pabomuwl
97. Paboma c Teopus: -
5 2 Ananus
98. ’;p eomemamu Ilpakmuka: Paboma napamu, maneimu epynnamu. Ynpasxcrnenus 90 mun npoOeNanHoll
nanka, 6epeekd, ¢ MAYOM HA KOOpOuHayuio, banrauc. YcioxcHenue — waca pabomui
M) nepebpacwvléanue 3a CNUHOU, CMosi Ha 00OHOU Hoze.
99. Paboma c Teopus: -
Ananus
npeyemant 2 npooeNanHou
100 (nanka, éepeska, Ilpakmuka: Paboma ¢ necKonbKUMU MAYAMU. ) 90 mun | y4cq z6ombz
A Cosepuiencmeosanue KOOPOUHAYUU OBUIHCEHULL. p
101 Xapaxmep u Teopus: H3yuenue xapakmepa c yuemom IMOYUOHATbHO- 45
XapakmepHocms 6 | NCUXON02UHECKUX KAYecms. MUH 5 Ananus
102 co30aHuu Ilpakmuka: Cozoanue 00pazos 6 niacmuxe Ha OCHOBe 45 mun waca NPOOeNaHHOl
NIACMUYECKO20 IMOYUOHATILHO-NCUXOIO2UHECKUX KA4eCms (2epouyecKu, pabomuwl
obpaza JIUPUYECKUL, KOMUYECKUL, mpa2uieckull U np. Xxapaxmepol).
103 Xapaxmep u Teopus: Tunvr memnepamenmos. Ilnacmuueckue 3apucoexu 45
XapaxkmepHocms 8 MUH Ananus
2 .
104 co30aHuu Ipakxmuka: XapakxmepHocms Kak UHOUBUOYAbHAS Yepma npu 45 mun waca npooenanHoll
NIACMUYECKO20 co30aHuu 0bpasa (npuxpamviéanue, c2opoIeHHOCHb, pabomuwl
obpasa rcecmukynayus u np.). ¥Ynpasxcnenue « Hatimu yenmp 6 mene»
105 Teopus: -
Xapaxmep u
XapaxkmepHocms 8 Ananus
106 P P Ipakxmuxa: Tpenune na npopabomky obpaza — usobpazumso 90 mun 2 .
co30anuu NPOOENanHOU
onpeoesieHHo20 HenogeKka. YnpasicheHue Ha co30anue uaca
NIAcCMuUYecKo2o _ pabomuwl
obpasa xXapaxkmepHocmu pazniudnslx npogeccutl « Pescuccep - akmepy,
«Yacmu menay.
107 Xapaxmep u Teopus: -
XapaxmepHocms 8 Ananus
2 .
108 co30aHuu Ipaxmuxa: Ynpaoicnenue Ha npopabomxy XxapaxmepHo2o 90 mun waca npoOenNaHHol
nAAcmMu4ecKoco obpasa «Kocmiom» (no scusonucu). Ynpasxicnenue nouck pabombol
obpaza XapaxkmepHocmu 8 nopmpemHoti scusonucu « omonopmpem
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109 Xapa}(mep u Teopwl: -

110 XapakmepHocmo 6 | [Ipakmuka: YnpasicneHue Ha XapakmepHoCcmy 90 mun 2 Ananus
co30anuu «ncuxonoeuyeckul sxcecmy. Tpenuneu na npeoodonenue yaca npooenanHot
niacmuieckoeo akmepcKou xapakmepHocmu. Imoobl, niacmuyecKue 3apucoeKu pabonvl
oopasa HA CO30aHUe XapaxKmephvlx 00pa3os

111 Koopounayus Teopus: -
08UIICEHUT 2 Ananus

112 ’ Ipaxmuxa: Ynpascnenus na nosviuienue yCcmoudueocmu mend. 90 mun npodenanHol
pasHogecue, yaca

pabomol
bananc

113 Teopusi: Ckynbnmyprocms — KAk camoe 8blCOKOe NposisileHue 45

NAACMU4ecKou Kya1bmypvl akmépa. MUH
114 c Ilpaxmuka: Ynpaosicnenus 6 xoovbe, bece u noockokax. Xoovba y
KYAeRmypHOCme | ,q nockax, x00b6a ¢ 6b1COKO NOOHAMBIMU KOJIEHAMU 2 Ha(f)zus .
6 cyenuieckom nepeosudicenue N0OCKOKAMU. yaca | PO anIOU
oeticmeuu 45 mun pabomuwl

115 Teopus: dcmemuyeckue mpebo8anus K meaoCi0HCeHuio u 45
CkynonmypHocms | ocamke. MUH 5

116 8 CYEeHU4YeCKOM Ilpakmuka: Ynpasicnenus 6 evinadax: xo0b0a gvlnadamu, xo0boa waca
oeticmeuu 8bINAVAMU C OBUNCECHUAMU MYI0BUWYA U PYK, X00bOA 86INA0AMU 45 mun

¢ N0BOpOMAMU MYNOBULA.

17 CkynbnmypHocms Teopus - Ananuz

118 Ilpakmuka: Ynpasicnenus 6 npuceoe: xo0voa 6 npucede, Xxo0boa 2 .
8 CUEHUYEeCKOM npoOenNaHHol

. 8 npucede 6OKOM, NPLIJCKU 8 npuceoe, Xx00boa U NOCKOKU 8 90 mun | yaca
Oeticmeuu pabomol
npuceoe, NOCKOKU Yenvio.

119 Teopus: Teno akmépa 00NHCHO OCMBICIEHHO «eNUMbCs» 8 45
CKy1bnmypHocmos | NpOCMPAHCMBE CYEHbL. MUH 5 Ananus

120 8 CYEeHUUYeCKOM Ilpaxmuxa: Ynpaosicnenus 6 8vinadax: xo0bba 8binadamu, waca npoOeNanHol
oeticmeuu X00b0a 8bINA0AMU C OBUINCEHUEM MYNOBUWA U PYK, X00bDA 45 mun pabomol

8bINAOAMU C nosopomamu myi06uiyd
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121

Teopus: Ymenue akmépa 6epro pazmewamscs 8 NPOCMpPAancmee 45
Crymnmyprocmy | CY€Hbl NPUMEHUMETLHO K Opy2umM NePCoHaNCam MUH ) Ananus
122 ch;enuueczcom Ilpakmuka: Ynpascnenus 6 npuceoe: xo0vba 6 npucede, Xxo0bba vaca | ™P Z()eﬂaHHOM
eucmeuu 8 npucede 6OKOM, NPLIJICKU 8 Npucede, X00bOaA U NOCKOKU 8 45 mun pavomet
npuceoe, NOCKOKU Yenvio.
123 Teopus -
Ckynbnmypnocms Ananus
124 Ilpakmuka: Ynpascnenus na pazgumue sHumanus: 3 waea 2 .
8 CYEHUYEeCKOM N . npOOenNaHHol
. 8nepéo u 00uH Hazao, 2 waza 6nepéo u 00Ul Hazao, mpu uaza 90 mun | vaca
oelicmeuu . pabomuwl
6nepéo, 0OuUH wiaz 6 CMopoHy U 0OUH ulae Ha3ao
125 Teopus -
CkynbnmypHocms Ananus
126 Ipaxmuka: Ynpaosicnenus na passumue HUMAHUA: Mpu waza 2 .
8 CYEHUYEeCKOM . npOOeNaHHol
. 8nepéo, 0OUH uiae 6 CMOPOHY U 0OUH Ulae HA3A0, COEOUHUB C 90 mun | yaca
oeticmeuu pabomol
0BUINCEHUEM DYK
127 Teopus -
128 Ckynonmypnocmo | Ilpakmuka.: Ynpasxchenus na pazeumue BHUMAHUSL: Yemvlpe 2 Ananuz
8 CYEeHU4YeCKOM wiaza 6nepéo, 08a uiaza Ha3ao u 0se uemeepmu nay3d, NPuI’CKU 90 auunt | waca NPOOeNaHHol
oeticmeuu HO2U 8PO3b U HO2U 8Mecme, MpU uiaza enepéo, 00HA Yemeepms - pabomoi
naysa, 08a waz2a Hazao u 0OUH NPUCMABHOU UA2 8 CMOPOHY
129 Teopus: My3vika 8 pummuseckux ynpajiCHeHUusx — 00U U3 6e0yuuUx
¢axmopos, ona npedcmasnsem coooll Mom A0SUYECKUl U 45
SMOI/;MOH(Z]Zbele mamepuail, ¢ NOMOUbIO KONopozco cozoaémces MUH Ananuz
CosepuieHcmeo8an | mexHuka dmux YnparicHeHuil 2 .
. NPOOENaHHOU
130 ue pummuunocmu | Ipaxmuxa: Ilepedava orumenvrnocmu 36yka xnonkamu. Kaswcowtii mys. yaca 6
36YK umeem yCmaHOoe6l1€HHYI0 onumenvrnocmo. Tlocne komarnowi 45 mun pavbomei
ommedamsv XJaonKamu yvemeepmu, 3amem nojalo6UHbl U HAKOHeY — yéeble
HOmbl
131 Teopus: Ilpu ucnonnenuu vemeepmei yuawjuecsi Oy0ym xionamo 45
emecme O 38YKAMU MY3bIKU, NPU UCHOJIHEHUU HA PA3 XJIONOK, Ha Ananus
Cosepuiencmeosan MUH 2 .
06a naysa NPOOENaHHOU
ue pummuyHOCmu - yaca
132 Ipakmuxa: Ompabomka ynpaxicneHuu Ha OTUmMenbHOCHb 45 v pabomol
38YK08: 4 uemeepmu, 08e NOJI0BUHbL, 0OHA Yendsl
133 Teopus
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134 Ilpakmuka: Pummuueckuii pucynox - yemowlpe uemeepmu, 06e Ananus
Cosepuiencmeosan 2 .
NON0BUHBL; 08€ NOJIOBUHDL, Yeadsl HOMA 90 mun npoOenaHHoll
ue pummu4HoOCmu yaca
pabomul
135 Teopus: [Ipocnywas pucynox 0ea paza noopso, nponems ¢pasy, 45 4
i Hanu3
Cosepuiencmeosan | 3amem X10nams 8 1a00UlU U 8bINOIHUNMb 8 OBUNCEHUU 8NepEéQ MUH 2 1000 .
00€eNaHHO
136 ue pummuunocmu | Ilpakmuka: 08e noniosumbl, yemvipe uemeepmu, yeids Homa u 45 | 14€a i GombL
08e NOJI0BUHDL | Yemblpe 4emsepmu U 80CEMb 80CbMbIX p
137 Teopus: Ilosnakomums yuawuxcs ¢ 6ojiee KOpOMKUMU 38VKAMU 8 45 4
Hanu3
Cosepuiencmeosan | My3viKe: 80CbMble, WeCmHaoyamole, mpuoyams 6mopule. MUH 2 S
7l
138 ue pummuunocmu | Ilpakmuka: wemvlpe uemeepmiui, u 60cemMb 80CbMbIX; UYemblpe 45 A | 19C4 fz GombL
yemeepmu, 80ceMb 80CbMbIX, 08¢ NOJIOBUHbL, Yeads] p
139 Teopus: Ananus
Cosepuiencmeosan 2 .
140 Ilpakxmuka: 0se nonosuHvl, yemvipe uemeepmu, yeias Homa u npPOOeNaHHol
ue pummu4HoCcmu 90 mun | vaca
08e NOJI0BUHDI, Hemblpe Yemeepmu U 80CeMb 80CbMbIX pabomubl
141 Teopus Ananus
Cosepuiencmeosan 2 .
142 Ilpakxmuxka: 0se nonosuHvl, yemvipe uemeepmu, yeias Homa u NpPOOeNaHHoU
ue pummu4HOCmu 90 mun | yaca
08e NOJI0BUHDL, Hemblpe Yemeepmu U 80CeMb 80CbMbIX pabombl
143 Teopus Ananus
Hmoeosoe P 2 .
144 NPOOENaHHOU
3ansamue. Ilpaxmuxka: Ilposedenue umozosoco konyepma 90 mun | vaca
pabomol
UTOro: 36 108 144
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PABOYAS TIPOI'PAMMA
2 rox o0yuenust
3agaum nporpamMmsei:
AKTHBU3UPOBATH MOJyYCHHbIC 3HAHUS U YMEHUs 1-r0 roa o0ydeHus, IepeHeCTH UX Ha HOBBIH,
OoJiee CII0KHBIN MaTeprai. 3HAKOMCTBO C IEMEHTAMU aKpOOATUKH, ITUKETA, SJIEMEHTaMU
MAaHTOMHMBEI.

Ooyuaromue:

- 3HAKOMCTBO C OCHOBAMH CIICHUYECKOU O0PHOBI O€3 OpyKHst

- 3HaKOMCTBO C OCHOBAaMH CLEHHUYECKOTO (hEeXTOBAHUSI.

- MOBBILLIEHUE YPOBHS 00pa30BaHHOCTH B JaHHOM 00nactu

- Hay4yuThb TPYIOBOM JESATENbHOCTH, BbIPA0OTAaTh BOJIEBbIE KayecTBa, CMEJOCTh,
WHUIMATUBHOCTH H T.JI.

PassuBarompue:

- pa3BUTHE TICUXO(PU3NYECKUX JIEHCTBUM, KauecTB (CHUJla, CKOPOCTb, BBIHOCIHBOCTb,
PUTMHUYHOCTD)

- pa3BUTHE BHUMAaHHUS, TAMSITH, BOJIA

- pa3BUTHE IBUTATEIEHBIX BOBMOKHOCTEH

- JIOBEICHNE TEXHUKH JIBUTATEIILHBIX HABBIKOB JI0 COCTOSHUS ITOJTyaBTOMAaTH3MA.
BocnurarejbHble:

- TBOPUYECKOE OTHOILIEHUE K CBOEH AESITeIbHOCTU

- (hopMHpOBaHKE MUPOBO33PEHUS Y yUaIIUXCS

- OTBETCTBEHHOE OTHOILIEHUE K pPe3yJIbTaTaM CBOETO Tpy/a, Tpy/Ja BCEro KOJIJIEKTUBA

- yMeHHe paboTaTh B KOJIJICKTUBE.

- pa3BUTHE UHTEpeca Y yUYallluXcsl CLIEHUYECKOMY JBUKECHHIO

PesxuM padoThl M KOMILJIEKTOBAHUE TPYIII

['pynmbl KOMIUIEKTYIOTCS U3 yYaIIMXCS TE€AaTPAIIbHOTO KOJIEKTUBA:

2 ron oOyueHus - He MeHee 12 uenoBeK

B rpynny Bo3MoxkeH A000p ydammxcs ¢ y4€TOM MX CHOCOOHOCTEH M CTENEeHH T'OTOBHOCTH K
OCBOEHHIO TporpamMmbl. KputeprueM npuéma sBISIIOTCS IJIaHUpPyeMble pe3yibTaThl 1-0ro rojaa
o0yuenus (puiokeHue 5).

VYkazaHHasg KOMIUIEKTAallUsl HE HCKIIOYaeT COBMECTHOM (opMbl pabOThl TPyl B perepTyape
KOJUIEKTHUBA

I'pynmel 3anuMarotes 2 pasa Hezento 1o 2 yueOnbix yaca (144 yvaca B rox)

I[lnanupyemsble pe3yJibTaThl
IIpeamerHbie:
VYyamuecs noiydyaT TEOPETUYECKYIO U IPAKTUYECKYIO IIOJATOTOBKY:
- OBJIAJICIOT DJICMEHTAMH aKpPOOATUKH
- OCBOSIT 3JI€MEHTHI ITAHTOMHUMBI
- y3HAIOT ocoOeHHOCTH ctuiieBoro noBenenus Mcemanuu XVI- XVII Bexos, @panimu
XVIII Beka, Poccum konma XIX, Hauaima XX BEKOB.
~— OBJAJCIOT CO3HATEIBHBIM YIIPABJICHUEM JABUKCHUSIMHU Tella
— OBJAJEIOT TEXHUKOHU 0051, HeXTOBaAHUS

MertanpeaMeTHbBIC:

Yuamuecs

—OyayT CHOCOOHBI CaMOCTOATEIBHO NPUHUMATh pEIIEHUs, WMETh CBOH, COOCTBEHHBIN,
JTUYHOCTHBIN TIOJIXO]] K PEUICHUIO ¥ TIOHUMAHHUIO TBOPYECKHX U )KU3HEHHBIX MTPOOIIEM;

— OBJIQJICIOT 2JIEMEHTAMH aKpOOATUKU U TAHTOMUMBI
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— yimydmat (U3HYECKYIO TIOJITOTOBKY, CTAaHYT OBICTpEe U CHIIbHEE

JIndHOCTHBIE:

Yyamuecs

— BOCIIUTAIOT YYBCTBO KOJIJICKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH,

— 00peTyT CoCOOHOCTh MPEOA0ICBATh TPYTHOCTH;

— BOCIIUTAIOT CIIOCOOHOCTH aKTUBHO MOOYKIATh Ce0sT K MPAKTUICCKUM JICHCTBHUSM.

COJEPKAHUE NPOT'PAMMBI
1. BBoaHoe 3aHsiTHE
Teopus:
enu u 3amaun yaeObHOTO TOIA
I/IHCTPYKTa)K 110 TCXHUKE 6630HaCHOCTI/I, IpaBUJiaM IIOBCACHUA B 06p330BaTeJ'II)HI>IX
YUPCKACHUAX U HA 3aHATUA

2. DJIeMeHTbI AKPOOaTHKH

Teopus:

Pa3BuTHe cuibl B akpoOaTHUECKHUX YIPaKHEHUAX. Y BeTMUeHHe MbliieqHoi cuibl. [Ipoctoit
KYBBIPOK 4epe3 IUIEU0, Yepe3 CTYJ, KaCKaJ KyBBIPKOB

Komeco, croiika Ha pykax

[IpakTuka:
TpennpoBka BecTuOyIsIpHOTO anmnapara. BelnoiaHeHne yrpaxHEeHUH.

3. J10ab1 Ha TeMbl «lupk», «30omapr»

Teopusi:
Oco0OEHHOCTH IUIACTUKH 110 3aJaHHBIM TEMAaM.

[IpakTuka:
TBopueckue pabOThI yUalTuXcsi C UCIOJIb30BAHUEM AJIIEMEHTOB aKpOOATUKHU

4, I'pynnoBoii puTMHYECKHUI 3T B KPYITHOI MY3bIKaJIbHOM (popme

Teopusi:
Oco0eHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS ¢ TapTHEPOM. BoKallbHO-IBUTaTeIbHAs KOOPIMHAIIHSL.

[IpakTuka:

TBopueckue 3amaHuss 00yJarOIIUMCS, TTO3BOJISIONINE MTPOCICTUTH B3aUMOCBS3h CIICHUYECKOTO
JBUKEHHS C MY3BbIKJIbHBIM HauaaoM, GOpMOii My3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUH, PUTMHUECKUM
PUCYHKOM

5. IJTHKET M MaHePbl Pa3HbIX HCTOPUYECKHUX 10X

Teopus:

Otuker-(hopma moBeAeHUs, OOIIECTBEHHBIE MPaBUIa 00X0XKIEHUS U YUTUBOCTHU

Ucnanckuit atuker XVI - XVII BexkoB. BiausHue kocTioMa Ha MaHepy MOBEJCHHUsI, 0OpallieHre
CO LIUISINION, IUIAIIOM, BeepoM. [TOKIIOHBI )KEHCKUI U MYKCKOU.

Opannysckuit stukeT XVII — XVIII BexoB. II0KI0HBI JKEHCKUI U MY>KCKOW. My3bIKalbHOE
COIIPOBOKJICHUE (MEHYAT — 16 TaKTOB).

IIpakTuka:
[TapHbI€ 3TIOABI B PA3JIMYHBIX CTHIISX.

6. 9tuker Poccun. Konen XIX, nauago XX BB.
Teopus:
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Caenenus 00 310Xe U KOCTIOME, 0COOCHHOCTH OCAaHKH, ITOXOJIKH, COCIIOBHO-OBITOBOIO ITOKJIOHA
y pycckoro oduiiepa, 6apbIliHU, CBETCKHUX JaMbl ¥ TOCIIOMHA. Y MEHHE 00paIiarbes ¢
Pa3TUYHBIMU MPEAMETAMH U KOCTIOMHBIMU aKCECCyapaMu

[IpakTuka:
OTIOBI.

7. 9J1eMeHThbI HAHTOMHUMBI

Teopus:
['ene3uc npeBHEr0 HAPOAHOTO UCKYCCTBA MAHTOMUMBI.

[IpakTuka:
OBnazneHne 0OCHOBaMU IAaHTOMUMBI. TPEHUHT.

8. OO0mepa3sBuBaIasi TAMHACTHKA

Teopus:

YcTpaHeHue Hel0CTaTKOB B (PU3NYECKOM pa3BUTHH. BripaboTka poBHOM U MIaBHON MOXOJIKH.
Pa3BuTHE NOABMKHOCTH CYCTaBOB, CHJIBI MBIIIII.

[IpakTuka:
VYnpakHeHue Ha JOBKOCTb, THOKOCTb.

9. Cuennueckue najgeHus, nNepeHoOCKU

Teopusi:
BOCHI/ITaHI/Ie CMEJIOCTU, BOJIM 1 BHUMAHUS. COBepHIeHCTBOBaHI/Ie KOOpJII/IHaHI/II/I JOBUKCHUS.

[IpakTuka:
[ToaroToBuTenbHbIC YIPAKHEHUS: TOJHUMAHUE U TIEPEHOCKA MapTHEPA. Y IPaKHEHUS HA
COIPOTHUBIICHHE

10. IIpueMbl clieHUYeCKoii 60pLOBI €3 OpyKus

Teopus:

DneMeHTHl 00pPHOBI. 3aBUCUMOCTH CMBICIIOBOM Harpy3Kd MPUEMOB CIICHUYECKOW OOphObI OT
»KaHpa MPOU3BEICHHS U TPEIIaraeMbIX 00CTOSTEIBCTB TbECHI.

[IpakTuka:

CueHnuYeCcKUe IPaku U UX CAMOCTOSITENIbHAs IOCTAHOBKA 00YUYAIOIIUMUCS Ha MaTepralie 3TIOJIOB
WA OTPBIBKOB M3 TIHEC.

11. Cuenunveckoe gexToBaHue

Teopusi:

OcHoBbl crieHn4eckoro gexropanus. BnusHue dextoBanus Ha OOIIYIO IBUTATENBHYIO KYIBTYPY
y4aInierocs.

IIpakTuka:
Tpenunr. Bociuranue KOHTPOJIS Ha/I IBHKSHUSIMH TIPU OCBOCHUH (DEXTOBAIBHBIX MPUEMOB.

12.  Pa6oTa Haj y4eOHBIM MaTepHaJIOM

IIpakTuka:

Penerunmonnas pabota Mo CO3JaHHIO TBOPYECKHUX PabOT ydalluxcs HA OCHOBE YIMpPa)KHEHUH,
STIOZOB

13 HTorosoe 3ausitue

[IpakTuka:
OpranuzannoHHbid MOMEHT. OTpaboTKa U3Y4eHHOTO MaTepuaia. DTIObI.

IlonBeneHre UTOrOB 3aHATUS

24



« »

COI''TACOBAHO:
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3aBenyIoNi METOAUYECKUM OTJIENIOM
I'BY 1O «I14AT» HeBckoro paiiona Cankt-IlerepOypra

dUO
KAJEHJIAPHO-TEMATUYECKHWH IIJIAH
2 roa o0yueHust
= | = & 5 TemaTnka TeopeTHYecKOM U NPAKTHYECKON YaCTH 3aHATHS _
= zE|2E 2EZ¢ 5 ) 2 7 £
> = S E| —-geE 2. & = s 9
= = | = =2 L8 S = g 2 &
= =5 | E8 L& = 2 > o T S &
S |EE | Fg EEf° 3 |gi |5E g
o1 < < A O Q@ ] ] Q O
4 EE | &8 = = = =2 | @ g
2 3 4 5 6 7 8 9
Beoonoe 3anamue | Teopus: 3uanue dcuzuu mena 8e1UKONENHAsL NI0OOMEOPHASL Obcyoicoenue
noysa. Ananuz «08uUcamenbHoll Kyibmypvl AKMeépay Heobxooum 90
0J151 YCNeuwHo20 Mmeop4ecko2o npoyecca u Ojisi 60CHUMAHUSL MUH ) 2
akmeépa 6 cmyouu. taca
Ilpakxmuxa - -
Onemenmol Teopusi: Ocrosnas 3a0aua akpobamudecKux YnpairCcHeHuil — 45 Ananuz
akpobamuxu COBepUIeHCB08aHUE KOOPOUHAYUU OBUNCEHUL, MPEHUPOBKU I - npPOOeNaHHol
CKOPOCMU peakyul, pa3sumuro CMeroCmu U peuumenbHOCHU. ' 2 | pabomul
Ilpakxmuxa: «Kysvipok anepéoy - mexHuka ucnoinenus. 1 yaca
aman. Iloooiimu k mamy, co2Hy8 KoieHU, HAKIOHUMb MYL08uULye - 45mun
81epéo, 1A00HU NONONCUMb HA KPAU Mama u m.o.
Onemenmuol Teopus - - Ananus
akpobamuxu Ipaxmuxa: 2 sman. — eepHo pacnpedenums 08UICEHUE KYEbIPKA 2 | npoodenannoti
noo myswviky . Ompabomka mexHuKu Ky8blpka cmyoutiyamu. - 90 mun | uaca | pabomei

Teopus




Onemenmuol Ilpakmuka: «Kysvipok 6nepéo, nosopom, Ky8blpoK nepéoy. 5 Ananuz
akpobamuxu Ilocmpoenue epynnvl u NOPAOOK UCNOHEHUSL — Me Jce, YUMo U 8 - 90 mun nPOOeNaHHol
npeovloywem ynpasxcrenuu. Ompabomka mexHuKu UCHOJIHEHUs acd pabomul
o. Onemenmuol Teopus - - Ananuz
axpobamuxu IIpaxmuxa: «Kyswipok 6nepéo u nosopom Kpy2oMm, Kyeuipox 2 npooenanou
6nepéo u NO6OPOM Kpy2oM, KVEbIPOK, 6CIAMb, OMOLNMIL. - 90 mun | Haca pabomo
6. Onemenmuol Teopus - Ananus
axpobamuru Ipaxmuxa: «Tpu kyevipka enepéoy. Kononna no oonomy , ) P Zdeﬂalmou
gvinoneHue noouepéonoe. Ompabomams Ky8blpKU max, ymoowl pavonst
OHU MOYHO COBNAOANU C MAKMAMU MY3bIKU ) 90 mun | Hacd
7. Onemenmuol Teopusi: - - Ananuz
akpobamuxu Ipakxmuxa: «Tpu Kyevipka 6nepéo ¢ noovémom 6 pocmy. B 9 NpPOOeNaHHol
nepeom makme 8a1bCa — KY8bIPOK @Nepéo, 60 6MOPOM U i 90 st | waca pabomuwl
mpemvem maxkmax mo xce, 8 YUemeEpmom - OmoUmu om Mama u
cecmv HA CKametiKy.
8. Onemenmul Teopus: - Ananuz
akpobamuxu Ipaxmuxa: «Tpu Kyevipka 6nepéo ¢ uzmeHeHuemM HanpagieHusLy. npPOOeNaHHol
3uezacoobpasno. Banvc cpeoneco memna. Ilonoscenue noo 2 | pabomul
V2lloM KOBPUKO8 3ampyOHsem OPUEHMUPOBKY U XOPOULO - 90 mun | waca
mpeHupyem cKopocmy peakyuu Ha OPUeHMAayuro 8
npocmpaHcmae.
9. Onemenmul Teopus - - Ananuz
akpobamuxu Ipakxmuxa: «Kyevipok Hazaoy 90 mun o | npodenannou
yaca | Pabomo
10. Omioodsl na memovr | Teopus: Llenenanpasienuvie ghuzuneckue oeticmaus 45 Ananus
«Lupry, (KOHKpemHOCMb, IKOHOMUUHOCIb , MOYHOCMb U 0C8000COEHUE - 2 | npooenanHoll
«3o0onapky MbluYy). A yaca | pabomol
Ilpakmuxa: 2miodvl nHa memvl « L{upk» u «300napky - 45 mun
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11. Omioowbr na memwr | Teopusi: - - Ananus
«upx» u Ipakmuxa: Buvinoanenue ghusuueckux 0eticmeuti 08UNCEHUIMU 2 | npooenanmoi
«300onapky pasiuuHo2o xapakmepa. Imrwoovl Ha memol «L{upky u - 90 mun | waca | pabomoi

«300napxy

12. Omioodwl na memor | Teopus: - - 5 Ananus
«Lupr» u IIpakmuxa: Henpepulenocmo u npepuléHocmp 6 UCNOIHEeHUU % waca | P odenanHol
«300napi» usuyeckux deticmeutl. Dmrwodel na memwi «L{upk» u «3oonapr» | A pabomo.

13. Omwovl na memvr | Teopusi: - - 5 Ananus
«Lupr» u Ipakxmuka: Yacmnule 0sucamenvuvie HagblKu. MOl HA MeMbl i 90 sunt | waca NPOOeNaHHol
«300napx» «upx» u «3oonapky pabomoi

14. Omioodwl na memor | Teopusa: Cmunegvle deticmeusi, Manepvl N08eOeHUs - - 5 Ananuz
«Lupr» u Ipakmuxa: 2mio00bl ha membl «LJupky u «300napxy i 90 s | waca NPOOeNaHHol
«300onapky pabomubl

15. Omwovl ha memvr | Teopus: Pummuunoe, no6xoe, 1ézkoe, cobparnHoe, niagHoe, 45 i 9 Ananus
«upr» u 2payuo3Hoe, U3AUHOe UCNOIHEHUE OBUNCEHUL. MUH NPOOeNaHHol
«3o00napx» Ilpakmuka: s3mrw0ovl Ha memwvl «Jupxy u «30onapky - 45 un | Y pabomuwl

16. Omioodwl na memor | Teopus: - - 5 Ananus
«Lupry» u Ilpakmuka: Kounxpemunocms. IxkoHomuunocms. Imioobl Ha i 90 s | waca NPOOeNaHHOl
«300napk memvol « [upx» u «3oonapry pabomuwl

17. Omioodsl na memor | Teopus: - - Ananus

2 .
«L{upx» u Ilpakmuka: Tounocms. OceobodcoeHue mbluty. Imoobl Ha i 90 s | waca NPOOENaHHOU
«3o0napry memvl «LJupky u «300napry pabomuwl

18. I pynnoeoti Teopus: - - Ananus
pummu4ecKkut Ipaxmuxa: Ilocmpoenue cmaiikou. dmioosi: «Cxgamums — 2 | npoodenanHoll
9MI00 8 KPYNHOU opocumvy, «Myxay. - 90 mun | uaca | pabomol
My3. hopme.

19. I pynnoeoti Teopus: Pacnpedenumvocs 6 npocmpancmee. [[pobHoe Oeticmaue 45 Ananus
pummu4ecKkut 100 MY3bIKY. MUH ) 2 | npodenannou
9mI00 8 KpYnHOU Ilpakmuxa: Ilocmpoenue cmatixou. dmioovl: «IIpyscunay, i 45 | H9C4 pabomol
My3. popme. «3epranoy.

20. I pynnoeoti Teopus - - 2 Ananus
pummuuecKui Ipaxmuxa: Omwovl: «3epkano ¢ napmuépomy, «lIywunkay, - 90 mun | uaca | npooenamnmnou
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9mio0 8 KPYnHoU pabomul
My3. hopme.

21. I'pynnosoti Teopus: - - Ananus
pummuyecKuil Ilpakmuka: Omioowl: «Ha3zotinueas myxay», « Cmonay. 2 npooeNanHoll
9mio0 8 KPYnHou - 90 mun | waca | pabomul
Mmy3. popme.

22. I'pynnosoti Teopus: - - Ananus
pUmMMu4ecKuti Ilpakmuka: Omioosl: « Hawa», « CeemunbHux 2 npooeNanHoU
9mio0 8 KpYnHou - 90 mun | uaca | pabomul
My3. hopme.

23. I pynnoeoti Teopus - - Ananus
PpUMMUYecKull Ipaxmuxa: Omioovl: « Cxeamums — 6pocumoy, «llywunkay. 2 | npodenannou
9mi00 8 KPYnHou JlpobHoe Oeticmeue noo mys3. - 90 mun | yaca | pabomol
My3. hopme.

24, I pynnoeoti Teopus: Pacnpedenumscs 6 npocmpancmae. 45 Ananus
pummu4ecKkut MUH ) 2 | npooenanHoti
9mI00 8 KpYnHOU Ipakxmuxa: Omrwoovl: «Hazotinusas myxa». /[pobHoe deticmsue 45 yaca | pabomul
My3. ¢hopme. 100 My3. ) MUH

25. I pynnoeoti Teopus: - - Ananus
pummuyecKkuu Ilpaxkmuka: Omioowl: «bouka co cmonouy. Hysxcunas onopa 2 | npooenanHol
9MI00 6 KPYRHOU . | mynlosuwa u Hoe, U CUL08as paboma pyK - 90 mun | waca | pabomul
gopme.

26. Omukem u manepwl | Teopus: Ocobennocmu 6 nosedenue pycckoeo boapcmea 16 u 90 Ananus
PA3HBIX 17 sekos. MUH ) 2 | npooerannou
ucmopu4eckux Ipaxmuxa: yaca | pabomul
910X ) )

217. Omukem u manepwl | Teopusi: - - Ananus
PA3HLIX Ipaxmuxa: MeonumenbHocms, NIAGHOCMb U WUPOMA nPOOeNaHHOl
ucmopu4eckux 08UdICEeHUs. 2 | pabomul
9NOX. - 90 mun | waca
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28. Omuxem u manepwvl | Teopusi: - - Ananus
PAasHbIX Ipaxmuxa Hpaewl u obxoxcoenus. Iloknonwl. Ocanka u 060UHOU 2 | npodenannoti
UCmMopu4eckux nownon. Paboma ¢ niawom - 90 mun | Haca | pabomul
9NOX.

29. Omuxem u manepwvl | Teopusi: - - Ananus
PA3HbIX Ipaxmuxa: Ilnacmuka pycckoii OapbluiHy. 0CAHKa U NOX0O0KA. 2 | npodenannou
ucmopuyeckux Knuxcen. Obpawenue ¢ onunnoti 100koti - 90 mun | yaca | pabomol
9NOX.

30. Omuxem u manepwvl | Teopusi: . . Ananus
PA3HbIX — 2 | npodenannotu
UCTOPUYECKUX Hpalfmuuka.' OCCZHKCI, NnoX00Ka U NOKJIOH. Hocmpoeﬁue cmaukou. i 90 yaca pa60mbl
SO, Heotinoi noknon. Iaw uwacmo myanema MUH

31. Omuxem Poccuu. Teopus: Ilpunaonexcnocmu kocmwoma u oopawerue ¢ HUMu 45 Ananus
Koney 19 —nauano MUH ) 2 | npooenanHot
20 sexos Ilpakmuka: IInacmuxa pycckoi 6apvluHy. 0CaHKa u NOX00Ka, 45 yaca | pabomul

kuukcen, Qopawenue ¢ OTUHHOU OKOU i MUH

32. Omuxem Poccuu. Teopus: Texnuxa ucnoanenus KHUKCeHa 45 Ananus
Koney 19 — nauano MUH ) 2 | npooenanHou
20 sekos Ilpaxmuxka: Ilapusie ynpasicnenus. Oguyep u oesyuxa. Knukcen i 45 A | 199 pabomuwl

c 8eepom

33. Onemenmul Teopus: Konkpemusayus guzuueckoeo nogedeHus Ha cyeHe 00 45 Ananus

NAHMOMUMbL maneuwux oemanetl. MUH i 2 | npooenannoii
Ilpakmuka: Umnposuzayus 6 5mio0HOM UCNOIHEHUU . 45 wun uaca | pabomol

34. Onemenmul Teopus: - - Ananus

NaumMoMumMbl Ipaxmuxa: Umnpoeusayus 6 smiooHom ucnornenuu: «Ha 2 | npooenanHoli
kamxkey .[lemanvHo paspabomanmvie npediazaembvie - 90 mun | uaca | pabomul
obcmosmenvcmea. Bvicokuil yposenb niacmuunocmu.

35. Onemenmuol Teopus - - 5 Ananus
nanmomumbol Ipaxmuxa: Hmnposuzayus 6 smiooHom ucnoanenuu: «Ha ) 00 sun | uaca npooderaniou

Kamkey. pabomal

36. Teopus: - -
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Ilpakmuka: Hmnposusayus 6 smwoHom ucnoanenuu: «Iloném Ananuz
Dnemenmol 2 .
nmuyblLy. - 90 mun NPOOENaHHOU
NAHMOMUMBL yaca
pabomul
37. 3 Teopus: - - 5 Ananus
leMeHmbl -
. . NPOOENaHHOU
NAHIOMUMbL Ipaxmuxa: Hmnposusayusi 6 5miooHom ucnonenuu: «Mepa 6 i 00 sun | waca e
pymbony. paoombi

38. Teopus: OcHogHas 3a0a4a akpoOAMUYecKUx YNnpaxcHeHutl — 45 Ananus
Obwepa3zsusarowa | cosepuleHcmeo8anue KOOPOUHAYUU OBUNCEHUL, MPEHUPOBKU . npoOeNaHHol
A 2UMHACUKA CKOpOCMU peakyuu, pa3eUumuio CMei0Cmu U peuumenrbHOCHu. ) 2 | pabomul

Ilpakmuxa: «Kysevipok enepéoy - mexnuka ucnoanenus. 1 yaca
aman. Ilodoiimu Kk mamy,; coeHy6 KOieHU, HAKIOHUMb My108uLe 45 mun
8nepéo, 1A00HU NONONCUMb HA KPAU Mama u m.o.

39. Cyenuueckue Teopus: Texnuka ucnoinenus naoeHusi nepéo, uepes 20108y 45 Ananus
naoenus, MUH 2 npoOeNanHol
nepeHocKa Ilpaxmuxka: Iladenue « 6nepéo uepes 20108y», nadeHue «Ha3a0 45 | H9C4 pabomuwl

HA CHUHYY.

40. Cyenuueckue Teopus - 5 Ananus
naoenus, Ipaxmuxa: Iadenue «énepéo uepes 201068y», naoeHue «Ha3ao Ha 90 waca npoOenantol
nepeHocKa crumy» Mun pabomol

41. Cyenuueckue Teopus - 5 Ananus
nadenus, Ipaxmuxa: Iadenue « 6nepéod co2HyeuUCsy, nadeHue 00 amuns | waca NpoOenanHol
nepeHocKa (CKPYUUBAACH. pabomol

42, Cyenuueckue Teopus - 5 Ananus
naoenus, Ipaxkmuxka: Iladenue «6nepéo coeHyswucyy, naoenue 90 st | waca npooenanHoll
niepenocka «CKPYHUBASCH Y. pabomol

43. Cyenuueckue Teopus: - 5 Ananus
naoenus, Ipaxmuxa: TToozomosumenvivle YRPaAXNCHEHUA: NOOHUMAHUE U NpoOeNaHHOuU
nepeHocKa 90 mun | Haca pabomuwl

NEePeHOCKa napmuepa. Ynpaxcuenust Ha ConpomusieHue

44, Cyenuueckue Teopus: - 5 Ananus
naoenus, Ipaxmuxa: T[lodcomosumenvuvie YRpaxscHenus: ROOHUMAHUE U NpoOeNaHHOU
nepeHocKa 90 mun | Haca pabomuwl

nepeHocka napmuepa. Ynpaxjcuenusi Ha conpomugieHue
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45. Paboma nao Teopus - » Ananuz
yueOnvim Ipaxmuxa: Dmiodsl; camocmosmensbras NOCMano6Ka %0 waca | P odenanHou
Mamepudaiom 00YUAIOWUMUCS HQ Mamepuaie 3Mo008 Ul OMPbIEKOE U3 Nbec. A pabomol

46. Paboma nao Teopus: 5 Ananus
yueonvm Ipaxmuxa: Dmiodwl,; camocmosmensHas NOCMaHO8KA % waca | P odenannou
Mamepuaiom 00YUAIOWUMUCS HA Mamepuaie 3Mo008 Ul OMPbIEKOS U3 Nbec. A pabomol

47. Paboma nao Teopus: . Ananus
yueOHbIM _ _ 2 | npooenannoi
Mamepuanom Ilpakmuxa: Buvinonnenue guzuueckux 0eticmsuti O8UMCEHUAMU 90 A | #a<@ | padomer

PA3IUYHO20 Xapakmepa.
48. Ilpuemvr ] 45 Ananus
. Teopus: Texnuka ucnoinenus «yoapa no ujexe» .
CYEeHUYeCcKol MUH 2 | npooenanmol
bopvObL Oe3 Ilpakxmuxka: Cyenuueckas nowéuuna. Ilepsoiti sman. 3amax 45 | HECQ pabomul [
opycus npaeoll pyKou cnpasa — ceepxy.

49. Ilpuemvr ) 45 Ananus

. Teopus: Texnuka ucnoineHus: «yoapa no ujexe» .
CYeHUYecKol MUH 9 npOOenNaHHol
bopvObL Oe3 Ipaxmuxa: Bmopoti sman. Peaxkyus Ha NOIYUEHHYI0 NOWEUUH). waca pabomuwl
opyicus Yoapums npasoti nadonvio no negou, omxkuHy8 20108y Hazao — 45 mun

6npaso, Kpukuys «Au!».

50. Hpueyer . Teopus: Snemenmol 60OpvODI. 45 Ananus .
CYEeHUUeCKOll MUH 2 | npooenanmol
bopvObL Oe3 Ipaxmuxa: Tpemuii sman. CyeHuueckas nowjéuura 8 NApHoM 45 | 1EC4 pabomuwl
opyarcus UCnoIHeHuu

51. Ipuemwi Teopus: 3asucumocms CMbLCIO80U HACPY3KU NPUEMOS 45 Ananus
CYeHUYeCcKol cyenuyeckol 6opbbbl OM AHCAHPA NPOU3EEOeHUs U NPedla2aemMblX NPOOeNaHHol
O0opbObL Oe3 00Cmosimenbcmes nvbecvl Mt 2 pabomol
opyacus Ipaxmuxa: Tpemuii sman. Cyenuueckas nowéuura 8 NApHoM 45 1w aca

ucnonnenuu. CyeHuueckue opaxu

52. IIpuemvi Teopus: Ananus
cyeHu4ecKkol ) 2 NPOOeNaHHOl
50pb5bl bes Ilpakmuka: Konxpemnocms. IKoOHOMUYHOCMb. Omioowl Ha yaca pa50mbl
opyorcus NpouU360JibHble MmemMbl 90 mun
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53. Ilpuemvr Teopus: Ananuz
CYEHUUeCKol i 2 | npooenannoi
bopbObL Oes Ilpakmuka: Tounocms. OceobodrcoeHue mviuiy. Imwoovl Ha yaca | pabomol
opyoicus membul 90 mun

o4, Obwepaszsusarowa | Teopusi: Ananuz
A 2UMHACUKA i 9 npoOeNaHHol

Obwepazsusarowjue ynpaxrcHeHus: Ha NOLy, obuepassusaouue vaca pabomol
ynpaxcHenus Ha cmyne. IIpucedanus, HaKioHbl 6Nepéo, HaKIOHb 90 mun
Ha3ao, evinaovl. « Ipyocunay, « Ckametika» u op.

55. Ilpuemvr Teopus: - Ananus
cyenuteckou Ilpaxmuxa: Pacnpederumucs 6 npocmpancmee. Cyenuueckue 2 | npodenannoii
OopbObI Oe3 opaxu 90 mun | Yaca | pabomol
opyorcust

56. Ilpuemvr Teopus - Ananus
Cyenuteckou Ilpaxmuxa: Pacnpederumuvcs 6 npocmpancmee. Cyenuyeckue 2 | npodenannoi
OopbObI Oe3 opaxu 90 mun | Yaca | pabomol
opyorcust

57. Paboma nao Teopus: - Ananus
VueOHbIM Ipaxmuxa: Omwoosl; camocmosimenbHas NOCMAHOBKA npPOOeNaHHol
Mamepuaiom obyyarowumMucs Ha mamepuaie m008 Ul OMPbIEKOE U3 Nbec. 5 pabomuwl

90 mun | vaca

58. Paboma nao Teopus: - 9 Ananus
VueOHbIM Ipaxmuxa: Omm0ovl, camocmoamenbHas NOCMAHOBKA 90 st | waca NPOOeNaHHol
Mamepuaiom o0yuaowuUMUCcs Ha mamepuaie m008 WU OMPbIEKOE U3 Nbec. pabomuwl

59. Paboma nao Teopus - 9 Ananus
VueOHbIM Ipaxmuxa: Omm0ovl, camocmosmenbHas NOCMAHOBKA 90 sunt | waca NPOOeNaHHOl
Mamepuaiom 00yuaOWUMUC HA Mamepuaie Sm008 WU OMPbIEKOE U3 Nbec. pabomwl

60. CyeHnuueckoe 45 2

Teopus: Oceoenue mexHuKu gexmosanuist
pexmosanue MUH yaca
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Ilpaxmuxka: Ilepexoo 6 nonoscenue 6oegoti cmotiku. boesas 45 Ananus
cmotika. nPOOeNaHHol
MUH
pabomol
61. Cyenuueckoe 45 Ananus
dexmosanue Teopus: Oceoenue mexHuKu (hexmosanus . o | npodenannoii
pabomol
Ilpaxmuxka: Ilepexood 6 nonoscenue 6oesoii cmouixu. boesas 45 vaca
cmouka. MUH
62. Cyenuueckoe 45 Ananuz
bexmosanie Teopus: Texnuka usyueHus 3aujumol A 2 | npodenanoii
Ilpaxmuxka: Texnuka uzyyenus 3awyumol. Ilepsas, emopas, 45 yaca | pabomul
mpembsl, yemeépmasi, NAmMas U uecmasl. MUH
63. Cyenuuecxoe 45 Ananus
Teopus: Oceoenue mexHuKu ghexmosanus .
Gexmosanue MUH 2 | npooenanuoil
Ilpaxmuxka: Ilepexood 6 nonodicenue 60esoti cmotiku. boesas 45 yaca | pabomul
cmouka. MUH
64. Cyenuueckoe Teopus: - 9 Ananus
Gexmosanue Ilpaxmuxka: Ilepeosusicenue 6 6oesoti cmoiixe. «lllae enepéoy, 90 sunt | waca NpPOOeNaHHol
«Lllaz nazaoy, pabomol
65. Cyenuueckoe Teopus: - 9 Ananus
Gexmosanue Ilpaxmuxka: Ilepeosudicernue 6 6oesoti cmoiixe. «lllae enepéoy, 90 sunt | waca npPOOeNaHHol
«lllaz nazaoy, pabomol
606. Cyenuueckoe Teopus: - Ananus
Gexmosanue Ipaxmuxa: Ilepedsudicenue 6 boesoti cmotixe. «/[gotiHou 2 | npoodenanHoti
enepéoy, « Ckauok Hazaoy, «Bvinaoy, «Bo3spawenue 6 60esyro 90 mun | uaca | pabomol
CMOIUKY nocjle 8blnaoay.
67. Cyenuueckoe Teopus: Ananus
Gexmosanue Ipaxmuxa: Ilepeosudicenue 6 boesoti cmotixe. «/[gotiHou 90 2 | npoodenanHoll
enepédy, « Ckxauok Hazaoy, «Bvinaoy, «Bo3spawenue 6 6oesyro yaca | pabomul
CMOIUKY nocjle 8blnaoay. M
68. Paboma nao Teopus: - 9 Ananus
VueOHbIM Ipaxmuxa: Ilapnuvle ynpasicnenus. 9mioovl; camocmosmenbHas 90 yun | waca NPOOeNaHHOl
Mamepuaiom NOCMAHOBKA HA Mamepuaie 3mio008 Ul OMpPbl8KO8 U3 Nbec. pabomol
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69. Paboma nao Teopus: - 9 Ananus
VueOHbIM Ipakmuxa: Omwo0obi; camocmosamenbHas NOCMAHOBKA HA 90 s | waca nPOOeNaHHol
mamepuanom Mamepuaie 3mi008 Uil OMpPbIBKO8 U3 Nbec. pabomuwl

70. Paboma nao Teopus Ananus
VueOHbIM Ilpakmuka: Umnposuzayus ¢ 5mioOHOM UCHOIHEHUU, 2 | npooenanno
mamepuanom camocmosimenvHas NOCMAHO8KA HA Mamepuaie 3muoo8 uiu 90 mun | yaca | pabomul

OMPbIBKOSG U3 NbeC.

71. Paboma nao Teopus Ananus
VUEOHbIM Ilpaxkmuka: Umnposuzayus ¢ 5mioOHOM UCHOIHEHUU, 90 2 | npooenannot
mamepuanom CamocmosimenvHas NOCMAHO8KA HA Mamepuaie Mmoo uiu | Haca pabomuwl

OMPbIBKOSG U3 NbeC.
72. Teopus Ananus
Hmozosoe 5 npoOeNanHoU
pabomol
3anaAmue Ilpakmuka noosedenue umoeos pabomsit 3a 200 90 mun | yaca
Monumopune
Pe3yIbmamusHOCmu
HUTOI'O: 22 122 144
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METOAUMYECKHUE U OHEHOYHBIE MATEPHUAJIbBI
1. METOAUYECKHUE MATEPHUAJIbBI

HEJATOTUYECKHE METOJIUKM U TEXHOJIOI'MH, JUWJAKTHYECKHUE
MATEPHUAJIbBI
HesrenpHoCTh 10 nporpamMme «CIIEHMYECKOE JBU)KEHUE B ILIKOJIBHOM TeaTpe)» CTPOUTCS Ha
OCHOBE CJIEYIOLUX PUHIUIIOB!
IIpuHuMn camoakTyaau3anumn

B kaxxgoM pebEHKe CymecTByeT MOTPEOHOCTh B aKTyaH3allMd CBOMX MHTEIICKTYaJIbHBIX,
KOMMYHHUKATHBHBIX, XYyIOXXECTBEHHBIX CHOCOOHOCTEW. BaxxHO mOOymuTh M TOJIEpKATh
CTpPEMJICHHE YYallerocss K TPOSBICHUIO M PAa3BUTHUIO CBOMX HPUPOJHBIX M COLHMAIBHO
MPUOOPETEHHBIX BO3MOKHOCTEH.

IpuHuMN HHAMBUAYATU3ALUH

Coznianue ycinoBHi ¥ oA KKa MHAMBUAYAIBHOCTH yuaterocs. Kaxx/plil ujieH KkoiekTuBa
MOXET ObITh (CTaTh) coOOM, oOpecTu (MOCTHYb) cBOW 00pa3. MHauBHyanu3anus BOCIIMTAHUS
obecnieunBaeTcs JUArHOCTUYECKUM MOJX0A0M, pa3HOOOpa3ueM TEXHOJIOTuil U GopM (3aHATHS 10
aKTEPCKOMY MacTEepCTBY, PENETULINH, BBICTYIJICHUS U T.[1.).

IIpuHIMN TBOpYECTBA U ycIexa

brnarogapsi TBOpUeCTBY BOCHUTAHHUK BBISIBISIET CBOM CHOCOOHOCTH, Y3HAET O «CHJIBHBIX)
CTOpPOHAax CBOE€W JMYHOCTH. JloCTWKEHHME ycrexa O TOM WM MHOM BHJAE JEATEIbHOCTH
cnocoOCTByeT  (OPMHMPOBAHUIO  MO3UTUBHOM  SI-KOHLENIMM  JMYHOCTH, CTUMYJIHUPYET
OCYIIECTBIICHHE JajbHEHmell paboThl IO COBEPILIEHCTBOBAHUIO M CaMOCTPOUTEILCTBY CBOETrO
«I». DTO XapakTepusyeT CYHIHOCTHYIO CTOPOHY JXM3HEACATEIBbHOCTH KOJUICKTHBA , LENb, U
CPEACTBO, U LIEHHOCTb, M KpUTEPUH 3PPEKTUBHOCTH BOCIIMTATEILHOTO IIpOIiecca.

Hapsiny ¢ TpaaAMIIMOHHBIME METOJANKAMHU U TEXHOJIOTHUSMH TIEarorOM MOTYT UCIIOJIh30BaThCS B
MPAKTUKE MPUMEHEHUS JUCTAHIIMOHHOTO OOYYEHUs METOJMKH CHHXPOHHOTO, aCHHXPOHHOTO U
CMEIIaHHOTO 00y4eHUs

MeTtoanka CHHXPOHHOTO JUCTAHIIMOHHOTO OOYYEHHUs TMPEAyCMaTPUBACT OOIIECHUE yJalerocs B
PEKUME peaTbHOTO BPEMEHHU.

MeTtoarka acHHXPOHHOTO JHMCTAaHIIMOHHOTO OOYYEHHUs TPHUMEHSETCS, KOTJa HEBO3MOKHO
oOIIeHNE MEX/Ty MeIaroroM U YYalluMCsl B PealbHOM BPEMCHHU.

CuHXpOHHAs METOJMKA JIMCTAHIIMOHHOTO OOYYCHHS MPEIOoJiaracT aKTUBHOE B3aUMO/ICHCTBUE
MPEIoIaBaTelisl M y4yallerocs W, TakuM o0pa3oM, OOJIbIYI0 HArpy3Ky W Ha ydallerocs, U Ha
nenarora. [Ipy acHHXpOHHON MeTO/MKe OOJIbIlIE OTBETCTBEHHOCTH 3a MPOXOXKIACHUE O0YUCHUS
BO3JIaracTcs Ha ydYallerocs, KOrJa Ha TMEpBbIA IUIaH BBIJIBUTACTCS CcamMoOOy4eHHE,
WHIMBUIYAIBHBI TEMIT 00y4YeHHs, PETYJIMPOBaHUE 3TOro Temma. llemaror mpu acMHXPOHHOMN
METOJIMKE JIUCTAHIIMOHHOTO OOYYCHHS BBICTYIIACT KOHCYJIbTAHTOM, HO B MEHBIICH CTEIICHH, YeM
MIPU CUHXPOHHOW METOJIMKE JUCTAHIIMOHHOTO OOyUEHUSI.

CMmemianHast METOJMKA AUCTAHIIMOHHOTO OOYyUEHHUs MOAPA3yMEBAET, YTO MporpamMma oO0ydeHUs
CTPOUTCS KaK W3 DJEMEHTOB CHUHXPOHHOHM, Tak M M3 DJIEMEHTOB ACHHXPOHHONH METOIUKU
oOyueHusl.

[IpencraBieHHBIM BapuaHTaM METOJUKH COOTBETCTBYIOT CIICAYIOIIME THUIIBI 3aHSITHA,
KJIaCCU(UITMPOBAHHBIE B 3aBUCHMOCTH OT BPEMEHU OCYIIIECTBICHUS KOMMYHUKAIIUU:

- B PE&KHUME pearbHOro BpeMeHu (online 3aHsATHS);

- B peKHUMeE O0TI0KkeHHOTO BpeMeHu (offline 3ansTus);

- CMEIIIaHHBIN THII, BKIIFOYAIOIIHHI 3JIeMeHTHI U online, u offline 3aHsATHI.

Metoasbl 00y4eHus
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CIIOBECHBIN:
° oOBsicHEHUE, pacckas, becena

Harnsanaerii:

° MPOCMOTP BHUJIEOMATEPHAIIOB CIIEKTAKIICH,

° CTYIIMHUHBIX U CTYJICHUYECKHX 3a4ETHBIX paloT;

° HaOJI0/ICHUE 32 UCTIOJHEHUEM POJIH;

° MIPUMEHEHHE U300Pa3UTEIbHBIX TEXHUYECKUX CPEJICTB.

ITpakTHYEeCKHIt:

° OBJIAJICHUE HABBIKAMHU aKTEPCKOTO0 MacTEpPCTBA,

° (hopMUpOBaHHUE YCTETUUECKOTO BOCTIPUATHSI Yepe3 yUeOHBIN MPOIEeCC U PETICTHITHH.

Hcnonp30Banne TpaJuIIMOHHBIX U THHOBALIMOHHBIX METO/I0B M TEXHOJIOTHH MTO3BOJISIET
(dhopMHpOBaTh Y 00yJaromMXCs KI0UYEBble KOMIIETCHIINH:

- IICHHOCTHO-CMBICJIOBO,

- 0OIIEeKYTbTYPHOH,

- y4eOHO-TT03HABATEIHLHOM,

- MH(}OPMAIIMOHHOH,

- KOMMYHHUKaTUBHOM,

- COLMAIBHO-TPYOBOH,

- KOMITETEHIMH JTUYHOCTHOI'O CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUSI.

MeTtoanyeckue MaTepHaJbl:

Annan [Iu3. fI3p1k Tena u )ecTos.

Bbpyxk ITutep «Ilyctoe mpoctpanctBo» - JI. «IIporpeccy, 1976

I'punep B.A. Put™m B uckycctBe akrepa — M. «IIpocemenuey, 1966

I'unmayc C. B. I'mmuactuka uyBctB. 1. M., 1967T.

Kox N.3. OcHoBsl ciennyeckoro asuxkenus — JI. «MckycctBo»,1970

Kox N.3. Cuenunveckoe dexroanue — JILM. — «MckyccTBo», 1948

Hemuposckuit A.K. [Inactuueckas BbIpa3uTelbHOCTh akTepa — M. «ckycctBoY, 1988
Cnasckuii P.E. UckycctBo mantomumsel — M. «MckyccTtBoy, 1962

. Cranucnasckuiit K.C. Pa3Butue BbIpazuteabHOCTH Tela (paboTa akTepa Haj coO0i)
coOp. cou. — M. «MckyccTBO», 1955

10. ToscTonoros I'.A. 3epkaiio cuensl. B 2-x ku.J1.,1984.

CoNoOR~wWNE

MarepuaJjibl U3 ONILITA padOTHI:
1.®oToanb00MBI.

2.Buzeo3anucu crieKTakiae KOJUIEKTHBA!
CHexHas KopoJieBa,

30y1Ka,

[enxkyHYHK.

U TonbKO nepBasi CHUTCS JII0OOBb,
ITomapox nns CHerypoukw.
Bapsapa-kpaca,

12 mecsiieB u ap.

3. ABTOpCKO€ MYy3BbIKaJIbHOE O(POPMIICHHE.
4.CraTpu B ra3eTax 0 paboTe KOJUIEKTUBA.
5. IIporpaMMKH K CIEKTAKIISIM.

JAupakTuyeckue cpeacTBa 00y4eHus :
° DoT0aTHLOOMBI,
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Kypuan Tearp.

BuneopmibMbl 00 N3BECTHBIX aKTEPaXx,
Bupaeozamnucu ciekTakie.
®oHOrpaMMBlI,

PexBu3ur,

Jekopamumu.

Pa3paboTkn KOHKpPETHBIX MEPONIPUATHIA:
Cuenapuu cniekrakieit: HoBorogusisa Ckaska.
[leTepOypxcKue HCTOPUH

2. OHEHOYHBIE MATEPHUAJIbBI

Cucrema KOHTpOJS pe3yabTaTUBHOCTU OOY4EHHs MO MporpaMme pa3paboTaHa Ha OCHOBE
nonoxxenus 'Y J10 «ITJAT» o popmax, nepruoAuyHOCTH, MOPSIAKE KOHTPOJISI 00ydaroLuXcs Mo
JIOTIOTHUTEIbHBIM 0011€00pa30BaTeIbHbIM IPOrpPaMMaM.

Kputepun oneHkn pe3ylbTaTUBHOCTH OMNPEAENSAIOTCS B COOTBETCTBUM C peau3yeMoi
JIOTIOJTHUTENBHOU 00111e00pa3oBaTeabHON TporpaMMoil (puiioxxkenue 1 u npusoxeHue 2).

B stux tabnunax

[Tokazarenu - HarJAHO MPEJICTABIISIOT 0XKHUIaeMble pPe3yJIbTaThl.

[Tokazarenu Mo3BOJISIIOT ONPEAETIUTh U KII0YeBbIe KOMIIETEHIINH, HA KOTOPBIE AETAeTCsl yIop Mpu
OCBOEHHUU MPOTPAMMBI.

Kpurepun (Mepuio) — COBOKYMHOCTb IIPU3HAKOB, Ha OCHOBE KOTOPBIX JaeTCsl OLIEHKa
ITOKAa3aTeJeH.

IIpu peanuszanuu nporpaMMsl HCHOJb3YIOTCS YEThIPE BUA KOHTPOJIS:

- BXOJAIINH,

- TEKYIIUH,

- TPOMEXKYTOYHBIN

- UTOTOBBIH (PE3yJIbTATUBHOCTh OCBOEHUS NIPOI'PAMMBI).

- Bxooawuii — »5TO OIEHKAa Ha4yaJlbHOTO YpPOBHA 0O0Opa3oBaTeNbHBIX BO3MOXHOCTEH
oOyuarolmuxcs TMpU TMOCTYIUIGHMM B OOBEAMHEHHS BIEPBbIE, a TakKe OOydaroluxcs
OCBaMBAIOIINX MPOTPaMMbl 2-TO U MOCIEAYIOUIUX JIeT 00y4eHHs], paHee He 3aHUMAaBUINXCS IO
JaHHOM JOTMOJHUTEIHHOM 00111e00pa3oBaTeabHOM mporpamme (npunosicenue 3).

- Texkywyuii — 3TO OLEHKa YpOBHS M KayecTBa OCBOEHHUS Y4alllMMHUCSA Yy4eOHOro Marepuana
JIOTIOTHUTEIBHBIX 00111e00pa30BaTeNIbHBIX MPOrpaMM B TEUEHHUE Y4eOHOTO Toa.

- Ilpomesricymounvlii. KoHmpoab OCYIIECTBISIETCS B JekaOpe ydeOHoro roga. Pe3ymbraThbl
(buKcHpYyIOTCS B KapTe MeNaroruuyeckoro MOHUTOpUHTA (mpunoscenue 4) u odopmisitorcs B
uHGOPMALIMOHHOM cripaBke (npunosicenue 5).

- Hmozosvlit kKonmponb pe3yabTaTUBHOCTH OCBOSHUS JIOTIOHUTEIBHON 00111€00pa3oBaTeIbHON

nporpaMmbl — 3TO OILCHKA YPOBHA M Kau€CTBA OCBOCHHUA YYAIIUMUCA HOIIOJIHUTCIIBHBIX
O6H.[606pa3OBaTeJ'IBHBIX nporpamMmm IO HTOraM yqe6Horo roaa (HpI/I CpOKE pcajin3annuun
nporpaMmmbl — Oonee OJHOTI'O FO,Z[a) U IO MCPEC OKOHYAHUSA OCBOCHUA JIOTIOJTHUTEIbHOM

06meo6pa3OBaTean0171 MporpaMMal. HtoroBeiii KOHTPOJIb OCYHICCTBJIACTCA, KaK IIPAaBUJIO, B
arpejic-Mac, B COOTBETCTBUU C Fpa(i)I/IKOM. PCSYHBTaTLI HUTOIOBOI'0 KOHTPOJIA (I)I/IKCI/IPYEOTCSI B
KapTe neJarorn4eCKoro MOHUTOpUHIra u O(l)OpMJ'IfIIOTCSI B HH(I)OpMaHHOHHOﬁ CIIpaBKe.

dopMaMu KOHTPOJISI MOTYT OBITh CIIEAYIOIINE:

Omnpoc, Bu3yanbHOe HaOIIOICHUE, aHATIN3 paboThl Ha 3aHATHH. OTKPBITOE 3aHATHE, KOHTPOJIbHOE
3aHATHE, NT0Ka3aTeIbHbIC 3aHATHUS A POJUTENEH, KOHLEPT, IPOCMOTP, y4acTHE B KOHKYpCaXx,
CMEKTAKIIAX, KOHIIEPTHBIX porpaMMax. AHaJIM3 U CaMOaHAJIN3 MPOIETaHHOW PabOTHI.
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®opmMa OLeHKH Pe3yJIbTATUHBHOCTH

OneHka AeaTeIbHOCTH KayKJI0TO YYallerocsi IpOBOJUTCS 110 YPOBHIO MOJIOKUTEIbHON JUHAMUKHI
€ro pPa3BUTHS, 110 YPOBHIO BBICTYIIJIEHHI HA 3a4€THOM I10Ka3€ B KOHIE y4eOHOTO roja.

[Ipu peanuzammuu JOTOJIHUTENIBHBIX O00IIE00pa30BaTENbHBIX MPOTPaMM C MPUMEHEHHEM
AIIEKTPOHHOTO OOYYeHHs W JUCTAHIMOHHBIX O0pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTUH HE0OX0IuM
KOHTPOJIb IOCEIICHUS 3aHIATUN U OCBOEHHS YUeOHOTO MaTepuaia yJalluMUCs JUCTAHIIMOHHO.
JUJ1 KOHTPOJIS U OLIEHKU PE3Yy/IbTaTOB 00Y4YEHHUs, MOATBEPKIACHUS (aKTa IPOBEACHUS 3aHATUS
PEKOMEHAYETCS UCII0Ib30BaTh CIAEAYIOIIHNE CIIOCOOBI JUCTAHIIMOHHOTO B3aUMOACHCTBHS:

- peructpaiys oOy4Jaromuxcs Ha 3JIEKTPOHHOM pecypce (IIPH BO3MOKHOCTH);

- pa3mereHue yaeOHoro Mmarepuana B cetu MHTEpHeT;

- BBINIOJIHEHUE YYAIIUMUCSA KOHTPOJbHBIX WJIM TECTOBBIX 3aJaHUM, MPEAbABICHHBIX
IIEJarory B JIEKTPOHHOM BH/IE;

- BBINIOJIHEHUE yJalllUMUCA HEOOJIbIINX MO0 00bEMY TBOPYECKUX, MPOEKTHBIX 3aJaHUi, B
TOM YHUCJIE€ IPEINOJaraliolliuX KOJUIEKTHBHbIE (OPMBI B3aMMOJAEWUCTBUS Y€pPE3 PECypChl CETH
WHTepHeT, NpeabsBICHHbBIX IEAArory TUCTAaHIIMOHHO.

3. AH®OOPMAIIMOHHBIE UCTOYHUKH
3.1. HopMaTUBHO-NIPaBOBbIE AKThI
1. ®denepanpublii 3akoH Poccuiickoit @eneparun Ne273-D3 "O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoii
®enepannn” ot 29.12.2012

2. KoHuenmwms pa3BuTHS JOTOTHUTEILHOTO 00pa3oBanus neteit B Poccuiickoit deneparum //
Pacnopsokenue IIpaButensctBa PO ot 31.03.2022 Ne678-p

3. Crparerus pa3Butus Bocnutanus B Poccuiickoit deneparu Ha nepuos a0 2025 roqa //
Pacnopsokenue IIpasutensctBa PO ot 29.05.2015 Ne996-p
4, [Mpuopuretnbiii mpoekt "JloCTymHOE MOMOJHHUTENbHOE OOpaszoBanue s ngereid” //

[Tporokos ot 30.11.2016 Nell Cosera npu IIpesunente PO no crparernueckoMy pa3BUTHIO U
MIPUOPHUTETHBIM MPOEKTaM

5. 06 o6bsaBnennu B Poccuiickoit @eaepanuu Jlecsrunerus aercra // Yka3 [Ipesuaenta PO
oT 29.05.2017 Ne240
6. [Topsimox opraHuM3alu W OCYIIECTBJICHHS O0Opa30BaTEIIbHOW JCSITCIIBHOCTH  I10

JIOTIOJTHUTEIIBHBIM 00111e00pa3oBaTenbHbIM porpammanm // TIprka3 MUHHUCTEPCTBA TPOCBEIICHHUS
P® o1 09.11.2018 Ne 196.

7. O6 yrBepknenuu [IpaBun BbIsIBICHUS JeTell, NPOSBUBLINX BBIJAIOIINE CHOCOOHOCTH,
COTPOBOXKICHUSI U MOHUTOPUHTra UX JHanbHeimero pa3sutus // [locranoBnenue [IpaButenscTBa
Poccuiickoit ®eneparuu ot 17.11.2015 Ne1239

8. 06 ymBepxkaenun CanlluH 2.4.4.3172-14 "CaHuTapHO-3IHAEMHUOJIOTUYECKUE
TpeOOBaHUs K YCTPOICTBY, COACPKAHHIO U OPraHU3alUU pexuma paboTel 00pa3oBaTeIbHON
OpraHu3aIiy JOTOJHUTENbHOT0 00pa3oBanus aeteit" // IlocraHoBnenue I’ maBHOTO CaHUTAPHOTO
Bpaua PO ot 04.07.2014 N4 1

9. O rocynapctBeHHoit nporpamme Cankt-llerepOypra "PasButne oOpasoBanus B CaHKT-
ITerepOypre" na 2015-2020 roxawsr // Ilocranosnenue IlpaButensctBa Cankr-IletepOypra ot
04.06.2014 No453

10. 3akon Cankr-IletepOypra "O matpuotndeckom BocmuTanuu B Cankrt-IlerepOypre" //
3akoHn Cankr-IlerepOypra ot 18.07.2016 Ne 453-87
11.  Metoauueckue pEeKOMEHALuU 1o HNPOEKTHUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEIbHBIX

o0IIepa3BUBAIONINX TPOTPAMM B TOCYJApPCTBEHHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX opraHuzanusx CaHKT-
[TerepOypra, Haxoasmuxcs B Beaennn Komutera no oopazosanuio / Pacnopsokenne Komurera
o obpaszoBanuto Cankr-IlerepOypra ot 01.03.2017 Ne 617-p

12.  Tlopsmox mpuMEHEHHs OpraHU3alUsSMHU, OCYIIECTBISIONIMMU  00pa30BaTEIbHYIO
JeSITENLHOCTD, AIEKTPOHHOTO OOyUeHUSs, AUCTAHIIMOHHBIX 00pPa30BATENBbHBIX TEXHOJOTUH TpU
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peanuzanuu oOpa3oBarenbHbIX TporpamM. // Ilpukaz MunucTepcTBa 00pa3oBaHUS W HAYKH

Poccuiickoit eneparuu ot 23 aBrycra 2017 r. Ne §16.

13. IIpoexTpoBaHuE TONOIHUTENBHBIX 00IIEpa3BUBAIOIINX IporpaMM. Metoanyeckue
kommeHTapun. M3ganue Bropoe, nepepadborannoe. - CI16.: PUC 'BHOVY «CIIb I'’ATHO»,
2022. - 40 c.

3.2. IlepeyeHb peKOMEHI0BAHHOI JIUTEPATYPHI

B aapec nexarora

Bpyxk Ilutep «Ilycroe mpoctpanctBoy» - JI. «IIporpeccy», 1976

I'punep B.A. Purm B uckyccrBe akrepa — M. «IIpocBenienue», 1966

Kox N.3. OcHoBbI criennyeckoro asuxkenus — JI. «MckycctBo»,1970

Kox N.3. Cuenunueckoe pexroanue — JI.LM. — «MckyccTBo», 1948

Hemuposckuit A.K. [Inactuueckas BbipasutenbHocTh aktepa — M. «HckycctBoy», 1988
Cnasckuit P.E. UckyccrBo mantomumsl — M. «MckycctBo», 1962

. CranucnaBckuii K.C. Pa3BuTue BbIpazuTenbHOCTH Tema (padoTa akTepa Haa coO0i)
coop. cou. — M. «MckyccTBo», 1955

B anpec gerei

1. Hemuposckuit A.K. [Imactnueckas Belpa3uTenbHOCT akTepa — M. «MckyccTtBoy», 1988

2. Cnasckuit P.E. HUckyccrBo mantomnmel — M. «MckyccTBo», 1962

3. Cranucnasckuii K.C. Pa3BuTue BhIpazuTeapHOCTH Tela (paboTa akTepa Haja co00i)  coop.
cou. — M. «MckycctBO», 1955

4. ToscronoroB I'".A. 3epkaiio cuensl. B 2-x ku.JI.,1984

Nook~wdpE
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BOCIIUTATEJBHASA PABOTA

Bocnutanue - neATenbHOCTh, HAalpaBlIEHHAs Ha Pa3BUTHE JIMYHOCTH, CO3/IaHUE YCIOBHMM s
CaMOOTIPENICICHUSI M COLMAIN3AUUN O00yJaromUXCs HAa OCHOBE COIMOKYJIBTYPHBIX, TyXOBHO-
HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH M MPHUHSATHIX B POCCUHCKOM OOIIECTBE MPABWIJI M HOPM HOBEICHUS B
MHTEpECcax 4eloBeKa, CEMbH, O0IIECTBA U TOCYIapCTBa, (GOpMUpPOBaHHE Y 00YyJaIOIINXCSI YyBCTBA
MaTPUOTU3MA, IPAXKIAHCTBEHHOCTH, YBaXXEHUS K NaMATH 3allUTHUKOB OTeyecTBa U IOJABUraM
I'epoeB OreuecTBa, 3aKOHY U MPABONOPSAAKY, YEIOBEKY TpyJda U CTaplIeMy IIOKOJIEHUIO,
B3aMMHOIO YB@)KCHUs, OEPEKHOT0 OTHOLIEHUS K KyJbTYpPHOMY HACIEIUI0 U TpaaullusiM
MHOTOHALIMOHAIBHOrO Hapoaa Poccuiickoi denepannn, MpUpoaE U OKPYKAIOLIEH Cpeie.
Hcnonb3yeTcss MOAYJIbHBIA NPUHIMI HOCTPOEHUS BOCIUTATENIbHON paOOThI: MHBapUAHTHBIN
(oOsi3aTenbHBIA Ul BCEX YUPEXKAECHUN MOMOJIHUTEIBLHOTO OOpa3oBaHMs) M BapHATUBHBIN (110
BBIOOPY 00pa30BaTENILHOTO YUPEXKICHUS).

Cornacao monynsHOMY nipunnumy [Iporpamma Bocniutanus ['BY J1O «ITJJT» Hesckoro paiiona
Cankr-IlerepOypra «Bbyayiiee HAaUMHAETCS CETOIH» UMEET

NHBapuaHTHBIE MOIYJIH:

«Y4eOHOe 3aHATHE» (OTKPBITHIC 3aHATHS W MOHUTOPWHTH PE3yJbTATUBHOCTH OCBOCHHS
MIPOrPaMMBI),

«JleTckoe oObeuHEHUEY (TPAIUIIMH KOJUICKTHBA, KOHIIEPTHI B MEPOTIPHSTHS ),
«BocnurarenpHas cpena» (MCIOJIb30BaHME MOTEHIMAIa TOPOACKOH Cpelbl W COIHAbHOE
MapTHEPCTBO),

«Pabota ¢ ponuTensmMmy,

«CamoomnpeneneHue» (B TOM YUCIIE, paHHSS TPOPOPHUEHTAITHS)

«HacTtaBHMYECTBOY,

«IIpodunakTuxa.

BapuaTtuBHbIE MOYJIM:

«HOHbBIE HTHCTIEKTOPBI IBUKEHUS,

«HOHbBIE HHCTPYKTOPHI TYpU3MAY,

«tOnble kpaeBenpl»,

«OHnble My3eeBeab».

«OTOBIX, 03I0POBJICHHUE U 3aHATOCTD JETEH B MEPUOJI KaHUKYID» («YMHbIE KAHUKYIIBI)

Broibop uHBapHaHTHBIX MoOJyneld oOycioBieH crenupuyeckumMu (opMaMu OpraHu3aluu
JOTIOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs, Yepe3 KOTOPhIE YCIEUIHO PEIIAIOTCS 3a/layd BOCIHTAHUS, U
MIPUOPUTETHBIMHU HAIPABJICHUSMHU, KOTOPbIE OMpeAesieT roCyIapCTBeHHAs MOJUTHKA B 001acTu
oOpazoBanus. JlaHHbIE MOIYIM TECHO CBSI3aHBI C JEATEIHHOCTBIO IIEJAaroroB B paMKax
pealM3aiuy JOTMOTHUTEIBHBIX 00111€00pa30BaTEIbHBIX TPOrPAMM.

Breibop BapuaTuBHBIX MOJyJeil OOYCIOBIEH OCOOCHHOCTSIMH YUPEKICHUS M TEMaTUKOU
OTBETCTBEHHOU J1€ATEIHHOCTH, OMIPE/ICTICHHOM OTAeIOM 00pa30BaHuUs.

40



KAJIEHJAPHBIN IVIAH MEPOIIPUATHI

10 BOCIIMTATENbHON paboTe Ha y4eOHBIN TOJ C YIeTOM KaJleHaps 00pa30BaTEIbHBIX COOBITHIA, TPUYPOUYESHHBIX K TOCYIAPCTBEHHBIM M HAIIMOHAILHBIM

npasaaukam Poccuiickoit denepanyy, naMsATHBIM AaTaM U COOBITUSIM POCCUNCKON UCTOPUU U KYJIBTYpPHI

Ilnan meponpusituii mo peanusanun Moayias «YUYEBHOE 3AHATHE»

UHBAPUAHTHBIE MOAYJIK TPOT'PAMMBI!

Ne JaTa o0Opa3oBaTeNibHbIE Meponpusitue ayauTopus OTBETCTBEHHBIN
COOBITHS
Iliian meponpusituii mo peanusanmun moayias « IETCKOE OB bEJIWHEHHUE
Ne JaTa oOpa3oBaTeNlbHbIE Meponpusitue ayauToOpus OTBETCTBEHHBIN
COOBITHS
Ilnan meponpusatuii no peaausanmuu moayJsi «<BOCITMTATEJIBHAS CPEJIA»
No Jata 00pa3oBaTelIbHbBIC Meponpusrue ayauTopus OTBETCTBECHHBIN
COOBITHSA
Ilnan meponpusituii no peaausannu moayias «PABOTA C POAUTEJAMM»
Ne naTa o0Opa3oBaTeNbHbIC Meponpusitue ayIUTOpUs OTBETCTBEHHBIN
CcOOBITHSA

lI/IHBapI/IaHTHBIe MOAYJIH TECHO CBA3AHBI C ACATCIIBHOCTBIO MIEAATrOTOB B paMKaxX peain3aluu JOMMOJHUTCIIbHBIX O6H_Iepa3BI/IBaIOIJ_II/IX mporpamm.
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Ilnan meponpusTuii no peaauszaunu moayiasa «KCAMOOIPEAEJIEHUE»

Ne Jara oOpa3oBaTesbHbIC Meponpusitue ayauTopus OTBETCTBEHHBIN
COOBITHS
I[Inan meponpusituii no peaauzaunu moayiss <HACTABHUYECTBO»
Ne JaTa o0Opa3oBaTeNibHbIE Meponpusitue ayauTopus OTBETCTBEHHBIN
COOBITHSA
Ilnan meponpusituii mo peaausanuu MoayJast <ITPOPUITAKTUKA.
No Jata 00pa3oBaTeybHbBIC Meponpusitue ayJIATOPHUS OTBETCTBECHHBIN
COOBITHSA
BAPUATUBHBIE MO1Y.JIN?
Iliian meponpusituii no peanusauuu MoayJs «FOHBIE HHCIIEKTOPbBI IBUKEHMU S1»
Ne naTa o0Opa3oBaTeNbHbIC Meponpusrue ayIUTOpUs OTBETCTBEHHBIN
cOOBITHS
IInan meponpusituii no peaauzanuu Moayis «IOHBIE MHHCTPYKTOPBI TYPU3MA»
Ne nara oOpa3oBaTelibHbIE Meponpustue ayIUTOpUs OTBETCTBEHHBIN
COOBITHS

BapuaTHBHBIC MOIYJIHU pealIn3 TCA B ITporpamMmax OrnpCacIaronimnx 0COOEHHOCTH eXKICHUSA U C TEMAaTUKOH JeSITeIbHOCTH, ONPEACIICHHON OTIEIOM
3

O6pa3OBaHI/IH, KaK JCATCIBbHOCTD OIIOPHOT'O LICHTPA.
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Inan meponpustuii no peaausaunu moayJias «<lKOHBIE KPAEBE/IbD»

Ne narta OO6pazoBarenbHble Mepomnpustue ayuTopus OTBETCTBEHHBIN

COOBITHS

Ilnan meponpusTuii no peaausaunu moayias «<lKOHBIE MY3EEBE/I1bl»

No naTa OO6pazoBarenbHbIC Meponpusitue ayIUTOPUS OTBETCTBEHHBIN

CcOOBITHSA

Ilnan meponpusTHii 10 peaau3anuu MoayJist «OTAbIX, 0310POBJICHUE U 3AHATOCTD JeTell B MepHO] KAHUKYJI»
(«YMHBIE KAHUKYJIbI»)

No Jata OO6pazoBarenbHbIC Mepomnpusrue ayauTopus OTBETCTBECHHBIN

cOOBITHS
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MoHUTOpPHHT pe3yJbTATOB 00y4eHHs
pe0eHKa 10 10NOJHUTEIBLHOH 00111e00pa3oBaTeIbHON IporpaMmme
Ha ocnoBe matepuanos byiinosoii JI.H. nouenTa kadeaps! negarorukd MOCKOBCKOTO HHCTHTYTa OTKPBITOTO 00pa30BaHusl, KaHIU1aTa eAarornuecKux HayK;
Knénonoii H.B., 3am. 3aB. oTA€10M pa3BUTHS KaJIpoOBOro noteHuuana MocKoBCKOro ropoickoro JlBopua 1eTckoro (F0HOIECKOT0) TBOPUECTBA, KaHAUaTa
¢bmrocohckux HAyK.

[Tpunoxenue 1

Ilokazamenu (ouenusaemvie |Kpumepuu CmeneHb 6bIpa)rceHHOCMU OUECHUBAECMO20 KAYeCmea Bo3moxn (Memoowt
napamempbot) 0e KOJI-BO |OUAZHOCMUKU
0a/1J10B
MNPEIMETHBIE PE3YJbTATHI
1 |Teopernueckasi MOAroTOBKA pefeHKA:
Teoperuueckue 3HaHuA (Mo (CoOTBETCTBHE MUHUMATbHBLU Yposenb (PeOSHOK OBJIaIEeN MEHee 4eM 2 00beMa 3 HaOJI0ICHHE,
OCHOBHBIM pa3jiejiaM y4eOHO-|TeOPETUUECKUX 3HaHUH  |3HAHHHA, IPEAYCMOTPEHHBIX MPOrPaMMOK); TECTUPOBAHUE,
TEeMaTHYeCKOIo IJIaHA peOeHKa MPOTrPaMMHEIM  |cpedHutl yposeHs (00beM YCBOCHHBIX 3HAHMI COCTaBIISIET OoJiee 4 KOHTPOJIbHBIT
11 NMporpamMmbi) TpeOOBaHUM Y2); OTIPOC | JIp.
MAKCUMATbHBLLU YPOo8eHb (PEOSHOK OCBOMII TPAKTUIECKH BECH 5
Yueono-nosnasamenvnan 00BeM 3HAHUH, MPETYCMOTPEHHBIX MPOTPAMMOM 32 KOHKPETHBII
KomnemeHnyus epUo.).
Baagenue cnenuajabHOM OCMBICTIEHHOCTD U MUHUMATLHBII Ypo6eHb (PEOCHOK, KaK MpaBuilo, U30eraeT 3 coleceoBaHue
TePMHUHOJIOTH el MPaBUJIBLHOCTh ynoTpeOIsTh ClieluaIbHble TEPMUHBI);
12 HCIIOMb30BAHHS cpeonuti yposerv (PEOEHOK COUYETAET CHELMATBHYIO 4
|Yuebno-nosnasamenvnan ClIeLIMaJIbHON TEPMUHOJIOTHIO C OBITOBO);
Komnemenyus TEPMHUHOJIOTHHT MaxkcumanvbHulil yposeHs (CrieallbHbIe TEPMHUHBI YIIOTpeOiseT 5
OCO3HAHHO U B ITOJIHOM COOTBETCTBHH C UX COJICPKAHUEM)
2 IIpakTn4yeckasi NOAroTOBKA pedeHKa:
IIpakTnyeckne yMeHus u CootBeTcTBHE MUHUMATbHBII ypo6eHsb (PEOCHOK OBIA/IE MEHEEe YeM /2 3 KOHTPOJIBHOE
HABBIKH, PEeIyCMOTPEHHbIE |IPAKTHUECKUX YMEHUH U |[IPeayCMOTPEHHBIX YMEHUH M HABBIKOB); 3a/laHue
nporpamMmoii HABBLIKOB NIPOTPAMMHBIM  |cpeoHuUti ypogeHsb (00bEM YCBOCHHBIX YMEHUM U HAaBBIKOB 4
91 TpeboBaHusAM (TI0 cocTaBjsieT Ooee 15);
o Yueono- OCHOBHBIM pa3sJiesiaM MakcumanvbHulil ypoeens (peOSHOK OBJIAET MPAKTUUECKH BCEMU 5
nosnaeamenvHan y4€0HO-TEMaTHIECKOTO  |yMEHHUSIMH U HaBBIKAMH, TIPEAYCMOTPEHHBIMH IIPOrPaMMOii 3a
KomnemeHyus TJIaHa TIPOTPaMMBI) KOHKPETHBIN TIEPUOI).
o Coyuanvno-mpyoosas
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Komnemenuun

Baanenue cnenuajibHbIM OtcyrcTBHE MUHUMATbHBLU YPo6eHb YMeHUli (PEOSHOK HCIIBITHIBACT KOHTPOJIBHOE
0o0opy/10BaHNEM U 3aTpyAHCHUH B CEpbE3HBIC 3aTPYAHCHHUS MIPH paboTe ¢ 000PYIOBAHUEM); 3a/laHue
OCHAIIIEHHEM UCII0JIb30BAaHUU cpeonuti ypogers (paboTaeT ¢ 000PyLOBaHHEM C TIOMOLIBIO
2.2. CIELIUAIBHOTO 1e/1arora);
Couuanvrno-mpyoosan 000pyI0BaHUSA U MaxkcumanvHulil yposens (paboTaeT ¢ 000py10BaHUEM
KOMnemeHyus OCHAILEHUS CaMOCTOSITEJILHO, HE UCIIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH).
TBopueckne HABBIKU KpeatuBHOCTH B Ha4anbHbllL (31eMeHmMAapHblll) YpoeeHb pazeumus KpeamueHoCmu KOHTpPOJIbHOE
BBITIOJTHEHUHT (peOCHOK B COCTOSIHMH BBITIONHSTH JIUIIH MPOCTEUTITHE 3aJjaHne
Oowexkynomyphas MPaKTUYECKHUX 3aJIaHUM  |TPAKTUYECKUE 3a/IaHUsI TIE1arora);
5 3 |KoMnemenyus [penpooyKkmuensiii yposeHs (BBITIOIHIET B OCHOBHOM 3aJJaHMsI Ha
OCHOBE 00pa3siia);
meopuecKull yposers (BBITIOJHSAET MIPAKTUUECKUE 3aJaHUs C
3JIEMEHTaMU TBOPYECTBA).
METAIIPEAMETHBIE PE3YJIbTATBI
3 OO0uey4yeOHbIe YMEHUS] M HABBIKM pe0eHKa:
3.1 Y4eOHO-NHTEIeKTYaIbHbIe YMEHUSI:
YMeHue moaduparTnb CaMOCTOATENbHOCTD B |[MUHUMATbHBIU YPOBeHb YMeHull (YJallluics UCTIBITHIBAET aHaJu3 uccien
aHAJIN3MPOBATH noa0ope U aHajan3e Cepbe3HbIE 3aTPYAHEHUS [IPH paboTe C INTEPATYPOH, HYKIAeTCs paboThI
CHeNMAIbHYIO JIUTEPATypy  [JIUTEpaTypbl B [IOCTOSIHHOM MMOMOIIM ¥ KOHTPOJIE MeIarora);
A cpeonuil yposers (paboOTAET C JIUTEPATYPOH C TIOMOIIBIO
Yueono-noznaeamenvnan nejiarora Wi poauTesiei)
KomnemeHyus MaxkcumanvHulil yposers (paboTaeT ¢ IuTeparypoit
CaMOCTOSITENILHO, HE UCTIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH)
YMeHHE M0JIb30BATHCS CaMOCTOATENbHOCTD B |[MUHUMATIbHBIU YPOBeHb YMeHul (YJallluics UCTIBITHIBACT aHaJlu3 HcCies
KOMIbIOTEPHBIMH M0JI30BaHUU Cepbe3HbIE 3aTPYAHECHUS MIPH paboTe C TUTEPATYPOH, HYyKIaeTCs paboThI
b |ucrounnkamu nHgpopManuu |[KOMIBIOTEPHBIMU B MTOCTOSIHHOM MOMOIIY ¥ KOHTPOJIE Mearora);
UCTOYHUKAMU cpeoHuli yposens (paboTaeT ¢ IMTEPATYPOH C MOMOLIBIO
uH(bOpMaIUU ne1arora Wi poauTeneii)
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Hneopmayuonnan
KomnemeHyus

MAKCUMATIbHBIL YPOoseHb (padOTaeT ¢ IUTepaTypoi
CaMOCTOSATENBHO, HE HCIIBITBIBAET OCOOBIX TPYAHOCTEN)

YMeHue oCylecTBIATH

CaMoOCTOSITEIILHOCTE B

MUHUMATbHBLU YpO6eHb YMeHuti (YJallluiicsl UCIIBITHIBACT

aHaJIu3 UCCIel

Y4eOHO-HCC/IeT0BATENBLCKYI0 |yueOHO- CEphE3HbIC 3aTPYIHEHUS MPU PAdOTE C IUTEPATYPOM, HYKIACTCS paboThI
padory (mucarthb pedepartbl, |[HCCIEIOBATEIBCKOU B [TIOCTOSIHHOM ITOMOIIY ¥ KOHTPOJIE NE€arora);
NPOBOAUTH pabore - -
CAMOCTOSITETbHBIC yUeOHbIC CpeoHUll ypoBeHs (pa60TuaeT C JIUTEPATYPOIl C TOMOIIIBIO
HCCIeI0BANHA) nejarora Wik poauTesnei)
B MAKCUMATIbHBIU YPoseHb (PadOTaeT ¢ IUTepaTypoi
° Yueono- CaMOCTOSITEIbHO, HE UCTIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH)
nosnaeamenvHasn
Komnemenuyus
° Ilennocmmno-
CMbIC108a5 KOMNEm eHYus
3.2. Y4e0HO-KOMMYHUKATHBHbIE YMEHMS:
YMeHue cjymarb u AJIEKBaTHOCTh MUHUMATBHBIU YPOGeHb YMeHull (YJalluicsl UCTIBITHIBACT HaOMoACHNE
CJABIIATH MeAarora BOCIIPUSATHUSA cepbe3HbIe 3aTPYAHEHUS MIPH paboTe C IUTEPATYPOH, HYyKIaeTCs
nHpopmManuy, UAYIEH OT|B MOCTOSIHHON MOMOIIM U KOHTPOJIE TIe/larora);
A |Kommynuxkamuenas nejarora cpedHull yposens (paboOTaET ¢ TUTEPATYPOi C IOMOIIbIO
KomnemeHnyus nearora Win poauTesneil)
MaxkcumanvbHulll yposeHs (paboTaeT ¢ IuTeparypoit
CaMOCTOSITEJILHO, HE UCIIBITBIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH)
YMenne BoicTynarh nepea  |(Co0ona BiajeHus u MUHUMATBHBII YPOGeHb yMeHull (YIalluiCcs UCTIBITHIBACT HaOI0IeHNE
ayaurTopueit nojayu 00yJarIuMes  |CepPbe3HBIC 3aTPYJHEHUSI PU PabOTE C IUTEPATYpOi, HYK1aeTCs
MOJATOTOBJICHHON B [TIOCTOSIHHOM MTOMOIIM ¥ KOHTPOJIE Meaarora);
b |Kommynuxamuenasn uHbOopMaIUU cpedHull yposens (paboOTaET ¢ TUTEPATYPOi C IOMOIIbIO
KomnemeHnyus neAarora Wi poauTencii)
MaxkcumanvHulil yposers (paboTaeT ¢ IuTeparypoit
CaMOCTOSITENIbHO, HE UCTIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEH)
YMeHue BecTH MOJIEMHUKY, CaMOCTOATENbHOCT B |[MUHUMATIbHBLU YPOBeHb YMeHull (YIalIUics UCTIBITHIBAET HaOIOIeHNE
B |yyacTBOBaTH B IMCKYCCHH  |[[IOCTPOCHHUHU Cepbe3HbIC 3aTPYAHECHUS MIPH paboTe C TUTEPATYPOH, HYyKIaeTCS
JMCKYCCHOHHOTO B [TOCTOSIHHOM MOMOIIY ¥ KOHTPOJIE Mearora);
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Kommynuxamuenasn BBICTYIUICHHUS, JIOTUKA B |cpednull yposers (paboTaeT ¢ IMTEpaTypoi ¢ MOMOIIBIO
KomnemeHyus MOCTPOCHHUH ne/iarora Win poauTeIiei)
JI0Ka3aTeIbCTB MAKCUMATIbHBIL YPOo8eHb (padOTaeT ¢ IUTepaTypoi
CaMOCTOSTENBHO, HE HCIIBITHIBAET OCOOBIX TPYAHOCTEH)
3.3. YueOHO-Opranu3alMOHHble YMEHHUSI U HABBIKH:
Ymenue opzanuzosams céoe |CriocoOHOCTB MUHUMATBHBIN YPOGeHb yMeHull (YJallluicsl UCIIBITIBACT HaOroIeHNe
\padouee (yueonoe) mecmo CaMOCTOSITEIBHO CephE3HbIC 3aTPYIHEHUS MPU PAbOTE C IUTEPATYPOM, HYKIAETCS
TOTOBHTH CBOE pabodee |B MOCTOSIHHOM MOMOIIM M KOHTPOJIE TTe1arora);
A |Coyuanvno-mpyoosasn MECTO K JIEATENBHOCTH U |cpeonuti ypogeHs (paboTaeT ¢ IMTEpaTypoi ¢ MOMOUIbIO
Komnemenyus yOupats ero 3a coboi ne1arora Wiy poauTesneil)
MAKCUMATIbHBLU YPOoseHb (PadOTaeT ¢ IUTEpaTypoi
CaMOCTOSITENIbHO, HE UCIIBITHIBAET OCOOBIX TPYIHOCTEMN)
Hagviku codarwoenus 6 CoOTBETCTBHE PEATBHBIX |MUHUMAIbHYIU YPO8eHb (PEOCHOK OBJIaIe] MEHEE YeM 72 00beMa HaOroACHNE
npouecce deamenbHoCmu HABBIKOB COOJIFOJICHHUSI ~ |HABBIKOB COOJFO/ICHHSI TTPaBHIT 0€30TIaCHOCTH,
npaeun 6e3onacnocmu MpaBHJI 0E30TIACHOCTH  |[TPETyCMOTPEHHBIX MPOTPAMMOiA);
5 MIPOTrPaMMHBIM cpeonutl yposers (00bEM YCBOSHHBIX HABBIKOB COCTABIISIET OoJiee
Coyuanvno-mpyoosasn TpeOOBaHUAM Ya),
KomnemeHnyus MAKCUMANbHbLL YposeHb (PEOEHOK OCBOUI MPAKTUYECKH BEChH
00BbeM HaBBIKOB, IPETYCMOTPEHHBIX TPOrPAMMOIL 3a
KOHKPETHBIN TIEPHOT).
Ymenue axkypamno AKKypaTHOCTb U YIIOBJ. — XOPOIIO — OTJIMYHO HaboIeHNE
6bINOJIHAMb PAOOmMYy OTBETCTBEHHOCTh B
B pabote

Coyuanvno-mpyoosasn
KomnemeHyus
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MOHI/ITOPI/IHF JIMIHOCTHOI'O Pa3BUTUA peﬁéHKa

B IIpoecce 0CBOCHUA

UM JIONOJIHUTEJIbHOM 00pa30BaTe/JbHON MPOrpaMMbl

[Tpunoxenue 2

Bo3Mo:kHO
Ilokazamenu (ouenueaemole Memoowt
Kpumepuu Cmenenbs 6bipaj)xcenHoCmu OUEeHUBACMO20 KA4ecmed e K0JI-BO
napamempbt) OUACHOCMUKU
0a/1J10B
JIMYHOCTHBIE PE3YJIbTATHBI
1 Opranu3zanoHHO-BoJIEBbIEe KAUeCTBA:
1.1Tepnenue Cnoco6HOCTB TEpPIICHUS XBaTaeT <4eM Ha /2 3aHATHUS 3
HaboIeHNe
TePEHOCUTh 4
Komnemenyus nuunocmnozo |(BblICPKUBATD) TepIICHUs XBATACT> YeM Ha Y5 3aHATHS
camocoeepuiencmeosanus W3BECTHBIE HATPY3KHU B
TEYEHHE ONPEAEIIEHHOTO 5
BPEMCHH, MMPCOIOJICBATL |TepIIEHMs XBATAET HA BCE 3aHATHE
TPYIHOCTH
1.2|Boas CnocoOHOCTE aKTUBHO  [BOJIEBBIE YCHITHS peOEHKA MOOYKIAIOTCS M3BHE 3
ooy aaTh ce0s K _ 5
YA WHOT/Ia — CAaMUM PEOEHKOM 4 HAGIIONCHIE
Komnemenyusa 1uuHOCMHO20 |TPAKTUYECKAM ” 5
CamMocosepuieHCme08anus JNEHUCTBUSIM Beerja — caMuM peOCHKOM
1.3|CamokoHTpOJIB YMeHue KOHTPOJIMPOBATh |pEOEHOK MOCTOSHHO JIEHCTBYET MO/ BO3ACHCTBIEM KOHTPOJIS 3
CBOM MOCTYIKU U3BHE
J Komnemenuusa (IPUBOJMTE K JIOJDKHOMY NEePUOINYECKH KOHTPOJIUPYET cedst cam 4
TUYHOCIMHO020 CBOM JIEHCTBUS) 5 HaOI0IeHNE
CamocoeepuieHcmeosanus
MOCTOSIHHO KOHTPOJIPYET cedst cam
° Ilennocmmno-
CMbIC108a5 KOMNEm eHYus
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OpI/IeHTaIII/IOHHbIe KadyecTBa:

2.1/CamooueHka Cr1ocoOHOCTE OLIEHUBATE |[3aBBIIIICHHAS 3
° Komnemenuyus ce0s aJIcKBaTHO 3aHKEHHAS 4
JILYHOCMHO020 PpCaIbHBIM JOCTHIKCHUSIM 5 AHKCTHPOBAHHU
CaMOCo8EePUIEHCIM80BAHUSA e
. Hennocmuo- HOpMaJlbHas
CMBLCI108a1 KOMREmeHYUs

2.2|AnTepec K 3aHATHAM B Oco3HaHHOE y4yacTue UHTEPEC K 3aHATUAM IIPOJUKTOBAH PEOCHKY U3BHE 3
JIeTCKOM 00he/IHHeH NN peOEHKa B OCBOCHUH MHTEPEC MEPUOTMUSCKH TOICP)KUBACTCS CAMUM PEOEHKOM 4
o Komnemenyusn oOpazoBaTenpHON 5
JIUYHOCIHO020 pPOrpamMMbI . TECTHUPOBAHUE
camocosepuencmeosanus MHTEPEC MOCTOSTHHO TMOIEP)KUBACTCS peOEHKOM
. Henrocmuio- CaMOCTOSATEIBHO
CMBICI108a31 KOMREMeHYUA

3 |IloBegeHYeCKHE KaYecTBa:

3.1 Kon¢paukTHOCTH CriocoOHOCTB 3aHATH HEPHOAUYECKH TIPOBOLUPYET KOHPIMKTEI 0
(oTHOMIEHME peOEHKa K OTPEACTICHHYO HO3UIHIIO |can B KOH(IIMKTAX HE YHaCTBYET, CTApacTCsl MX N30exKaTh 4
CTOJIKHOBEHHIO HHTEPECOB B KOH(IMKTHOM 5 TECTHPOBAHUE,
(copy) B mporiecce CUTYyaINH METOJ]
B3aMMO/ICHCTBHSI) HE3aKOHYEHHOTO

TIBITAETCS CAMOCTOSITEIIEHO YIaUTh BOSHUKAIONINE KOHMIHKTHI e /ITOKEHHS

Komnemenyus 1uuHoCmMH020
CAMOCO8EPUIEHCIM808AHUS

3.2|Tun coTpyaHHYecTBA YMenue BOCIIPMHUMATEL  |p30€eraer yu4acTus B OOLIUX Jelax 0
(otHOMmIEHUE peOEHKA K OOITUM |00IIIHeE Jieia KaKk CBOU YUACTBYET MPH N0OYIKACHUA H3BHE 4
JIeJIaM JIETCKOTO OOBbeIMHEHUS) |COOCTBEHHBIC 5 Habio

JICHHE

Komnemenuus 1ud4HOCMHO20 HHHLMATUBEH B OOLINX Jenax
CAMOCO8EPULEHCM808AHUS
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Ileparor

JonosHuTeIbHAs 001I€00pa3oBaTeIbHAS 001epPA3BUBAIOIIAsl IPOrPaMMa

KAPTA NEJATOTMYECKOIO MOHUTOPUHIA 20 /20 yueGusIii roa

[Tpunoxxenue 3

I'on o0yuenns I'pynma Ne
PE3VJIbTATHI o0y4enust mo nmporpamme PE3VJIbTATDI nuunoctHOTO pa3BUTHs
[IpenmetHbie MertanpeaMeTHbIE JIngyHOCTHEIE
- = % - Hroro - 0 Hroro
= = T 2 % =a= 42 ) %
3 u: = & T 2 =3 = =
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m 5 S Sf |E5E8 |Egs |E5E | 2% ¥ 5 5 55
cs Q5 a9 o S = < =g o B S 9 = 9 a 2
55 |ES |2ES |2E: |FE% A3 =5 |52 |83
= = E = > 5 o > 2 o > o > E X O & O B 2
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[Tpunoxxenue 4
NH®OPMAIIMOHHAS CITPABKA
0 KOHTPOJIE Pe3yJIbTaTOB OCBOSHUS MPOTPaAMMBbI 00yUJaIOIUXCS 00 TMHEHIS

20 /20 y4eOHBIN TOJT
oTaeNl
HaIpPaBJICHHOCTD

Hazpanue nononHuTenbHON oO1iepa3BUBAIOIEH IPOrpaMMBl,

roJl o0y4eHust , Ne rpyminbl

[Temaror (®.1.0.)

JlaTa ipoBeIeHHs] KOHTPOJIS
[IpomexxyTOo4HOTO Hrorosoro

dopma npoBeAeHUS KOHTPOJIS

dopma OLEHKHU PE3yJIbTaTOB:

BruIcoknii ypoBeHE 0cBoeHM ITporpaMMel - 90%-100%,
Cpennuii ypoBE€HB OCBOEHUS IPOrpamMMel - 75%-89%
Huszkuii ypoBeHb 0cBoeHUS nporpaMMbl — 60% - 74%

Pe3yibTaThl NPOMEKYTOUYHOT0 KOHTPOJIS
Bcero nuarmoctupoBaHo 00yJaronuxcs
N3 Hux mo pe3yapTaraM IUarHOCTHKU JOCTHUTIIN YPOBHS OCBOCHHS ITPOTPAMMBI:
Bricoxmii - Yell.
Cpennuii - qell.
Huzkwuii - YeJl.
IToanucek nemarora

Pe3yabTarhbl HTOrOBOI0 KOHTPOJISA
Bcero auarnoctrpoBaHo 00y4Jaronuxcs
W3 Hux no pe3ynapraraM JMarHOCTUKU JOCTUIIIM YPOBHSI OCBOEHHS IPOIPAMMBI:
Bricokuii - Yel.
Cpenuuii - qell.
Huskuii - 4el.
IToammcek nemarora

IMoka3arenp kauecTBa 00yueHus A = ((B+C):D)x100%

CIIOHTh KOTMYECTBO O00yJaromuxcs, umeronux Beicokuii (B) u cpennuii (C) ypoBeHs,
pa3aenuTh 3TO YUCIO Ha 00Iee KOJTUYeCTBO 00yJaronuxcs B 00bequHernu (D) 1 yMHOKUTD
pe3ynbTaT Ha 100%.

IToxa3atenb kayecTBa 00yueHust A = %
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[Tpunoxxenue 5

Kpurtepuun npocMmoTpa a5 3a4ucjieHus: ydammxcst Ha 1-i rox o0ydeHus.

['pynmbl KOMIUIEKTYIOTCS U3 yJaIIMXCs TEATPAIbHON CTYAUU «3aKYJIUCHE, IPOXOIALIINX
HayajibHOE 00y4eHHe 10 00pa30BaTeIbHON IporpaMmme «AKTEPCKOE MACTEPCTBO B ILIKOJIE»

Kpurtepuu npocMoTpa /15 3a4HCJIeHUs] YUALIUXCH Ha 2-0if roj 00y4ueHus.

IocTynatomue B rpynny 2 roja 00y4eHus FOTOBAT CIEAYIOUINE 3aJaHUs:

1. O1ion — HaOmoieHne (>KMBOTHOE WUJIM MTULIA);

2. TloBenenue B npeagaraeéMbix 0OCTOSITENLCTBAX (UETIOBEK B JIECY, YEIOBEK Ha IUISIKE);
3. becena c negarorom Ha CBOOOJIHYIO TEMY.

3aoanus cocmasnenvl u3 naaHUpyemulx pe3yiomamos 1 2o0a 0byuenus.
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	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сценическое движение в школьном театре» имеет художественную направленность и способствует расширению представлений у обучающихся об избранной деятельности, а также укреплению тела и прив...
	законов сценического движения и умения их использовать. 

	Актуальность данной программы соответствует государственной политике в области дополнительного образования, социальному заказу общества и ориентирована на удовлетворение образовательных потребностей детей и родителей. Образовательная программа «Сценич...
	Отличительные особенности
	Особенностью программы является преобладание практических форм обучения. Структура занятий выстроена таким образом, что теоретические знания учащийся получает одновременно с практикой, что является наиболее продуктивным и целесообразным
	В тоже время сценическое движение не является самоцелью, а представляет собой органическое, естественное объединение интеллектуальных и эмоциональных усилий, инициированных пластикой тела. Занятие сценическим движением оказывает облагораживающее и пол...
	Адресат программы
	Программа рассчитана на обучающихся 8 - 18 лет.
	Объем и срок реализации программы.
	Срок реализации программы 2 года. Объём запланированных учебных часов на весь период обучения составляет 288 часов.
	Уровень освоения программы – базовый (презентация результатов на уровне района, города, участие обучающихся в районных и городских мероприятиях).
	Программа построена с ориентацией на формирование ключевых компетентностей.
	Цель программы:
	приобщение школьников к театральному искусству, развитие их художественного вкуса, формирование элементов общей культуры личности. А также формирование и развитие творческих способностей обучающихся через использование физических и пластических упражн...
	Задачи программы:
	Обучающие:
	- Повышение уровня образованности в данной области
	- Научить правильно, чётко и безопасно выполнять упражнения.
	- Изучить историю дисциплины, передать её культурный и художественный опыт
	Развивающие:
	- Развитие психофизических действий, качеств (сила, скорость, выносливость, ритмичность)
	- Развитие внимания, памяти, воли
	- Развитие двигательных возможностей
	-       Развитие интереса у обучающихся к сценическому движению
	Воспитательные:
	- Творческое отношение к своей деятельности
	- Формирование мировоззрения обучающихся
	- Ответственное отношение к результатам своего труда, труда всего коллектива
	- Умение работать в коллективе.
	Все эти задачи предполагают обязательное и тесное взаимодействие с программой «Актёрское мастерство в школе»
	Планируемые результаты
	Предметные:
	Учащиеся получают теоретическую и практическую подготовку:
	- свободно владеют движением своего тела
	- развивают фантазию и изобретательность в области сценического движения
	- владеют сценическим движением и сценическим боем в актёрской работе
	- преобразуют полученную информацию и применяют на занятии.
	Метапредметные:
	- способность применять освоенный материал на других занятиях
	- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих
	- иметь свой, собственный, личностный подход к решению и пониманию творческих и личностных проблем.
	- умение слушать и вести диалог.
	- Чувство собственного тела, его физических пределов.
	Личностные:
	- воспитание чувства коллективизма и ответственности,
	- обретение способности преодолевать трудности,
	- воспитание способности активно побуждать себя к практическим действиям
	Профессиональные и личностные качества студийца-выпускника определяют ценность всей программы
	Организационно-педагогические условия реализации программы
	Язык реализации программы: русский.
	Форма обучения: очная, очно-заочная.
	Особенности реализации программы
	Возможна реализация дополнительной общеразвивающей программы или её частей (модулей) с применением электронного обучения и дистанционных технологий руководствуясь Федеральным законом от 29 декабря 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и...
	Особенности организации образовательного процесса:
	Программа является многоуровневой. Последовательность распределения материала заключается в том, чтобы
	- в течение 1-го года обучения дети открывали для себя основы сцендвижения и сценического боя, учились владеть своим телом.
	- в течение 2-го года обучения – осваивали акробатические упражнения и использование полученных навыков в сценических работах.
	Условия набора в коллектив:
	Комплектование групп проводится из обучающихся в театральной студии «Зазеркалье».
	Условия формирования групп: группы формируются разновозрастные. Возможен добор обучающихся после собеседования с учётом их способностей и степени готовности к освоению программы соответствующего года обучения. Критерием приёма являются планируемые рез...
	Количество обучающихся в группе:
	1 год обучения – группы не менее 15 человек (144 часа в год);
	2 год обучения - группа - не менее 12 человек (144 часа в год)
	Указанная комплектация групп не исключает формы их совместной работы в репертуаре коллектива.
	Формы организации занятий:
	Программой могут предусматриваться занятия как аудиторные, так и внеаудиторные, которые проводятся по группам.
	Формы проведения занятий
	- Традиционное занятие
	- Занятие – импровизация
	- Контрольные занятия
	- Творческие показы
	- Творческие проектирования
	- Системно комплексные (на занятиях рассматривается несколько тем: одна – для предварительного ознакомления, другая - для детального изучения,  третья - для закрепления умений и навыков).
	Формы организации деятельности обучающихся на занятиях:
	Фронтальная: в форме бесед, объяснений, нацеленных на развивающие способности;
	Коллективная: ансамблевая деятельность, а также занятия в форме обсуждений увиденного и услышанного после коллективных походов и бесед;
	Групповая: в форме групповых занятий, направленных на приобретение теоретического и практического начального опыта сценического движения.
	Индивидуальная форма: в процесс обучения также включается самостоятельная работа обучающихся по заданию педагога в целях развития творческих способностей детей.
	Материально-техническое оснащение:
	- Класс для занятий – актовый зал
	- Зеркала
	- Сценическая площадка – актовый зал
	- Музыкальный центр с набором кассет, дисков
	- Видеоаппаратура, видеоматериалы с записями спектаклей, концертов
	- Форма детей (чешки, трико)
	- Костюмы для спектаклей.
	- Учебные шпаги для фехтования
	Для проведения дистанционного обучения обучающиеся должны иметь доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям самостоятельный либо через родителей.
	УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	1 год обучения
	УЧЕБНЫЙ ПЛАН (1)
	2 год обучения
	При реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий необходим контроль посещения занятий и освоения учебного материала учащимися дистанционно.
	СОГЛАСОВАНО:
	«____» _______________________20____г
	Заместитель директора по УВР
	ГБУ ДО «ПДДТ» Невского района Санкт-Петербурга
	_____________________ ФИО
	КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	реализации
	дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
	«Сценическое движение в школьном театре»
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
	При планировании учебной деятельности педагог может произвести отбор и определение тем и разделов дополнительной общеобразовательной программы для реализации с учетом применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При это...
	Изучение вопросов безопасности труда организуется и проводится на всех стадиях образовательного процесса с целью формирования у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих в учебное и к...
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (1)
	1 год обучения (1)
	Задачи программы: (1)
	Обучающие: (1)
	- Повышение уровня образованности в данной области (1)
	- Научить контролю над телом, мышцами
	- Рассказать историю возникновения сценического боя, научить приёмам для практического применения
	- Научить копировать животных, их повадки и движения
	- Научить применять подученные знания на практике
	Развивающие: (1)
	- Развитие психофизических действий, качеств (сила, скорость, выносливость, ритмичность) (1)
	- Развитие внимания, памяти, воли (1)
	- Развитие двигательных возможностей (1)
	Воспитательные: (1)
	- Творческое отношение к своей деятельности (1)
	- Формирование мировоззрения обучающихся (1)
	- Ответственное отношение к результатам своего труда, труда всего коллектива (1)
	- Умение работать в коллективе. (1)
	- Развитие интереса у обучающихся к сценическому движению
	Режим работы и комплектование групп
	Комплектование групп 1 года обучения проводится после конкурсного прослушивания (приложение 5).
	1 год обучения - группы не менее 15 человек; режим занятий: 4 раз в неделю по 1 учебному часу (144 часа в год)
	В коллектив могут быть приняты дети более старшего или младшего возраста после дополнительного собеседования (приложение 5).
	Указанная комплектация групп не исключает формы их совместной работы в репертуаре коллектива. (1)
	Планируемые результаты (1)
	Предметные: (1)
	Учащиеся получат теоретическую и практическую подготовку:
	- овладеют техникой простых двигательных навыков,
	- смогут владеть своим телом и на сцене, и в жизни
	- овладеют выразительностью тела
	- овладеют навыками сценического боя
	- освоят сценические падения и прыжки
	- овладеют базовыми акробатическими навыками
	Метапредметные: (1)
	Учащиеся
	- овладеют элементами техники простых двигательных навыков
	- обретут способность применять освоенный материал на других занятиях
	Личностные: (1)
	Учащиеся (1)
	− воспитают чувство коллективизма и ответственности;
	− обретут способность преодолевать трудности;
	− воспитают способность активно побуждать себя к практическим действиям.
	СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	1. Вводное занятие
	Теория:
	Цели и задачи предмета
	Инструктаж по технике безопасности, правилам поведения в образовательных учреждениях и на занятиях.
	2. Техника простых двигательных навыков
	Теория: (1)
	Техника освоения простых двигательных навыков
	Практика:
	Упражнения на развитие гибкости, подвижности тела, на развитие пластичности рук. Жест, жестикуляция
	3.          Пластика животных
	Теория: (2)
	Наблюдение за животными на видео. Запоминание их пластики и походки.
	Практика: (1)
	Имитация пластики различных животных
	4.          Координация движений
	Теория: (3)
	Сценическое действие как единый психофизический процесс. Произвольная и непроизвольная координация речи и движения.
	Практика: (2)
	Упражнение на основе дирижерского жеста, вокально-двигательная координация, упражнения на рече-двигательную координацию
	5.           Пластические зарисовки в образах
	Теория: (4)
	Разработка этюдов в заданной форме.
	Практика: (3)
	Ритмопластика. Танцевальная импровизация под музыку
	6.            Акробатические этюды в предлагаемых обстоятельствах
	Теория: (5)
	История возникновения и развития акробатики
	Практика: (4)
	Упражнения на отработку основных акробатических элементов. (Мостик, колесо, Стойка на руках)
	7.             Сценические падения, прыжки
	Теория: (6)
	Техника выполнения и практика безопасности элементов и движений.
	Практика: (5)
	Система упражнений на отработку прыжков.
	8.             Приемы сценической борьбы
	Теория: (7)
	Техника безопасного выполнения упражнений сценической борьбы. История и теория сценической борьбы
	Практика: (6)
	Блок упражнений на отработку сценических бросков, ударов и защит. Парные упражнения на отработку материала.
	9.            Работа с предметами
	Теория: (8)
	Техника безопасности, особенности упражнений с предметами
	Практика: (7)
	Упражнения с мячом; с гимнастической палкой, тростью, с верёвкой.
	10.          Характер и характерность в создании пластического образа
	Теория: (9)
	Изучение характера с учетом эмоционально-психологических качеств.
	Практика: (8)
	Тренинги и упражнения на проработку образа и характера. Способы его визуализации.
	11.         «Скульптурность»
	Теория: (10)
	Понятие «Скульптурности» тела. Эстетические требования к телосложению и осанке. Характерность в походке.
	Практика: (9)
	Упражнения для рук; укрупненный жест. Упражнения на исправление осанки и походки.
	12.          Ритмика
	Теория: (11)
	Развитие ритмичности и музыкальности в движении тела. Ритмический рисунок роли. Понятие темпо-ритма.
	Практика: (10)
	Система двигательных упражнений под музыку, цель которых – развитие музыкального слуха, музыкальной памяти. Темпо-ритмические упражнения.
	13.       Итоговое занятие.
	Практика: (11)
	Выполнение упражнений по словесному заданию
	Комплексность в упражнениях
	Разнообразные темпо-ритмические упражнения и этюды
	Подведение итогов занятия
	Мониторинг результативности
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (2)
	2 год обучения (1)
	Задачи программы: (2)
	Активизировать полученные знания и умения 1-го года обучения, перенести их на новый, более сложный материал. Знакомство с элементами акробатики, этикета, элементами пантомимы.
	Обучающие: (2)
	- знакомство с основами сценической борьбы без оружия
	- знакомство с основами сценического фехтования.
	- повышение уровня образованности в данной области
	- научить трудовой деятельности, выработать волевые качества, смелость, инициативность и т.д.
	Развивающие: (2)
	- развитие психофизических действий, качеств (сила, скорость, выносливость, ритмичность)
	- развитие внимания, памяти, воли
	- развитие двигательных возможностей
	-       доведение техники двигательных навыков до состояния полуавтоматизма.
	Воспитательные: (2)
	- творческое отношение к своей деятельности
	- формирование мировоззрения   у учащихся
	- ответственное отношение к результатам своего труда, труда всего коллектива
	- умение работать в коллективе.
	-       развитие интереса у учащихся сценическому движению
	Режим работы и комплектование групп (1)
	Группы комплектуются из учащихся театрального коллектива:
	2 год обучения - не менее 12 человек
	В группу возможен добор учащихся с учётом их способностей и степени готовности к освоению программы. Критерием приёма являются планируемые результаты 1-ого года обучения (приложение 5).
	Указанная комплектация не исключает совместной формы работы групп в репертуаре коллектива
	Группы занимаются 2 раза неделю по 2 учебных часа (144 часа в год)
	Планируемые результаты (2)
	Предметные: (2)
	Учащиеся получат теоретическую и практическую подготовку: (1)
	- овладеют элементами акробатики
	- освоят элементы пантомимы
	- узнают особенности стилевого поведения Испании XVI- XVII веков, Франции XVIII  века, России конца XIX, начала XX веков.
	- овладеют сознательным управлением движениями тела
	- овладеют техникой боя, фехтования
	Метапредметные: (2)
	Учащиеся (2)
	− будут способны самостоятельно принимать решения, иметь свой, собственный, личностный подход к решению и пониманию творческих и жизненных проблем;
	− овладеют элементами акробатики и пантомимы
	− улучшат физическую подготовку, станут быстрее и сильнее
	Личностные: (2)
	Учащиеся (3)
	− воспитают чувство коллективизма и ответственности; (1)
	− обретут способность преодолевать трудности; (1)
	− воспитают способность активно побуждать себя к практическим действиям. (1)
	СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (1)
	1. Вводное занятие (1)
	Теория: (12)
	Цели и задачи учебного года
	Инструктаж по технике безопасности, правилам поведения в образовательных учреждениях и на занятии
	2. Элементы акробатики
	Теория: (13)
	Развитие силы в акробатических упражнениях. Увеличение мышечной силы. Простой кувырок через плечо, через стул, каскад кувырков
	Колесо, стойка на руках
	Практика: (12)
	Тренировка вестибулярного аппарата. Выполнение упражнений.
	3. Этюды на темы «Цирк», «Зоопарк»
	Теория: (14)
	Особенности пластики по заданным темам.
	Практика: (13)
	Творческие работы учащихся с использованием элементов акробатики
	4. Групповой ритмический этюд в крупной музыкальной форме
	Теория: (15)
	Особенности взаимодействия с партнером. Вокально-двигательная координация.
	Практика: (14)
	Творческие задания обучающимся, позволяющие проследить взаимосвязь сценического движения с музыкальным началом, формой музыкальных произведений, ритмическим рисунком
	5. Этикет и манеры разных исторических эпох
	Теория: (16)
	Этикет-форма поведения, общественные правила обхождения и учтивости
	Испанский этикет XVI - XVII веков. Влияние костюма на манеру поведения, обращение со шляпой, плащом, веером. Поклоны женский и мужской.
	Французский этикет XVII – XVIII веков. Поклоны женский и мужской. Музыкальное сопровождение (менуэт – 16 тактов).
	Практика: (15)
	Парные этюды в различных стилях.
	6. Этикет России. Конец XIX, начало XX вв.
	Теория: (17)
	Сведения об эпохе и костюме, особенности осанки, походки, сословно-бытового поклона у русского офицера, барышни, светских дамы и господина. Умение обращаться с различными предметами и костюмными аксессуарами
	Практика: (16)
	Этюды.
	7. Элементы пантомимы
	Теория: (18)
	Генезис древнего народного искусства пантомимы.
	Практика: (17)
	Овладение основами пантомимы. Тренинг.
	8.          Общеразвивающая гимнастика
	Теория: (19)
	Устранение недостатков в физическом развитии. Выработка ровной и плавной походки. Развитие подвижности суставов, силы мышц.
	Практика: (18)
	Упражнение на ловкость, гибкость.
	9.           Сценические падения, переноски
	Теория: (20)
	Воспитание смелости, воли и внимания. Совершенствование координации движения.
	Практика: (19)
	Подготовительные упражнения: поднимание и переноска партнера. Упражнения на сопротивление
	10.          Приемы сценической борьбы без оружия
	Теория: (21)
	Элементы борьбы. Зависимость смысловой нагрузки приемов сценической борьбы от жанра произведения и предлагаемых обстоятельств пьесы.
	Практика: (20)
	Сценические драки и их самостоятельная постановка обучающимися на материале этюдов или отрывков из пьес.
	11.          Сценическое фехтование
	Теория: (22)
	Основы сценического фехтования. Влияние фехтования на общую двигательную культуру учащегося.
	Практика: (21)
	Тренинг. Воспитание контроля над движениями при освоении фехтовальных приемов.
	12.      Работа над учебным материалом
	Практика: (22)
	Репетиционная работа по созданию творческих работ учащихся на основе упражнений, этюдов
	13        Итоговое занятие
	Практика: (23)
	Организационный момент. Отработка изученного материала. Этюды.
	Подведение итогов занятия (1)
	МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
	1. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
	ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ И ТЕХНОЛОГИИ, ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
	Деятельность по программе «Сценическое движение в школьном театре» строится на основе следующих принципов:
	Принцип самоактуализации
	В каждом ребёнке существует потребность в актуализации своих интеллектуальных, коммуникативных, художественных способностей. Важно побудить и поддержать стремление учащегося к проявлению и развитию своих природных и социально приобретённых во...
	Принцип индивидуализации
	Создание условий и поддержка индивидуальности учащегося. Каждый член коллектива может быть (стать) собой, обрести (постичь) свой образ. Индивидуализация воспитания обеспечивается диагностическим подходом, разнообразием технологий и форм (заняти...
	Принцип творчества и успеха
	Благодаря творчеству воспитанник выявляет свои способности, узнаёт о «сильных» сторонах своей личности. Достижение успеха о том или ином виде деятельности способствует формированию позитивной Я-концепции личности, стимулирует осуществление дал...
	Наряду с традиционными методиками и технологиями педагогом могут использоваться в практике применения дистанционного обучения методики синхронного, асинхронного и смешанного обучения
	Методика синхронного дистанционного обучения предусматривает общение учащегося в режиме реального времени.
	Методика асинхронного дистанционного обучения применяется, когда невозможно общение между педагогом и учащимся в реальном времени.
	Синхронная методика дистанционного обучения предполагает активное взаимодействие преподавателя и учащегося и, таким образом, большую нагрузку и на учащегося, и на педагога. При асинхронной методике больше ответственности за прохождение обучения возлаг...
	Смешанная методика дистанционного обучения подразумевает, что программа обучения строится как из элементов синхронной, так и из элементов асинхронной методики обучения.
	Представленным вариантам методики соответствуют следующие типы занятий, классифицированные в зависимости от времени осуществления коммуникации:
	-  в режиме реального времени (online занятия);
	-  в режиме отложенного времени (offline занятия);
	-  смешанный тип, включающий элементы и online, и offline занятий.
	Методы обучения
	Словесный:
	● объяснение, рассказ, беседа
	Наглядный:
	● просмотр видеоматериалов спектаклей,
	●  студийных и студенческих зачётных работ;
	● наблюдение за исполнением роли;
	● применение изобразительных технических средств.
	Практический:
	● овладение навыками актёрского мастерства,
	● формирование эстетического восприятия через учебный процесс и репетиции.
	Использование традиционных и инновационных методов и технологий позволяет формировать у обучающихся ключевые компетенции:
	- ценностно-смысловой,
	- общекультурной,
	- учебно-познавательной,
	- информационной,
	- коммуникативной,
	- социально-трудовой,
	- компетенции личностного самосовершенствования.
	Методические материалы:
	1. Аллан Пиз. Язык тела и жестов.
	2.  Брук Питер «Пустое пространство» - Л. «Прогресс», 1976
	3.  Гринер В.А. Ритм в искусстве актера – М. «Просвещение», 1966
	4.  Гиппиус С. В.  Гимнастика чувств. Д. М., 1967г.
	5. Кох И.Э. Основы сценического движения – Л. «Искусство»,1970
	6. Кох И.Э. Сценическое фехтование – Л.М. – «Искусство», 1948
	7. Немировский А.К. Пластическая выразительность актера – М. «Искусство», 1988
	8. Славский Р.Е.  Искусство пантомимы – М. «Искусство», 1962
	9. Станиславский К.С.  Развитие выразительности тела (работа актера над собой) собр. соч. – М. «Искусство», 1955
	10. Товстоногов Г.А. Зеркало сцены. В 2-х кн.Л.,1984.
	Материалы из опыта работы:
	1.Фотоальбомы.
	2.Видеозаписи спектаклей коллектива:
	Снежная королева,
	Золушка,
	Щелкунчик.
	И только первая снится любовь,
	Подарок для Снегурочки.
	Варвара-краса,
	12 месяцев и др.
	3. Авторское музыкальное оформление.
	4.Статьи в газетах о работе коллектива.
	5. Программки к спектаклям.
	Дидактические средства обучения:
	● Фотоальбомы,
	● Журнал Театр.
	● Видеофильмы об известных актерах,
	● Видеозаписи спектаклей.
	● Фонограммы,
	● Реквизит,
	● Декорации.
	Разработки конкретных мероприятий:
	Сценарии спектаклей: Новогодняя Сказка.
	Петербуржские истории
	2. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
	Система контроля результативности обучения по программе разработана на основе положения ГБУ ДО «ПДДТ» о формах, периодичности, порядке контроля обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам.
	Критерии оценки результативности определяются в соответствии с реализуемой дополнительной общеобразовательной программой (приложение 1 и приложение 2).
	В этих таблицах
	Показатели - наглядно представляют ожидаемые результаты.
	Показатели позволяют определить и ключевые компетенции, на которые делается упор при освоении программы.
	Критерии (мерило) – совокупность признаков, на основе которых дается оценка показателей.
	При реализации программы используются четыре вида контроля:
	- входящий,
	- текущий,
	- промежуточный
	- итоговый (результативность освоения программы).
	- Входящий — это оценка начального уровня образовательных возможностей обучающихся при поступлении в объединения впервые, а также обучающихся осваивающих программы 2-го и последующих лет обучения, ранее не занимавшихся по данной дополнительной общеобр...
	- Текущий – это оценка уровня и качества освоения учащимися учебного материала дополнительных общеобразовательных программ в течение учебного года.
	- Промежуточный контроль осуществляется в декабре учебного года. Результаты  фиксируются в карте педагогического мониторинга (приложение 4) и оформляются в информационной справке (приложение 5).
	- Итоговый контроль результативности освоения дополнительной общеобразовательной программы — это оценка уровня и качества освоения учащимися дополнительных общеобразовательных программ по итогам учебного года (при сроке реализации программы — более од...
	Формами контроля могут быть следующие:
	Опрос, визуальное наблюдение, анализ работы на занятии. Открытое занятие, контрольное занятие, показательные занятия для родителей, концерт, просмотр, участие в конкурсах, спектаклях, концертных программах. Анализ и самоанализ проделанной работы.
	Форма оценки результативности
	Оценка деятельности каждого учащегося проводится по уровню положительной динамики его развития, по уровню выступлений на зачетном показе в конце учебного года.
	При реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий необходим контроль посещения занятий и освоения учебного материала учащимися дистанционно. (1)
	Для контроля и оценки результатов обучения, подтверждения факта проведения занятия рекомендуется использовать следующие способы дистанционного взаимодействия:
	- регистрация обучающихся на электронном ресурсе (при возможности);
	- размещение учебного материала в сети Интернет;
	- выполнение учащимися контрольных или тестовых заданий, предъявленных педагогу в электронном виде;
	- выполнение учащимися небольших по объему творческих, проектных заданий, в том числе предполагающих коллективные формы взаимодействия через ресурсы сети Интернет, предъявленных педагогу дистанционно.
	3. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ
	3.1. Нормативно-правовые акты
	1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012
	2. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации // Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р
	3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р
	4. Приоритетный проект "Доступное дополнительное образование для детей" // Протокол от 30.11.2016 №11 Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным проектам
	5. Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства // Указ Президента РФ от 29.05.2017 №240
	6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам // Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196.
	7. Об утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающие способности, сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития // Постановление Правительства Российской Федерации от 17.11.2015 №1239
	8. Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательной организации дополнительного образования детей" // Постановление Главного санитарного врача РФ от 04.07...
	9. О государственной программе Санкт-Петербурга "Развитие образования в Санкт-Петербурге" на 2015-2020 годы // Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 04.06.2014 №453
	10. Закон Санкт-Петербурга "О патриотическом воспитании в Санкт-Петербурге" // Закон Санкт-Петербурга от 18.07.2016 № 453-87
	11. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию // Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петерб...
	12. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ. // Приказ Министерства образования и науки Российской Федераци...
	13. Проектирование дополнительных общеразвивающих программ. Методические комментарии. Издание второе, переработанное. - СПб.: РИС ГБНОУ «СПБ ГДТЮ», 2022. - 40 с.
	3.2. Перечень рекомендованной литературы
	В адрес педагога
	1. Брук Питер «Пустое пространство» - Л. «Прогресс», 1976
	2. Гринер В.А. Ритм в искусстве актера – М. «Просвещение», 1966
	3. Кох И.Э. Основы сценического движения – Л. «Искусство»,1970
	4. Кох И.Э. Сценическое фехтование – Л.М. – «Искусство», 1948
	5. Немировский А.К. Пластическая выразительность актера – М. «Искусство», 1988
	6. Славский Р.Е.  Искусство пантомимы – М. «Искусство», 1962
	7. Станиславский К.С.  Развитие выразительности тела (работа актера над собой) собр. соч. – М. «Искусство», 1955
	В адрес детей
	1. Немировский А.К. Пластическая выразительность актера – М. «Искусство», 1988
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