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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Правобережный дом детского творчества» Невского района Санкт-Петербурга (далее – 

Учреждение) реализует основные задачи дополнительного образования через специально 

организованный учебно-воспитательный процесс, доминантой которого является развитие 

мотивации ребенка к творчеству, познанию, саморазвитию.  

Деятельность Учреждения ориентирует на овладение социальным опытом и 

освоение ключевых компетенций:  

- ценностно-смысловой,  

- общекультурной,  

- учебно-познавательной,  

- информационной,  

- коммуникативной,  

- социально-трудовой,  

- компетенцией личностного самосовершенствования. 

Педагогические принципы основаны на добровольном участии воспитанников в 

деятельности творческих объединений и свободу выбора коллектива и программы. 

 

На основании учебно-производственного плана формируется Календарный 

учебный график, Учебный план и Расписание работы объединений. 

Учебный план - документ, регламентирующий организацию образовательного 

процесса в учреждении. Учебный план содержит информацию об образовательных 

программах дополнительного образования на учебный год. 

Учебный план обусловлен социальным заказом родителей, потребностью в 

различных видах образовательных услуг у детей различного возраста. Учебный план 

составляется на один учебный год и принимается Педагогическим советом Учреждения 

 

Учебный план на 2025-2026 учебный год составлен на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г.; 

 Устава Учреждения, утвержденного распоряжением Комитета по образованию от 

06.12.2021 г. № 3217-р; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 

№629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" 

 Положения о формах, периодичности, порядке контроля результатов освоения 

учащимися дополнительных образовательных программ в Государственном 

бюджетном учреждении дополнительного образования «Правобережный дом 

детского творчества» Невского района Санкт-Петербурга 

 

Учебный план отражает:  

1. направленности дополнительных общеразвивающих программ;  

2. наименование дополнительных общеразвивающих программ;  

3. срок освоения; 

4. возраст обучающихся; 

5. год обучения;  

6. количество часов в неделю по программе;  

7. количество часов в год по программе; 

8. количество учебных групп; 

9. количество обучающихся. 

В случае вынужденного отсутствия педагога (длительная болезнь и т.д.) 
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выполнение учебного плана может быть откорректировано и обеспечено: заменой, 

продлением учебного года до завершения освоения образовательной программы или 

преодоления отставания по программе путем предоставления обучающимся права на 

самостоятельное изучение учебного материала с последующим осуществлением контроля 

их работы в форме сообщения, подготовки презентации проекта и т.п., согласно программе. 

 
В учебный план включены дополнительные общеразвивающие программы шести 

направленностей:  

Художественная 

Физкультурно-спортивная 

Техническая 

Социально-гуманитарная (социально-педагогическая) 

Туристско-краеведческая 

Естественнонаучная 

 

При формировании учебных групп учитываются: 

 Свобода выбора обучающимися дополнительной общеразвивающей программы, 

педагога, объединения; 

 Творческая индивидуальность ребенка; 

 Условия созданные для освоения программы; 

 

ГБУ ДО «ПДДТ» Невского района Санкт- Петербурга работает в режиме 6-дневной 

рабочей недели. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел краеведения 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Туристско-краеведческая направленность 

1. Историческое краеведение (ГБОУ 268) 3 года 12-15 лет 2 4 144 1 12 

3 4 144 1 10 

Историческое краеведение (ГБОУ 336) 3 года 12-15 лет 2 4 144 1 12 

Историческое краеведение (ГБОУ 344) 3 года 12-15 лет 1 4 144 1 15 

Историческое краеведение (ГБОУ 571) 3 года 12-15 лет 1 4 144 1 15 

2.  Историческое краеведение + (ГБОУ 336) 3 года 12-15 лет 2 6 216 1 12 

Историческое краеведение +(ГБОУ 344) 3 года 12-15 лет 2 6 216 1 12 

Историческое краеведение + (ГБОУ 458) 3 года 12-15 лет 1 6 216 1 15 

Историческое краеведение + (ГБОУ 571) 3 года 12-15 лет 1 6 216 2 30 

3. Краеведческая азбука (ГБОУ 328) 3 года 8-11 лет 2 4 144 1 12 

Краеведческая азбука (ГБОУ 571) 3 года 8-11 лет 2 4 144 2 24 

       13 169 

 

Естественнонаучная направленность 

1.  Живой родник 1 год 10-12 лет 1 2 72 10 150 

 

Социально-гуманитарная (социально-педагогическая) направленность 

1.  Музееведение+ (ГБОУ 328) 2 года 11-17 лет 2 6 216 1 12 

Музееведение (ГБОУ 340) 2 года 11-17 лет 1 4 144 1 15 

Музееведение (ГБОУ 707) 2 года 11-17 лет 1 4 144 1 15 

Музееведение (ГБОУ 336) 2 года 11-17 лет 1 4 144 1 15 

Музееведение (ГБОУ 344) 2 года 11-17 лет 1 4 144 1 15 

2. Музееведение + (ГБОУ 344) 2 года 11-17 лет 1 6 216 1 15 

 Музееведение + (ГБОУ 707) 2 года 11-17 лет 1 6 216 1 15 

 Музееведение + (ГБОУ 336) 2 года 11-17 лет 2 6 216 1 12 

       8 114 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел туризма  

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Туристско-краеведческая направленность 

1. Юные судьи туристских соревнований 

(ГБОУ 350) 

3 года 7-18 лет 

 

1 6 216 3 45 

Юные судьи туристских соревнований 

(ГБОУ 344) 

3 года 7-18 лет 

 

1 6 216 1 15 

Юные судьи туристских соревнований+ 

(ГБОУ 344) 

3 года 7-18 лет 

 

1 8 288 1 15 

Юные судьи туристских соревнований+ 

(ГБОУ 516) 

3 года 7-18 лет 

 

2 8 288 1 12 

Юные судьи туристских соревнований+ 

(ГБОУ 26) 

3 года 7-18 лет 

 

3 8 288 1 10 

Юные судьи туристских соревнований+ 

(ГБОУ 332) 

3 года 7-18 лет 

 

1 8 288 1 15 

2. Юные туристы (ГБОУ 350) 3 года 7-18 лет 1 6 216 1 15 

Юные туристы (ГБОУ 13) 3 года 7-18 лет 1 6 216 1 15 

Юные туристы (ГБОУ 26) 3 года 7-18 лет 1 6 216 2 30 

Юные туристы (ГБОУ 339) 3 года 7-18 лет 1 6 216 2 30 

2 6 216 1 12 

Юные туристы (ГБОУ 516) 3 года 7-18 лет 3 6 216 1 10 

Юные туристы (ГБОУ 332) 3 года 7-18 лет 1 6 216 1 15 

Юные туристы (ГБОУ 344) 3 года 7-18 лет 3 6 216 2 20 

3.  Юные туристы (для детей с особыми 

образовательными потребностями) (ГБОУ 31) 

3 года 7-18 лет 2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

       21 281 

Физкультурно-спортивная направленность 

1.  Спортивное ориентирование (ГБОУ 339) 3 года 7-18 лет 3 8 288 1 10 

Спортивное ориентирование (ГБОУ 350) 3 года 7-18 лет 1 8 288 1 15 

2.   Спортивное ориентирование (для детей с 

особыми образовательными потребностями) 

3 года 7-18 лет 2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 
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(ГБОУ 31)  

       4 47 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел музыкального воспитания 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Художественная направленность 

1.  "Вокальный ансамбль" 1 12-17 лет 1 2 72 2 30 

2.  Четыре четверти (вокально-

инструментальный оркестр) 

1 12-17 лет 1 4 144 1 15 

3.  "Мы слушаем, поем и 

сочиняем"(сольфеджио) 

7 7-16 лет 1 2 72 1 15 

2 2 72 4 48 

3 2 72 7 70 

4.  "По ступенькам хорового мастерства"(хор) 

 

3 7-10 лет 1 2 72 12 180 

2 2 72 2 24 

3 2 72 2 20 

5.  "Воспитание юного вокалиста" 3 7-10 лет 1 4 144 1 15 

2 4 144 1 12 

6.  "Общий курс фортепиано" (ОКФ) 2 8-16 лет 1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

7.  "Музыка, фантазия, игра" 2 6-9 лет 1 2 72 1 15 

2 2 72 1 12 

8.  "Совершенствуем мастерство в хоровом 

коллективе "Лира" (средний хор) 

3 10-14 лет 1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

9.  "Совершенствуем мастерство в хоровом 

коллективе "Лира" (старший хор) 

3 13-16 лет 1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 8 288 1 10 

10.  "Мир музыки" (музыкальная литература) 5 9-15 лет 1 2 72 1 15 

2 2 72 1 12 

3 2 72 1 10 

11.  "Играем вместе (баян, аккордеон)" 6 7-16 лет 2 6 216 1 12 
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3 6 216 2 20 

4 8 288 3 30 

5 10 360 1 10 

12.  "Музыкальное развитие" (баян, аккордеон) 5 8-15 лет 2 6 216 2 24 

3 6 216 1 10 

13.  «Баян, аккордеон: практическое освоение 

детьми" 
6 7-16 лет 3 6 216 3 30 

4 8 288 2 20 

5 10 360 1 10 

14.  "Оркестр и мы" 4 8-16 лет 1 2 72 1 15 

2 2 72 1 12 

3 4 144 1 10 

4 6 216 1 10 

15.  "Играем вместе (фортепиано)" 7 7-16 лет 3 6 216 1 10 

4 8 288 3 30 

5 10 360 3 30 

16.  "Музыкальное развитие" (фортепиано) 5 8-16 лет 2 6 216 1 12 

3 8 288 2 20 

17.  "Воспитание вокалиста (хор)" 1 13-18 лет 1 2 72 1 15 

2 4 144 1 12 

18.  "Фортепиано с азов и до" 7 7-16 лет 2 6 216 2 24 

3 6 216 1 10 

4 8 288 2 20 

5 10 360 2 20 

19.  "Хоровое сольфеджио" 1 6-9 лет 1 2 72 2 30 

       87 1040 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел художественного воспитания 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Художественная направленность 

1.  "Театральные игры в школе"  1 7-10 лет 1 2 72 8 120 

2.  "Ритмическое движение" 1 7-17 лет 1 2 72 8 120 

3.  Театральная студия "Маленький принц": 

"Сценическое движение" 

3 10-18 лет 1 2 72 2 30 

2 2 72 1 12 

3 2 72 1 10 

4.  Театральная студия "Маленький принц": 

"Актерское мастерство" 

4 10-18 лет 1 4 144 2 30 

2 4 144 2 24 

3 4 144 1 10 

4 6 216 1 10 

5.  "Хореография для театральной студии 

"Маленький принц" 

3 10-18 лет 1 2 72 2 30 

2 2 72 2 24 

3 2 72 2 20 

6.  "Удивительный мир художественного 

слова" 

4 7-17 лет 1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

3 4 144 2 20 

4 6 216 1 10 

7.  "Ансамбль современного эстрадного танца 

"Контрасты" 

6 7-18 лет 1 4 144 2 30 

2 4 144 2 24 

3 4 144 3 30 

4 6 216 1 10 

8.  Основы классического танца в ансамбле 

современного эстрадного танца 

"Контрасты" 

1 13-14 лет 3 2 72 1 10 

9.  "Ансамбль народного танца "Сказка"  6 6-17 лет 1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

3 4 144 4 40 

4 6 216 3 30 

5 8 288 1 10 
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10.  Основы классического танца в ансамбле 

народного танца "Сказка" 

4 8-16 лет 2 2 72 1 12 

3 2 72 4 40 

11.  "Хореографический ансамбль "Золотое 

яблочко"  

3 7-12 лет 1 2 72 2 30 

2 2 72 1 12 

3 4 144 2 20 

12. \ "Хореографический ансамбль "Золотое 

яблочко"+ 

1 7-12 лет 2 4 144 1 12 

13.  "Хореографический ансамбль 

"Вдохновение" 

7 7-18 лет 1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 2 20 

4 8 288 1 10 

14.  "Изучаем фольклор в ансамбле "Околица" 3 6-11 лет 1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

15.  "Основы классического танца для 

коллектива бальных танцев "Глория" 

3 7-18 лет 1 2 72 2 30 

2 2 72 2 24 

3 2 72 1 10 

    99   83 1037 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

1. "Коллектив бальных танцев "Глория" 5 6-18 лет 1 4 144 3 45 

2 4 144 2 24 

3 6 216 2 20 

2. "Коллектив бальных танцев "Глория" 4 год 

обучения 

5 6-18 лет 4 8 288 2 20 

       9 109 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел декоративно-прикладного творчества 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Художественная направленность 

1.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Музыка и звуки: чувствовать и 

слышать" 

1 9-16 лет 1 2 72 1 15 

2.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Что такое искусство" 

1 9-16 лет 1 2 72 1 15 

3.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Танец - код движения" 

1 9-16 лет 1 2 72 2 30 

4.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Танец - мир знаков и эмоций" 

1 9-16 лет 1 2 72 1 15 

5.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Аудиовизуальное искусство: 

кино, контент, видео" 

1 9-16 лет 1 2 72 1 15 

6.  Школа творческого развития "Код 

искусства" "Мир слова: строки 

междустрочия" 

1 9-16 лет 1 2 72 1 15 

7.  "Основы дизайна и композиции" 4 6-16 лет 1 4 144 3 45 

2 4 144 3 36 

3 4 144 2 20 

4 6 216 1 10 

8.  «Карандаш» 1 6-8 лет 1 2 72 4 60 

9.  "Тедди, Тильда и друзья" 1 7-16 лет 1 2 72 2 30 

10.  "Тедди, Тильда и друзья+" 1 7-16 лет 1 4 144 1 15 

11.  "Экостиль: новая жизнь любимых вещей" 1 10-16 лет 1 2 72 2 30 

12.  "Хендмейд: текстильный декор своими 

руками" 

1 7-16 лет 1 2 72 2 30 

13.  "Секреты юной мастерицы (для детей с 

особыми образовательными потребностями) 

(ГБОУ 31)"  

2 7-12 лет 1 2 72 1 9 

2 4 144 1 9 

14.   "Маленькая модница (для детей с особыми 1 7-12 лет 1 2 72 1 9 
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образовательными потребностями) (ГБОУ 

№ 31)"  

15.  "Моделирование одежды" 3 9-16 лет 1 2 72 2 30 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

16.  "Лоскутики" 3 6-16 лет 1 2 72 2 30 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

17.  "Маленький волшебник" (мягкая игрушка) 3 6-14 лет 1 2 72 3 45 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

18.  "Беседы об искусстве"  1 9-12 лет 1 2 72 1 15 

19.  "Нарисованный мир (изобразительное 

искусство)" 

6 7-16 лет 1 2 72 10 150 

2 4 144 1 12 

3 6 216 3 30 

20.  "Веселое творчество" 1 6-13 лет 1 2 72 1 15 

21.  "Волшебный мир бисера" 2 7-13 лет 1 2 72 2 30 

2 

 

4 144 1 12 

22.  "Бумажные художники (квиллинг)" 3 7-12 лет 1 2 72 1 15 

2 4 144 1 12 

23.  "Бумажная фантазия + " 3 7-13 лет 1 4 144 1 15 

24.  "Бумажная фантазия" 3 7-13 лет 1 2 72 2 30 

2 4 144 2 24 

3 6 216 1 10 

25.  "Волшебство линии (изобразительное 

искусство)" 

1 7-8 лет 1 2 72 2 30 

26.  "Арт - класс (изобразительное искусство)" 1 12-16 лет 1 4 144 1 15 

27.  "Вязание крючком" 2 7-14 лет 1 4 144 1 15 

2 4 144 1 12 

28.  "Узор печатный набивной" 1 7-14 лет 1 2 72 1 15 

    70   76 1036 

 



12 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Отдел технического творчества 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Техническая направленность 

1.  Радиоэлектронная автоматика 4 года 11-17 лет 1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 8 288 1 10 

Радиоэлектронная автоматика (4 год обучения) 4 года 14-17 лет 4 8 288 1 10 

2.  Авиамоделирование 3 года 9-17 лет 2 6 216 1 12 

3 8 288 1 10 

3.  Авиамоделирование: учимся летать 3 года 10-17 лет 1 2 72 1 15 

2 2 72 1 12 

3 2 72 1 10 

4.  Компьютерное моделирование: от пикселя к 

бумаге 

1 год 7-12 лет 1 4 144 2 30 

5.  Судомоделирование 2 год 7-14 лет 1 4 144 3 45 

2 6 216 1 12 

       15 193 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Районный центр ПДДТТ и БДД 

 

Социально-гуманитарная (социально-педагогическая) направленность 

1. Светофор 2 года 6-14 лет 1 2 72 6 90 

2 2 72 2 24 

2. Вело-техника (искатели профессий) 1 год 10-14 лет 1 2 72 2 30 

       10 144 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год. Центр творческого развития 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Художественная направленность 



13 

 

 

 

1. Художественное слово 1 год 6-7 лет 1 2 72 1 15 

2.  Ритмический оркестр 1 год 5-8 лет 1 2 72 2 30 

3. Растем, рисуя 2 года 6-8 лет 1 2 72 2 30 

2 2 72 1 12 

4.. Лепка 1 год 6-7 лет 1 2 72 1 15 

    6   7 102 

 

№ Наименование программы 
Срок 

освоения 

Возраст 

обучающихся 

Год 

обучения 

Количество часов Количество 

в неделю в год групп обучающихся 

Социально-гуманитарная направленность 

1.  Веселая математика 1 год 6-7 лет 1 2 72 2 30 

2.  Веселая математика+ 1 год 6-7 лет 1 4 144 1 15 

3.  Письмо 1 год 6-7 лет 1 2 72 2 30 

4.  Письмо+ 1 год 6-7 лет 1 4 144 2 30 

5.  Развитие речи 1 год 6-7 лет 1 2 72 1 15 

6.  Развиваемся, играя 1 год 6-7 лет 1 2 72 2 30 

7.  Начинаю читать 1 год 6-7 лет 1 2 72 2 30 

8.  Начинаю читать+ 1 год 6-7 лет 1 4 144 1 15 

9.  Умелые ручки 1 год 6-7 лет 1 2 72 3 45 

10.  Путешествие по Санкт-Петербургу 1 год 6-7 лет 1 2 72 3 45 

       19 285 

Физкультурно-спортивная направленность 

1.  Детский фитнес 1 год 6-7 лет 1 2 72 1 15 
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